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1. Einleitung

Immer haufiger geraten padophile Manner aufgrund von sexuellen Ubergriffen auf
Kinder in die Schlagzeilen der Medien. Padophilie — eine Thematik, welche in der
Vergangenheit zumeist totgeschwiegen wurde, eine Realitat, die nicht in die Of-
fentlichkeit getragen werden durfte. In der heutigen Zeit dagegen herrscht an die-
ser immer brisanter werdenden Thematik ein sehr grol3es Interesse. Es geraten
mehr und mehr sexuelle Missbrauchsfalle von Kindern in den Fokus der Offent-
lichkeit. Die breite Masse fordert, diesen Verbrechen Einhalt zu gebieten, und
auch die Politik sieht sich in der Verantwortung, diesen Straftaten vorzubeugen
und praventiv entgegenzuwirken. Somit stellt die Erforschung von praventiven Be-
handlungsmethoden sowie Erfolg versprechenden Therapiemdglichkeiten einen
notwendigen und fundamentalen Baustein dar, um dieser Thematik bzw. Proble-
matik zukunftsweisend zu begegnen.

,Padophile Manner suchen Hilfe* — dieser gewahlte Titel zeigt, dass es neben den
allgegenwartigen Opfern auch die Tater bzw. die tatgeneigten und problembe-
wussten padophilen Manner gibt, die aktiv und zumeist aus freien Stticken erbittert
nach therapeutischer Hilfe suchen. Diese (noch) nicht straffallig gewordenen Man-
ner, die auf Kinder gerichtete sexuelle Fantasien haben und versuchen mit allen
Mitteln einen tatsachlichen oder weiteren Ubergriff auf Kinder zu vermeiden, beno-
tigen und verlangen auch nach geeigneter Hilfe und therapeutischer Unterstut-
zung. Bislang beschrankten sich die Praventionskampagnen in erster Linie auf
potenzielle Opfer bzw. die Sensibilisierung von Padagogen und Eltern. Geeignete
Konzepte zur praventiven Therapie fir potenzielle Tater waren bisher defizitar
bzw. eigentlich gar nicht vorhanden. Doch genau an dieser Stelle setzt das welt-
weit einzigartige Forschungsprojekt ,Pravention von sexuellem Kindesmissbrauch
im Dunkelfeld“, welches unter dem Namen ,Kein Tater werden“ bekannt wurde
und am Institut fir Sexualwissenschaft und Sexualmedizin des Universitatsklini-
kums Charité in Berlin unter der Leitung von Professor Dr. med. Dr. phil. Klaus
Michael Beier durchgefihrt wird, an.

In der vorliegenden Arbeit soll der theoretische Hintergrund der Padophilie als Ge-

genstand betrachtet und als fundamentale Basis verstanden werden, um ein um-




fassendes, weitlaufiges und tief greifendes Verstandnis der Problematik zu entwi-
ckeln. Ausgehend von und aufbauend auf diese theoretische Untersuchung des
Gegenstandes sollen sich die Darstellung und die detaillierte Betrachtung des
Forschungsprojektes anschliel3en und als Implikation verstanden werden. Anzu-
merken bleibt vorab die ausschlief3liche Beschrankung auf ménnliche Padophile,
da der weibliche Anteil sich auf ein kaum erwahnenswertes Minimum beschrankt.
Des Weiteren sollen die verschiedenen Therapieformen und Therapieméglichkei-
ten, welche aul3erhalb der projektbezogenen Dissexualitatstherapie liegen, be-
wusst weitestgehend auf3en vor bleiben. Der Ausdruck ,Padophiler® soll keines-
wegs negativ verstanden werden, sondern wird hier vielmehr als Synonym fir ei-
nen Mann mit padophiler Neigung verwendet.

Zur Einfihrung in die Thematik soll der Begriff der Padophilie erértert werden, um
im weiteren Verlauf eine begriffliche Einheitlichkeit zu erreichen. Fortlaufend wer-
den die Typologisierung und Kategorisierung der Padophilie untersucht, wobei
hinsichtlich dessen u. a. auch die verschiedenen Klassifikationen Beachtung fin-
den sollen. Auch das aktuelle Strafrecht darf innerhalb dieser Betrachtung bezlig-
lich der einschlagigen Paragrafen nicht unbeachtet bleiben. Im Folgenden soll die
Atiologie naher fokussiert werden, wobei neben den verschiedenen sexualwissen-
schaftlichen Herangehensweisen auch die feministische, die biografische und die
systemische Sichtweise Berucksichtigung finden sollen. Infolge dessen wird sich
die Betrachtung zur Entstehung der Padophilie dem Vier-Stufen-Modell widmen,
welches einen multiplen Faktorenansatz verkorpert. Ferner sollen kriminologische
Forschungsergebnisse in Bezug auf die Taterprofile herangezogen und in die Be-
trachtung mit aufgenommen werden. Eine Anderung der Perspektive soll der
Wechsel von der objektiven Phdnomenbetrachtung hin zur subjektiven Wahrneh-
mung der padophilen Manner bringen, indem so auch die Tragik vieler Betroffener
in den Blickpunkt geriickt wird. Dem hinzugefligt werden muss das eigentliche
Vorkommen der Padophilie, indem umfassend die polizeiliche Kriminalstatistik so-
wie das kriminologische Hell- und Dunkelfeld zum besseren Verstandnis des
nachfolgend behandelten Dunkelfeldprojektes eingehend untersucht werden. Die-
se theoretische Anndherung und Hinfuhrung zur Praxis erlaubt anknipfend die

Vorstellung des Praventionsprojektes Dunkelfeld, welches bereits 2005 am Institut




fur Sexualwissenschaft und Sexualmedizin des Universitatsklinikums Charité in
Berlin ins Leben gerufen wurde. Dem vorangestellt werden Sexualstérungen und
Indikationsbereiche sowie Stérungen der sexuellen Préaferenz und Stérungen des
sexuellen Verhaltens aufgezeigt, um fundierte Kenntnisse zu erlangen, die zum
besseren Verstandnis und zur Begriffsklarung beitragen und deren vordergrindige
Erlauterung deshalb unabdingbar erscheint. Nach der detaillierten Vorstellung des
Berliner Projektes werden anhand der zur Verfiugung stehenden Veréffentlichun-
gen und der seitens der Charité Berlin Ubermittelten Materialien die ersten Ergeb-
nisse des Projektes vorgestellt und anhand von Statistiken und Schaubildern an-
schaulich beschrieben. In einer zusammenfassenden Betrachtung soll dieses ein-
zigartige Projekt auch anhand verschieden gelagerter Meinungen ausfthrlich dis-

kutiert werden. Ein Restimee wird die vorliegende Arbeit abschliel3end vollenden.

Anhand dieser explorativen Herangehensweise mochte ich das Phanomen der
Padophilie mit allen Facetten, Erscheinungsformen und Erklarungsversuchen ei-
ner detaillierten Betrachtung unterziehen, um davon ausgehend ein einzigartiges
Pionierprojekt vorzustellen. Diese Verflechtung von Theorie und Praxis erlaubt es,
den Blick auf die Tater zu legen, welche aus Angst vor der eigenen Tat aktiv Hilfe

suchen.

2. Der Beqriff Padophilie

Nach der internationalen Klassifikation psychischer Stérungen ICD-10 handelt es
sich bei der Padophilie um eine Stérung der Sexualpraferenz, welche den Person-
lichkeits- und Verhaltensstérungen zugeordnet werden kann. Der Begriff der Pa-
dophilie meint nach dieser Klassifikation eine sexuelle Préaferenz fur Kinder, wel-
che sich meist in der Vorpubertat bzw. in einem frihen Stadium der Pubertat be-
finden. Das Interesse padophiler Menschen kann sich entweder ausschlie3lich auf
ein Geschlecht beschranken d. h. nur auf Jungen bzw. nur auf Madchen oder auf
beide Geschlechter gerichtet sein. Ergebnisse verschiedener Untersuchungen,
welche unter anderem von Deegener (1997) dargestellt werden, zeigen, dass Pa-

dophilie bei Frauen aullerst selten vorkommt und aufgrund dessen im weiteren




Verlauf weitestgehend unbeachtet bleiben soll. Kontakte zwischen Erwachsenen
und bereits geschlechtsreifen Jugendlichen, insbesondere wenn es sich um
gleichgeschlechtliche Kontakte handelt, werden gesellschaftlich kaum gebilligt,
auch wenn diese Kontakte nicht notwendigerweise gleichbedeutend mit Padophilie
sind. Dabei ist zu beachten, dass ein einzelner Vorfall die fir die Diagnoseerstel-
lung notwendige anhaltende oder vorherrschende Veranlagung nicht erfillt. Zu
den Padophilen sind auch solche Méanner zu zéhlen, welche im eigentlichen Sinne
eher erwachsene Sexualpartner bevorzugen, jedoch anhaltende Schwierigkeiten
oder Frustrationen bei der Kontaktaufnahme erleben und sich aufgrund dessen
ersatzweise Kindern zuwenden. Finden sexuelle Ann&herungen seitens der Man-
ner an die eigenen vorpubertdren Kinder statt, kbnnen sich diese Kontakte auch
auf andere Kinder ausweiten, es handelt sich hier in beiden Fallen um Padophilie
(vgl. Dilling, Mombour, Schmidt, 1993). Nach Beier, Bosinski und Loewit (2005)
kommt es bei Vorliegen einer Padophilie nicht zwangslaufig zu sexuellen Ubergrif-
fen auf Kinder. Die Autoren verdeutlichen, dass eine differenzierte Unterscheidung
zwischen sexuellen Préaferenzstérungen und sexuellen Verhaltensstorungen ge-
troffen werden muss, wobei durchaus auch beides gegeben sein kann. Hinsicht-
lich der gesellschaftlichen Problematik ist vordergriindig die Stérung des sexuellen
Verhaltens aufzuzeigen, denn hier kommt es zu Handlungen, welche anderen
Mitmenschen Schaden zufligen. Durch sexuelles Fehlverhalten kommt es grund-
satzlich auch zu einer gestorten sozialen Dimension von Sexualitat. Die Autoren
bringen an dieser Stelle — zur moralisch mdglichst neutralen Benennung — den
Begriff der Dissexualitat ein, welcher das durch die Sexualitat zum Ausdruck ge-
brachte Sozialversagen kennzeichnet. Beabsichtigt ist hierbei die sprachliche Ana-
logie zu dem Begriff der Dissozialitat, welche fortgesetztes und allgemeines Sozi-
alversagen impliziert. Denn Dissexualitat und Dissozialitat kdnnen sich tberlap-
pen, z. B. indem dissexuelle Verhaltensweisen eines Padophilen auch Teil der
Dissozialitat sind. Ohlmes (2006) dagegen spricht sich fiir den Begriff der Padose-
xualitat aus, wobei darunter erwachsene Menschen verstanden werden sollen,
deren primares sexuelles Interesse Kindern gilt, welche jedoch nicht den Status
eines Ersatzobjektes haben, sondern als wirkliche/r Sexualpartner/in betrachtet

und auch begehrt werden. Zudem konne sich das primére, sexuelle Interesse ei-




nes Menschen, wie die Autorin meint, im Laufe eines Lebens verschieben. Im
Hinblick darauf wird die Problematik der Verwendung des Begriffs ,Padophilie”
beschrieben und sollte nach Ohlmes (2006) nicht nur aufgrund der euphemistisch
anmutenden Begriffsbildung der Padophilie, welche sich aus den griechischen
Termini ,Kind“ und ,Liebe“ zusammenfugt, sondern auch aufgrund der Dimensi-
onsvermischung von primarer sexueller Praferenz und den Ausdrucksformen der
sexuellen Praxis nicht unterstiitzt werden. Eine weitere Begriffskategorie wurde
bereits sehr frih von Richard von Krafft-Ebing (1912) eingefuhrt, indem er die Be-
zeichnung ,Paedophilia erotica“ publizierte. Darunter sollten Personen kategori-
siert werden, welche weder eine tiefer stehende Moral aufweisen, noch psychi-
sche oder physische Impotenz bei ihnen dazu fuhren, Kinder zu begehren. Viel-
mehr liege hier eine psychosexuelle Perversion vor. Vogt (2006) verdeutlicht, dass
unter dem Begriff der Padophilie die primare emotional-erotisch-sexuelle Prafe-
renz von Erwachsenen zu prapubertaren bzw. auch am Beginn der Pubertat ste-
henden Jungen oder Madchen bzw. zu Kindern generell verstanden werden soll.
Zu unterscheiden ist dieses Phdnomen hinsichtlich der heterosexuellen, homose-
xuellen und bisexuellen Form der Padophilie. Der Autor hebt hervor, dass dieses
Begehren weit Gber die sexuelle Attraktion gegeniber Kindern hinausgehe. Es
beinhaltet darlber hinaus einerseits eine emotionale Komponente, welche eine
stark ausgepragte, gefiihlsméafRige Bindung gegentber dem konkreten Kind dar-
stellt, und andererseits eine sinnlich-asthetische Komponente, welche auch als
Erotik bezeichnet werden kann (vgl. Vogt 2006). Es wird auf3erdem darauf verwie-
sen, dass aus juristischem Blickwinkel Personen unter 14 Jahren als Kind be-
zeichnet werden. Dagegen ist ein Kind aus sexualwissenschaftlicher Perspektive
eine Person, welche von ihrem Wesen und AuRReren ein prapubertares Erschei-
nungsbild aufweist, denn nicht das numerische Alter eines Kindes ist fur die pado-
phile Attraktion entscheidend, sondern vielmehr der korperliche und seelische
Stand der Entwicklung. Vogt (2006) weist darauf hin, dass zunehmend die Begriff-
lichkeiten der Padophilie und Padosexualitdt synonym verwendet werden und be-
trachtet diese auch als gleichbedeutend und gleichrangig, sofern sie innerhalb
seiner umfassenden Definition Verwendung finden. Die Padophilie soll als eigen-

standiges Phanomen betrachtet werden und eine klare Abgrenzung zu sexueller
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Attraktion finden, welche sich Uberwiegend bzw. ausschlie3lich auf Kinder und Ju-
gendliche, bei Madchen ,Hephebophilie” und bei Jungen ,Ephebophilie® genannt,
richtet. Im weiteren Verlauf der Betrachtung soll diese erweiterte begriffliche Zu-
ordnung als Grundlage Verwendung finden. Nach Vogt (2006) sowie Binschus
(2010) besteht in der Sexualwissenschaft neben der phanomenologischen Ab-
grenzbarkeit weitestgehend Einigkeit dariber, dass die Padophilie bereits in der
Kindheit festgelegt wird, nicht therapierbar ist und somit ein Leben lang fortbe-
steht.

2.1 Das Missbrauchsparadigma

Vogt (2006) beschreibt die Problematik, welche sowohl im wissenschaftlichen als
auch im aulRerwissenschaftlichen Bereich mit dem Missbrauchsparadigma einher-
geht. Deutlich abzugrenzen ist nach dieser Auffassung der Begriff der Padophilie
von den Bezeichnungen ,sexueller Missbrauch® oder ,sexuelle Gewalt‘, da die
Padophilie eine Personeneigenschaft und keine Verhaltenskategorie darstellt. Ei-
ne padophile Orientierung geht nach dem Autor nicht notwendigerweise mit tat-
sachlichen padosexuellen Kontakten einher. Denn ein Teil der padophil veranlag-
ten Manner verfolgt aus den unterschiedlichsten Griinden einen sexuell abstinen-
ten Lebenssitil, einige leben ihre Sexualitat ausschlief3lich in der Fantasie aus oder
nutzen andere Hilfsmittel wie beispielsweise erotisches oder auch pornografisches
Bildmaterial. Vertreter des sexuellen Missbrauchsparadigmas gehen haufig von
einer beobachtbaren Verhaltenskategorie aus und postulieren nahezu axiomatisch
eine Kindesschadigung durch sichtbare Gewaltereignisse mit grol3em auch zu-
kunftigem Leidensdruck des Kindes. Es handelt sich jedoch bei ,sexueller Gewalt"
bzw. bei ,sexuellem Missbrauch® nicht ausschlieRlich um ein Beobachtungsphéa-
nomen, sondern notwendigerweise auch um ein Bewertungsphanomen, tber wel-
ches auf empirischer Grundlage entschieden werden muss. Es existiert aus sexu-
alwissenschaftlicher Perspektive kein Schéadigungsautomatismus innerhalb inter-
generationaler Erotik bzw. Sexualitat (vgl. Vogt 2006). Die Hauptschwierigkeit hin-
sichtlich des Missbrausparadigmas besteht innerhalb der Sexualwissenschatft in
der Vielzahl von unterschiedlichen padophilen Realitaten. Beginnend mit Erotik

Uber Zartlichkeiten bis hin zu aggressiver und massiver Gewaltanwendung wird
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unter dem vagen Begriff des ,sexuellen Missbrauchs® haufig alles subsumiert.
Dies fuhrt dazu, dass qualitative sowie kontextbezogene Aspekte meist keine Be-
ricksichtigung finden. Die Sexualitat wird innerhalb dieser Betrachtung zu einem
Faktum reduziert, der sexuelle Akt isoliert betrachtet, iberbewertet und ohne Diffe-
renzierung bzw. ohne Bertcksichtigung des Beziehungshorizontes als solches
angenommen. Durch eben diese unzureichende Operationalisierung sowie der
Vorwegnahme normativer Bewertungen, welche mit den Begrifflichkeiten ,sexuelle
Gewalt* und ,sexueller Missbrauch” einhergehen, konnte sich diese gewisse Deu-
tungsfreiheit etablieren. Weiter fihrt der Autor aus, dass die genannte Undifferen-
ziertheit der in der Vergangenheit erbittert gefihrten Missbrauchsdebatten in be-
achtlichem Ausmalde dazu geflhrt habe, dass der Begriff ,padophil inhaltslos ge-
worden ist. Im Alltagssprachgebrauch werden nach Vogt (2006) insbesondere in
Bezug auf die Medien Verhaltensweisen und Personengruppen wahllos miteinan-
der vermischt und es entsteht in der Offentlichkeit ein vollig verzerrtes Bild dieser
padophilen Minderheit. So beméngelt auch Hoffmann (1996) die Verwirrung, wel-
che durch die Vermengung der Begriffe entsteht und unweigerlich zur Beeintrach-
tigung von Vergleichbarkeit und Verstandigung hinsichtlich des Gegenstandes
fuhrt. Nicht zuletzt entstand aufgrund dieser unprofessionellen Art und Weise von
selbsternannten Aufklarer/innen fir die betroffenen Kinder eine erhthte Gefahr
einer Sekundartraumatisierung. Ohlmes (2006) zeigt zudem auf, dass sich auch
innerhalb der Wissenschaft bislang noch keine einheitliche Beschreibung des ,se-
xuellen Missbrauchs® durchsetzen konnte. Einigkeit bestehe lediglich dahinge-
hend, dass es sich um jegliches Verhalten handelt, welches durch Drohung
und/oder korperlicher Gewalt erzwungen wird und damit gegen den Willen des

Kindes durchgefuhrt wird.

3. Typologisierung und Kateqgorisierung

Um sich der zuvor beschriebenen Problematik der mangelnden Differenzierung im
Hinblick auf die Begrifflichkeiten anzunéhern, soll durch eine Typologisierung der
Versuch unternommen werden, etwas mehr Struktur herzustellen. Ohlmes (2005)

stellt die Klassifikation nach Groth dar, in welcher die Padophilie eine grobe Unter-
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teilung in fixierte und regressive Manner erfahrt. Die Autorin weist auf die Erweite-
rung dieser Typologie durch Simkins hin, welche im Anschluss daran vorgestellt
werden soll. Uberdies soll ein Blick auf die Klassifikation nach Seibowski geworfen
werden, um auf diese Typologien aufbauend das Modell der drei hierarchischen

Kriterienebenen nach Knight, Rosenberg & Schneider (1985) naher zu beleuchten.

3.1 Die Klassifikation nach Groth

Ohlmes (2005) beschreibt die Schwierigkeit der Heterogenitat in Bezug auf pado-
phile Manner und fihrt die Klassifikation nach Groth ins Feld, welche hier eine
Grobunterteilung in fixierte und regressive Manner vornimmt. Der fixierte Typ ent-
wickelt mit Beginn seines sexuellen Reifungsprozesses eine ausschliel3liche An-
ziehungskraft gegentber Kindern. Damit geht einher, dass diese Neigung weder
einer schwierigen Lebensphase entstammt, noch auf Alkohol- oder Drogenmiss-
brauch zurtickzufiihren ist. Dieser Mann wird von seinen padophilen Wiinschen in
keiner Weise beunruhigt, hat keinerlei Schuldgefiihle und empfindet durch seine
Handlungen Befriedigung. Es bestehen aus unterschiedlichsten Grinden (beste-
hende Minderwertigkeitsgefuhle, Angst vor Ablehnung usw.) zumeist keine sexuel-
len Beziehungen zu Erwachsenen. Dennoch schliel3t diese Klassifikation eine be-
stehende Ehe nicht aus, wenn diese auch eher aus zweckmé&Rigen Grinden an-
halt und vorwiegend von den Partnern initiiert wurde. Zumeist bestehen keine oder
nur sehr schlechte sozio- sexuelle Beziehungen zu Gleichaltrigen, wobei die Tat
geplant wird und einem uberdauernden sexuellen Interesse entstammt. Ein fixier-
ter Padophiler identifiziert sich sowohl mit dem Kind selbst als auch mit dessen
Interessen und passt sein eigenes Verhalten dem des Kindes an. Demzufolge bil-
den Jungen die bevorzugten Opfer eines fixierten Padophilen, denn sie stellen in
aller Regel eher ein Identifikationsobjekt dar. Bei diesem Typus ist von einer unrei-
fen Personlichkeit auszugehen. Demgegeniber stellt Ohlmes (2006) den regressi-
ven Typ vor, welcher nach der Klassifikation nach Groth das Pendant zu dem fi-
xierten Typ darstellt. Der regressive Padophile fuhlt sich in der Adoleszenz noch
nicht zu Kindern hingezogen und auch sein priméres sexuelles Interesse sowie
seine Vorlieben gelten Gleichaltrigen. Mit zunehmender Alter kommen sie mit der

ihnen auferlegten Verantwortung nicht mehr zurecht und bestehende Beziehungen
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kénnen sich konflikthaft gestalten. Daraus resultiert, dass sich die padophilen Inte-
ressen erst im Erwachsenenalter entwickeln und sekundar manifestieren, wobei
diese Erregung durch Kinder hier als eine Art Abweichung verstanden werden
muss. Kommt es zu einem Ubergriff, so ist dieser in der Regel nicht geplant, tritt
episodenhaft, gefolgt von Schuldgefihlen, Scham und Reue auf. Eine bedeutende
Rolle kommt der Alkohol- und Drogensucht zu, denn hier scheint nach der Autorin
eine enge Verknupfung zu bestehen. Es wird durch den sexuellen Kontakt zu Kin-
dern der Versuch unternommen, die eigenen unerfillten Beziehungen zu Erwach-
senen zu kompensieren. Die physische und psychische Unterlegenheit eines Kin-
des macht es fur diesen Typus zum attraktiven Sexualpartner, denn es ist manipu-
lierbar und stellt keinerlei Bedrohung fur das Selbstwertgefiihl des Mannes dar.
Die Tendenz ist dahingehend, dass Kinder wie Gleichaltrige behandelt werden,
wovon eine grol3e Gefahr fur das Kind ausgeht. Madchen sind fir einen regressi-
ven Tater von primarem Interesse.

Gemeinsam ist den beiden vorgestellten Typen nach der Autorin, dass sie sich
dem Kind gegenuber wie zu lhresgleichen verhalten, wobei sich hier der fixierte
Typus wie ein Kind verhalt und demgegenuber der regressive Typus das Kind zu

einem Pseudo-Erwachsenen macht.
Die Unterscheidung zwischen fixierten und regressiven Tatern hat entscheidenden
Einfluss auf die Bewertung seiner Tat, auf das Risiko, das er fur seine Umwelt
darstellt und ebenso auf die Wahl der Behandlungsart [...] Die Prognose fur den
regressiven Tater ist gunstiger als fUr den Fixierten, weil letzterer nie eine befrie-
digende Beziehung fuhren kann (Ohlmes, 2006, S. 29).

3.2 Die Erweiterung durch Simkins

Die Autorin stellt dariiber hinaus die Erweiterung dieser von Groth aufgestellten
Typologie vor, welche durch Simkins um den soziopathischen Tatertyp bereichert
wurde. Diese Manner zeichnen sich durch kaum vorhandenes Schuld- oder Reue-
bewusstsein aus, zeigen sich aggressiv, sadistisch und legen Frauen gegenuber
ein besonders herzloses Verhalten an den Tag. Hervorgehoben wird das meist
vorhandene antisoziale Verhalten, was sich auch in delinquenten Verhaltenswei-
sen widerspiegelt. Zudem scheint ein vorgeschichtliches Suchtverhalten bei die-

sem soziopathischen Tatertyp eine wichtige Rolle zu spielen. Um sein Opfer zu

14



bezwingen, geht der sexuelle Missbrauch haufig mit Einschichterung, Drohung
usw. einher, wobei die Kinder in vielen Fallen als Stindenbocke fungieren. Hier
werden nicht nur die Kinder der Kernfamilie, sondern auch jedes andere Kind als
potenzielles Opfer wahrgenommen. Fir seine Opfer wird dieser Typus keinerlei

Zuneigung empfinden.

3.3 Der ritualisierte Kindesmissbrauch

Von dem zuvor beschriebenen soziopathischen Einzeltater ist hinsichtlich des ritu-
alisierten Kindesmissbrauchs nach Ohlmes (2005) jene Gruppe abzugrenzen,
welche beispielsweise im Rahmen satanischer oder germano-faschistischer Ritua-
le handelt. Neben der Indoktrination von bestimmten Glaubensvorstellungen sind
das Stillschweigen der Kinder sowie die Minderung der Glaubwirdigkeit Dritten
gegenuber das grol3e Ziel dieser Gewalthandlungen. Unter Zuhilfenahme von
Drogen werden die oft noch unter sechs Jahre alten Kinder zur Prostitution oder
aber zur Beteiligung an Pornoproduktionen gezwungen. Die Autorin zeigt daneben
auf, dass es sich bei diesen Tatern meist um ,normale“ Mitglieder unserer Gesell-
schaft handelt, deren wahre Identitat ausschlie3lich innerhalb dieser Logen oder
Zirkel bekannt ist. Aufgebaut sind diese auf einer patriarchalischen Grundlage in
hierarchischer Form, wobei die Erwachsenen bereits seit ihrer Kindheit in diese
Gruppierung involviert sind. Die in diesem Zusammenhang angewandten Gewalt-
methoden dienen demnach nicht nur den sadistischen Bedirfnissen, sondern
scheinen auch ein Unterwerfungsritual darzustellen, um die Kinder gefigig zu ma-
chen und Gehorsam einzuschérfen (vgl. Ohlmes, 2005). Neben dem sexuellen
Missbrauch, der seelischen und korperlichen Folter, wird auch von Tier- und Men-

schenopfern berichtet, welche von den Kindern eigens auszufiihren sind.

3.4 Die Klassifikation nach Seibowski

Das Fundament dieser Klassifikation bildet die Begrifflichkeit ,Padophilie“, wobei
keine Differenzierung von Padophilen mit bzw. ohne sexuelle Interessen vorge-
nommen wird. Ohlmes (2006) beschreibt die erste Gruppe der Padophilen, welche
nach Seibowski unaufféallig lebt und zudem nie straffallig wurde. Diese M&nner

seien in gewisser Weise Kinder geblieben, haben sich deren Naturlichkeit be-
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wahrt, kommen auch sehr gut mit Kindern zurecht und werden nicht zwangslaufig
durch Kinder erregt (vgl. Sieverding 2009). Die zweite von Seibowski beschriebe-
ne Gruppe ist ebenfalls ein Stick weit Kinder geblieben, mit dem Unterschied,
dass Kinder auf sie durchaus auch erotisierend wirken. Diese Manner geben sich
sehr haufig mit Kindern ab und kdnnen sich hervorragend in sie hineinversetzen.
Dieser Typus versucht dem Kinde die fehlende Zuwendung zu geben, wodurch
der Erwachsene sexuelle Erregung erfahrt. Dieses Ungleichgewicht wird den
Mannern dieser Gruppe insofern zum Verhangnis, als dass sie zwar wie ein Kind
fuhlen aber dennoch die Sexualitéat eines Erwachsenen besitzen. lhnen ist nicht
bewusst, dass ihre Handlungen den Kindern erhebliche Schaden zufliigen kénnen.
Zur dritten Gruppe gehdren nach Seibowski Manner, welche Kinder sexuell miss-
brauchen, obwohl sie keinerlei padophile Neigungen besitzen. Kinder werden aus-
schlie3lich aufgrund ihrer psychischen und physischen Unterlegenheit bevorzugt.
Kinder bilden eine Art Ersatz fur Beziehungen zu Gleichaltrigen bzw. erwachsenen
Partnern. Meist kennen diese Manner ihre Opfer nicht und versuchen nach Ohl-
mes (2006) durch Mord der Entdeckung zu entgehen. Als vierte Gruppe wird der
,Ersatzobjekt-Tater* beschrieben, welcher haufig innerhalb der Familie agiert. Es
wird dargestellt, dass aufgrund unbefriedigender Sexualitat innerhalb der eigenen
Beziehung eines Mannes alles Gegengeschlechtliche plétzliche Erregung erzeugt.
Diese Theorie des ,Triebstaus® ist nach Ohlmes (2006) zwar widerlegt, wird aber
dennoch innerhalb dieser Klassifikation als ursachlich angenommen. Als letzte
Gruppe werden solche Manner angefihrt, die sich die Neigungen von Padophilen
in Form von Kinderprostitution oder Kinderpornografie zunutze machen und sich

an der Hilflosigkeit der Kinder bereichern.

3.5 Die drei hierarchischen Kriterienebenen

Nach Knight, Rosenberg & Schneider (1985) besteht eine definitorische Trennung
von drei verschiedenen hierarchischen Kriterienebenen: die ,primare sexuelle Pra-
ferenz des Erwachsenen®, ,die Bedeutung des Kindes in der Beziehung“ und der
.oStellenwert von Gewalt* — ein Modell, welches verschiedene Typen intergenerati-
oneller Sexualkontakte unterscheidet, dabei die sexuellen Realitaten vereinfacht

darstellt und dennoch nahezu adaquat abbildet. Auf diese Dreier-Typologie ver-
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weist auch Lautmann (1994). Die Autoren unterscheiden die verschiedenen Typen
wie folgt:

Erster Typ: Der echte Padophile

Hier sind primarpadophile Manner gemeint, deren vorrangiges sexuelles Interesse
sich auf Jungen, Madchen und Kinder im Allgemeinen bezieht, wobei hier mittel-
bis langerfristige Bindungen, welche zum gréf3ten Teil partnerschaftliche Struktu-
ren aufweisen, bevorzugt werden. Ein wichtiger Bestandteil der gesamten Bezie-
hung stellt die Sexualitat dar. Anzumerken ist an dieser Stelle jedoch, dass sich
die sexuellen Praktiken bei diesem Typus zumeist auf Liebkosungen, Streicheln
und Masturbation beschréanken. Der echte Padophile versucht Begegnungen mit
vollkommen fremden Kindern herzustellen und bedréngt diese bei Ablehnung ge-
genuber den meist sehr vorsichtigen, sexuellen Annéherungen auch nicht weiter.
Nur selten kommt es zur Androhung oder sogar zum Einsatz von koérperlicher Ge-
walt. Die Beziehung bzw. das Verhéltnis zum Kind wird vom echten Padophilen

weder als ausbeuterisch noch als schadlich wahrgenommen.

Zweiter Typ: Der Ersatzobjekt- und Inzest-Téter

Diese Kategorie ist zahlenméafiig weitaus gréf3er aufgestellt und grenzt sich nach
Vogt (2006) meist deutlich von der padophilen Minderheit ab. Das priméare sexuel-
le Interesse gilt Erwachsenen. Stehen diese nicht zur Verfigung, weicht der Er-
satzobjekt- und Inzest-Tater auf Kinder aus. Dies geschieht situativ und es wird
zumeist ersatzweise auf Kinder der eigenen Familie (Inzest) oder auch der Nach-
barschaft zurtickgegriffen. Dabei stellt das Kind fir diesen Typus lediglich ein Se-
xualobjekt dar, welches zur sexuellen Befriedigung dient. Als Ausloser der sexuel-
len Handlungen werden besondere Umstande wie beispielsweise familidre Kon-
fliktsituationen, aber auch Alkoholeinfluss angefiihrt. Das Kind dient dem Mann als
Ersatzobjekt fur eine Frau, was bei diesem Typus unweigerlich dazu fuhrt, dass
die sexuellen Handlungen, ohne Ricksicht auf den Widerstand des Kindes, mit
Penetration oder Penetrationsversuch enden. Nach Hoffmann (1996) wird in die-
ser Kategorie zudem zwischen dem ,situativen Tater” und dem ,soziopathischen

Tater” unterschieden. Ersterer nutzt bestimmte Situationen zur einmaligen Tat-
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handlung, wobei Letzterer pauschal antisozial und sogar aggressiv vorgeht. An
dieser Stelle sei auf Ahnlichkeiten zur Erweiterung durch Simkins verwiesen.

Dritter Typ: Der aggressiv-sadistische Téater

Zu dieser Kategorie der aggressiv-sadistischen Tater werden Manner mit psycho-
pathologischen Auffalligkeiten, bei denen eine Gesamtpersonlichkeitsstérung vor-
liegt, gezahlt. Der sexuelle Kontakt zu einem Kind geht mit einer massiven Ge-
waltanwendung bis hin zum Sexualmord einher, welche nicht als Instrument dient,
sondern ein ganz wesentlicher Bestandteil der sexuellen Handlung darstellt. Zah-
lenmalRig stellt diese Gruppe nach Vogt (2006) jedoch den mit Abstand kleinsten
Teil der Kriminalstatistik dar. Die Ergebnisse der Untersuchung von Kunst (1999)
sprechen sich ferner fiir eine enorme Ahnlichkeit der Motivstrukturen von padophi-

len und sadistischen Tatbegehungen aus.

Zusammenfassend soll nach dieser definitorischen Trennung von sexueller Prafe-
renz und der Praxis nicht unbeachtet bleiben, dass sich die Bandbreite von pado-
philen Kontakten zwischen einem Erwachsenen und einem Kind in unterschied-
lichsten Facetten, vom gegenseitigen Einvernehmen bis hin zur massivsten Ge-
walteinwirkung, erstrecken kann. Amendt (2000) spricht sich jedoch ganz vehe-
ment gegen diese Typenunterteilung aus, denn dieses klassifikatorische System
von Rationalisierungen spiegelt nach seiner Auffassung die Wunschwelt der Tater
nach ungestorten Missbrauchshandlungen wider. ,Grundlage der Typenkonstruk-
tion bildet lediglich die erhoffte Erwartung tiber die Reaktion der Offentlichkeit: lau-
ter Aufschrei bei den ,gewalttatigen’ und Schweigen bei den ,gewaltfreien‘ Pado-
philen“ (Amendt 2000, S. 454). Ferner wird darauf verwiesen, dass ein Teil der
padophilen Manner versucht, durch den sexuellen Kontakt mit alleinerziehenden
Muttern Zugang zu dem begehrten Kind herzustellen. In einem solchen Falle be-
steht eine priméarpadophile Orientierung bei einer gleichzeitigen subdominanten
Ansprechbarkeit sexueller Art bei Erwachsenen. Auch kdnnen vereinzelt, am Bei-
spiel einer Borderlinestruktur (impulsiver Typ), sexuelle Sadisten sowie Sexual-
morder dieser Randgruppe zugehéren. Dennoch bleibt festzuhalten, dass der
grof3te Teil der padophilen Manner einvernehmliche sexuelle Kontakte favorisiert,
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nicht zu Gewalthandlungen neigt und eine gutmuitige Wesensstruktur aufweist.
Somit zeigt sich die Notwendigkeit der Abgrenzung zu den aufgefihrten Perso-
nengruppen nicht zuletzt auch, um der Verzerrung der sexuellen und sozialen Re-

alitaten entgegenzuwirken (vgl. Vogt 2006).

4. Aktuelles Strafrecht in Deutschland

Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung (13. Abschnitt des StGB) und
hier insbesondere sexuelle Handlungen im Hinblick auf Kinder spielen eine be-
sondere Rolle im deutschen Strafrecht und sollen an dieser Stelle zur Entwicklung
eines grundlegenden rechtlichen Verstandnisses ndhere Betrachtung erfahren. Im
Folgenden wird das StGB online* durchgehend Verwendung finden. Der sexuelle
Missbrauch von Kindern wird nach 8 176 StGB geahndet und stellt auch p&dophile
Handlungen generell unter Strafe. Nach diesem Paragrafen (Abs. 1) wird, wer se-
xuelle Handlungen an einer Person unter 14 Jahren (Kind) vornimmt oder aber an
sich von dem Kind vornehmen lasst, mit Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu
zehn Jahren bestraft. Nach Abs. 2 wird zudem unter Strafe gestellt, wer ein Kind
dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen an einem Dritten vornimmt oder von
diesem an sich vornehmen lasst. Mit einer Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr
ist in besonders schweren Fallen zu rechnen (Abs. 3). Mit drei Monaten bis zu funf
Jahren wird (Abs. 4) bestraft, wer 1. sexuelle Handlungen vor einem Kind vor-
nimmt, 2. ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen vornimmt oder 3.
auf ein Kind durch Schriften einwirkt, um sexuelle Handlungen herbeizufuhren,
welche an einem Téter, vor einem Tater oder aber durch/an einen/m Dritten vor-
genommen werden. AulRerdem wird nach diesem Absatz bestraft, wer durch 4.
Vorzeigen pornografischer Abbildungen oder auch Darstellungen, das Abspielen
von Tontragern pornografischen Inhalts oder entsprechender Reden in ebendieser
Weise auf ein Kind einwirkt. Bietet der Tater ein Kind fir eine Tat nach § 176
Abs. 1 bis 4 an, verspricht nachzuweisen oder verabredet er sich mit einem ande-
ren zu dieser Tat, macht er sich nach § 176 Abs. 5 StGB strafbar. Auch der Ver-
such ist nach 8§ 176 Abs. 6 StGB strafbar.

! http://dejure.org/gesetze/StGB, Zugriff: 15.11.2010
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§ 176a StGB beschatftigt sich mit dem schweren sexuellen Missbrauch von Kin-
dern, wobei gerade die Strafverscharfung fur Wiederholungstéter, welche binnen
der letzten funf Jahre wegen einer solchen Tat rechtskraftig verurteilt wurden,
nicht unter einem Jahr Freiheitsstrafe betragt. Diese Verscharfung ist nach Beier,
Bosinski und Loewit (2005) eine eindeutige Reaktion des Gesetzgebers auf eine
ganze Reihe publik gewordener Sexualverbrechen an Kindern, welche teilweise
sogar mit dem Tod der Kinder endeten. In Absatz 2 wurde festgeschrieben, dass
sexueller Missbrauch von Kindern mit einer Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren
bestraft werden darf, wenn 1. der Beischlaf mit einem Kind von einer Person Uber
18 Jahren vollzogen wird oder ahnliche sexuelle Handlungen, welche mit dem
Eindringen in den Korper verbunden sind, vorgenommen werden oder aber der
Tater diese Handlungen vom Kind an sich vornehmen lasst, 2. die besagte Tat
von mehreren Personen gemeinschaftlich begangen wird oder 3. die Tater das
Kind durch die Tat in die Gefahr von schweren Gesundheitsschadigungen oder
aber einer enormen Entwicklungsschadigung fur Kérper und Seele bringen. Han-
delt ein Tater in der Absicht, die Tat zum Gegenstand einer pornografischen
Schrift zu machen und diese zu verbreiten, wird dies ebenfalls mindestens mit
zwei Jahren Freiheitsentzug bestraft (8 176 Abs. 3 StGB). Minder schwere Félle
sind ggf. abweichend nach Absatz 4 zu erkennen. Wird ein Kind wahrend der Tat
korperlich schwer misshandelt oder sogar in die Gefahr des Todes gebracht, so
kann mit einer Freiheitsstrafe nicht unter finf Jahren geahndet werden. In Absatz
6 sind die genannten Fristen sowie die rechtliche Betrachtung einer im Ausland
abgeurteilten Tat geregelt. Fuhrt der Tater durch seine Tat wenigstens leichtfertig
den Tod des Kindes herbei, so ist nach § 176b StGB eine lebenslange Freiheits-
strafe oder eine Freiheitsstrafe nicht unter zehn Jahren zu verhangen.

Des Weiteren soll der Vollstandigkeit halber neben diesen einschlagigen Paragra-
fen mit Fokus auf padophile Handlungen auch § 174 StGB Sexueller Missbrauch
von Schutzbefohlenen kurz genannt werden. Darin enthalten sind in § 174a der
sexuelle Missbrauch von Gefangenen, behdrdlich Verwahrten oder Kranken und
Hilfebeddurftigen in Einrichtungen, in 8§ 174b der sexuelle Missbrauch unter Aus-
nutzung einer Amtsstellung und in 8§ 174c der sexuelle Missbrauch unter Ausnut-

zung eines Beratungs-, Behandlungs- oder Betreuungsverhaltnisses. Die Strafta-
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ten gegen die sexuelle Selbstbestimmung, welche im Folgenden zumindest kurz
Erwdhnung finden sollten, umfassen auf3erdem 8§ 177 StGB Sexuelle Notigung
und Vergewaltigung, 8§ 178 StGB Sexuelle Nétigung und Vergewaltigung mit To-
desfolge, sexueller Missbrauch widerstandsunfahiger Personen nach § 179 StGB,
die FoOrderung sexueller Handlungen Minderjahriger (8 180 StGB), ebenso
88 180a, 181a, 181b, 181c StGB sowie der sexuelle Missbrauch von Jugendlichen
nach § 182 StGB, exhibitionistische Handlungen (§ 183 StGB), Erregung offentli-
chen Argernisses nach § 183a, die Verbreitung pornografischer Schriften nach
§ 184 StGB und die Verbreitung gewalt- oder tierpornografischer Schriften nach
§ 184a, die Verbreitung, der Erwerb und Besitz kinderpornografischer Schriften
nach §184b, die Verbreitung, der Erwerb und Besitz jugendpornografischer Schrif-
ten nach § 184c sowie § 184d Verbreitung pornografischer Darbietungen, nach
§ 184e die Ausubung der verbotenen Prostitution, 8§ 184f jugendgefédhrdende
Prostitution sowie abschlieBend die Begriffsbestimmung innerhalb des § 184g
StGB (vgl. StGB online)?.

Nach diesem Einblick in die rechtlichen Grundlagen, welche die padophilen Hand-
lungen je nach Auspragung in mehr oder minder grofiem Umfang tangieren, bleibt
noch die Neuregelung der Verjahrung zu erwdhnen. Diese Regelung bringt eine
Verscharfung des Strafrechts mit sich, indem die Verjahrung bei Sexualdelikten
nach 88 176-179 StGB erst mit dem 18. Lebensjahr des Opfers beginnt. Beier,
Bosinski und Loewit (2005) bemerken gesondert, dass die sog. ,klassischen Se-
xualdelikte“ fur Diagnostik und Begutachtung des sexuellen Kindesmissbrauchs
nach den 88 176,174 StGB, der sexuellen Aggressionen sowie dem Exhibitionis-
mus nach 88 183,183a StGB mit ca. 70 % nicht nur den gro3ten Anteil aller Straf-
taten gegen die sexuelle Selbstbestimmung ausmachen, sondern daneben auch

zu 99 % von Mannern an Frauen und auch Kindern begangen werden.

5. Atiologie

In der Vergangenheit wurde die Padophilie als individuelles Problem einzelner
Manner und der verfuhrerischen Opfer gewertet, d.h. die damalige Psychiatrie

? hitp:/dejure.org/gesetze/StGB, Zugriff: 15.11.2010
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(Uberwiegend im 19. Jahrhundert) vertrat die moralische Vorstellung, dass ein Be-
troffener sehr wohl etwas fur seine Neigungen kdnne. Denn die abweichenden
Bedurfnisse gehen mit deren negativen Einstellungen und schlechten Angewohn-
heiten einher. In diesem Zusammenhang nennen Ahlers, Schaefer und Beier
(2005) die Begriffe ,Charakterneurose® und ,Wesensschwache®, welche folglich
auch mit einer Wahlentscheidung und Willensbildung einhergehen.

Im Folgenden sollen nun beginnend mit sexualwissenschaftlichen Uberlegungen
verschiedene, aber dennoch auch aktuelle Erklarungsansatze dargestellt werden,

um die Ursachen und Entstehungsformen der Padophilie naher zu beleuchten.

5.1 Sexualwissenschaftliche Uberlegungen zur Atiologie

Beier (2003) beschreibt, dass sexuell abweichendes Erleben und Verhalten in der
Vielfalt der Erscheinungsformen ebenso betrachtet werden muss wie auch die
Tatsache, dass nicht alle Manner mit padophiler Neigung diese auch in der Ver-
haltensebene umsetzen. Darlber hinaus sollten nach dem Ansatz der Sexualwis-
senschaft zur Erklarung der Atiologie sowohl biomedizinische, psychologische als

auch soziale Einflussfaktoren integriert werden.

5.1.1 Neurobiologische Ebene

Die neurobiologische Ebene verdeutlicht, dass der Mensch in Bezug auf sexuelle
Erregung und sexuelle Lust gesteuert ist von einem ,jurassic brain® und einem
,cultural brain“. Zu vergleichen ist das ,cultural brain“® aus funktional-
morphologischer Sicht mit dem Stirnhirn, wohingegen das ,jurassic brain“ eher mit
dem limbischen System bzw. mit dem Hypothalamus in Verbindung gebracht wer-
den kann. Nach Beier (2003) ist erst in den letzten Jahren die gesamte Tragweite
der Steroidhormone, welche in diesem Prozess eine zentrale Rolle spielen, be-
kannt geworden. Diese induzieren Uber den Hypothalamus andere Gehirnsyste-
me, welche einerseits hemmende Einflisse des Grof3hirns reduzieren und ande-
rerseits sexuelle Erregung foérdern. Die sexuelle Reaktionskette von Ratten ist
nach dem Autor besonders gut erforscht und hat gezeigt, dass neben der Aktivie-
rung motorischer Systeme, z. B. das Werbeverhalten auch durch Enkephaline,

das Immunsystem beeinflusst, die Schmerzempfindlichkeit gesenkt und Messsys-
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teme zur Uberprifung der Umgebungs- und Rahmenbedingungen zur Aufnahme
eines sexuellen Kontaktes in Gang gesetzt werden. Dies sei bei weiblichen Tieren
sehr viel starker ausgepragt, was aus biologischer Sicht des Reproduktionsin-
vestments enorm sinnvoll erscheint und auf die weibliche Sexualitdt beim Men-
schen durchaus Ubertragen werden kann. Demnach haben Méanner ein deutlich
hoheres Interesse an flichtigen oder unbekannten, teils wahllosen Sexualkontak-
ten (,jurassic-brain“-bedingt) als Frauen. Nach Beier (2003) stellt sich nun die Fra-
ge nach dem Hinzutreten von bestimmten neurophysiologischen Bedingungen bei
Mannern, die sich in ihrem Begehren uber die Wiinsche ihres Gegenubers hin-
wegsetzen, sofern das Interesse eines sexuellen Kontaktes nicht erwidert wird —
biologisch betrachtet eine héhere Impulsivitat bzw. eine wenig ausgepragte Im-
pulskontrolle.

Bogerts und Schiltz (2005) weisen in ihrem Aufsatz darauf hin, dass haufig friihe
neuronale Entwicklungsstorungen bei Padophilen festgestellt werden konnten, und
legen nahe, dass diese diskreten Stérungen mdoglicherweise auf der Basis frih-
kindlicher Schadigungen oder Traumata bei der Genese der Padophilie von Be-
deutung sein kdnnen. Ebenso konnte It. Bogerts und Schiltz (2005) nachgewiesen
werden, dass ein erlittenes Schadelhirntrauma durchaus Einfluss auf das Auftre-
ten einer Padophilie haben kann, wobei der Entwicklungsabschnitt, in welchem die
Schadigung eintritt, von groRer Bedeutung ist. Wahrend ein im erwachsenen Alter
vorkommendes Schéadelhirntraumata keinerlei Auswirkungen in dieser Art nach
sich zieht, ist die Rate einer Padophilie deutlich erhdht, sollte eine solche Schadi-
gung vor der Pubertat auftreten. Daraus lasst sich ableiten, dass gewisse Ein-
schrankungen der neuronalen Integritat wahrend der Pubertat eine entscheidende
GroRe fur die Entwicklung spater auftretender padophiler Interessen darstellt.

Des Weiteren fuhren die Autoren hirnstrukturelle Schadigungen im Hinblick auf
padophile Handlungen an, worunter verschiedene Schéden, verursacht durch de-
generative Prozesse, Operationen, Unfélle oder auch Tumore, fallen.

AulR3erdem zeigen sie zwei Félle auf, in denen durch Veranderungen im Bereich
des Temporallappens eine Padophilie erstmals im fortgeschrittenen Alter aufgetre-
ten ist. Die Untersuchung ergab in beiden Fallen eine Hyperaktivitdt des rechten

Temporallappens, was nach Fromberger (2007) eine wichtige, aber dennoch indi-
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rekte Rolle bei einer padophilen Stérung spielt. An dieser Stelle ist jedoch anzu-
fuhren, dass die Vermutung naheliegt, dass eine bereits vorher bestehende pado-
phile Neigung erst durch diese Erkrankung demaskiert und somit handlungswirk-
sam wurde.

Ein weiteres biomedizinisches Erklarungsmodell bezieht sich nach Beier (2003)
auf die komplexen Zusammenhange zwischen den Sexualhormonen, den Neuro-
transmittern sowie dem sexuellen Verhalten. In den Fokus des Interesses sind
insbesondere die cerebralen Amine Serotonin und Dopamin, aufgrund ihrer Aus-
wirkungen auf das sexuelle Verhalten und Erleben, geriickt. Dabei findet gerade
Serotonin im therapeutischen Bereich grol3en Anklang. Theoretisch wird hier auf
den Suchtcharakter der Paraphilie abgestellt und in den Kontext der Zwangssto-
rungen verschoben. Dies wird jedoch seitens des Autors sehr kritisch betrachtet
und soll an dieser Stelle nicht naher vertieft werden.

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass jegliche biomedizinischen Modelle
bei der Umsetzung in die therapeutische Praxis der Gefahr unterliegen, eine
schnelle und scheinbar effektive Machbarkeit zu reprasentieren. So warnen auch
Walter, Wiebking und Northoff (2005) davor, eine Ad-hoc-Entscheidung hinsicht-
lich kausaler Zusammenhange einzelner Faktoren zu treffen und pladieren fir Of-
fenheit auch auRRerhalb neurowissenschaftlicher Betrachtungsweisen, um dem
multidimensionalen Padophiliebegriff gerecht zu werden.

Die biomedizinischen Befunde sollten auch nach Auffassung von Wiebking u. a.
(2006) stets individuell sowie im Gesamtzusammenhang betrachtet werden und
nicht nur unter dem Aspekt der Gefahr der Utilisierung/Instrumentalisierung Be-
achtung finden. Denn sie sind in der Lage zu erklaren, warum eben nicht alle Tater
trotz gleicher sozialisatorischen Konstellationen die gleichen Stérungen aufweisen

(in diesem Falle eine Padophilie).

5.1.2 Psychologische Ebene

Innerhalb der psychologischen Ebene vereint Beier (2003) neben lerntheoreti-
schen Atiologiemodellen auch eine tiefenpsychologische Theorie nach Freud so-

wie die psychoanalytische Schule, welche ebenso wie die Lerntheorie auch von
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Ohimes (2006) vertreten wird. Im Folgenden sollen diese Modelle nadhere Darstel-

lung erfahren und individuell beleuchtet werden.

5.1.2.1 Die soziale Lerntheorie

Fur die Entstehung der Padophilie hat die Lernpsychologie kein eigenes Konzept,
sondern betrachtet die normabweichende Sexualpréaferenz ebenso wie die Entste-
hung anderer Verhaltensweisen. Fur die Ausbildung von Padophilie sind nach
Ohlmes (2006) die Lernfaktoren der sexuellen Erregung, des sexuellen Verhaltens
sowie in gleichem Mal3e nicht-sexuelle Faktoren von Bedeutung. Innerhalb der
sozialen Lerntheorie werden durch klassische Konditionierung normabweichende
Erregungsmuster erworben. Demnach enthélt eine bislang neutrale Handlung
durch eine zeitliche Koppelung mit sexueller Erregung eine sexuelle Farbung, wel-
che dann auch beibehalten wird.

Jedes Kind erlebt im Kontakt zu anderen bereits vor der Pubertat sexuelle Lust.
H&aufen sich solche Erlebnisse, kann es zur Assoziation mit signifikanten kindli-
chen Merkmalen kommen. Durch verschiedenartige soziale Umstande, beispiels-
weise bei erschwerter Kontaktaufnahme mit Partner/innen gleichen Alters, kann es
zur Aufrechterhaltung dieser Praferenz kommen. Durch die operante Konditionie-
rung erfolgt die Entwicklung p&dophiler Verhaltensweisen. Die padophilen Hand-
lungen erfahren durch die sexuelle Erregung und den Orgasmus eine positive
Verstarkung, was folglich zu weiteren Handlungen fuhrt. Demgegeniber erfolgt
eine Bestrafung aul3erst selten. Weiterhin lenkt die Autorin die Aufmerksamkeit auf
die unzureichenden sozialen Fertigkeiten, welche den Aufbau von sexuellen Be-
ziehungen zu Erwachsenen verhindern, auch wenn die primare sexuelle Praferenz
im eigentlichen Sinne auf Gleichaltrige ausgerichtet ist. Zudem werden Kinder sei-
tens padophiler Manner als leicht zuganglich und weniger bedrohlich empfunden

als Erwachsene.
An diesem Modell wird kritisiert, dass, obwohl einige fir Padosexuelle charakteris-
tische Merkmale hinsichtlich ihrer Lebensgeschichte genannt werden, es nicht als
hinreichendes Erklarungsmodell gelten kann, da die Sexualitat in die Gesamtper-

sonlichkeit eines Menschen eingebettet ist (Ohlmes 2006, S. 37).
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5.1.2.2 Die tiefenpsychologische Theorie

Die tiefenpsychologische Theorie geht urspringlich auf Siegmund Freud zurtck,
welcher aufgrund klinischer Erfahrungen das Auftreten von Perversionen zu ver-
deutlichen versuchte. In diesem Zusammenhang ist die Perversion als seelisches
Problem zu verstehen, eine radikale Bedrohung der sexuellen Winsche, welche
wiederum grundsatzlich in jeder menschlichen Entwicklung vorkommen kann. In
der Regel wird sie jedoch symptomfrei verarbeitet, wahrend sie beim Auftreten
einer Perversion als nicht integriertes Sexualverhalten besticht (vgl. Beier 2003).
Dieses ,perverse Symptom® ist hier als etwas abgewandeltes ,Normales® zu ver-
stehen und entsteht aus einer verfehlten Verarbeitung h&ufig vorkommender,
normaler Entwicklungskonflikte. Nach Beier (2003) ist diese tiefenpsychologische
Theorie zur Erklarung einer padophilen Neigung von zahlreichen Autoren dieser

Richtung aufgegriffen und weiterentwickelt worden.

5.1.2.3 Die psychoanalytische Schule

Aus psychoanalytischer Sicht wird die Ausbildung von Paraphilien durch Entwick-
lungsstorungen in frihester Kindheit ausgelost und stabilisiert. Durch ausgeformte
Fantasien und Handlungen wird ein Erlebensanteil gebildet, auf welchen ein pé&-
dophil veranlagter Mann in Zeiten seelischer Not zurtickgreifen kann, um bisher
unterdriickte Gefuhle innerhalb eines sexualisierten Rituals auszudriicken. In die-
ser Form nicht auszudrickende Geflihle stammen urspriinglich aus Konfliktsituati-
onen friher kindlicher Entwicklungsphasen: beispielsweise die orale Phase, aus
welcher die Angst resultiert, durch hungriges Saugen nicht nur die existenziell un-
abdingbare Mutter, sondern davon ausgehend auch sich selbst zu verletzen oder
im schlimmsten Falle zu zerstéren. Die anale Phase, aus welcher die Angst resul-
tiert, durch anale Beschmutzungslust die Liebe der Mutter zu verlieren oder aber
die ddipale Phase, aus welcher die Angst vor Zurtickweisung der Liebessehnsucht
hervorgeht. Diese Gefuhle kdonnten durch eine gestdrte Entwicklung des Selbst
und des Selbstwertgefuhls verkapselt werden und zu einem spéateren Zeitpunkt
eine Ausdrucksmoglichkeit in sexualisierter Form finden. Hierzu zeigt Ohimes
(2006) auf, dass ein haufig vorkommender Mechanismus zur Uberwindung unbe-

wusster Beeintrachtigungen hinsichtlich des psychischen Gleichgewichts auf der
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Identifikation des erwachsenen Mannes mit dem Kind beruht. Zu diesen Beein-
trachtigungen gehoren beispielsweise Selbsthass, ein geringes Selbstwertgefiihl,
ein Gefuhl der genitalen Minderwertigkeit usw. Der Aspekt der erlebten Macht als
ein spezifischer Faktor der sexuellen Erregung, wobei die Praferenz hier einen
odipalen Ursprung besitzt und nicht zuletzt der Abwehr von Angsten dient, wird in
diesem Zusammenhang ebenso akzentuiert. Die Fehlhaltungen der frihkindlichen
Bezugspersonen werden als ursachlich angenommen. Der bevorzugenden bzw.
vernachlassigenden und verfiihrerischen Mutter wird innerhalb der psychoanalyti-
schen Schule die Hauptlast zugedacht. Dem Vater dagegen wird lediglich fehlen-
de Korrektur des inkorrekten matterlichen Verhaltens zur Last gelegt.

Nach Ohlmes (2006) impliziert die ausschlie3liche Konzentration auf die frihen
Lebensjahre, dass die subjektive Lebensgeschichte eines Mannes bereits nach
der Kleinkindphase vollends festgelegt ist. Die komprimierte Betrachtung der Mut-
ter-Kind-Beziehung lasst Wirkung und Bedeutung der sozialen Einbindung eines

Kindes vollig aul3en vor.

5.1.3 Die soziale Ebene

Legt man die sexualwissenschaftliche Perspektive unter der Pramisse der Paar-
dimension bzw. die Betrachtung der menschlichen Sexualitat sowie ihrer Abwei-
chungen in Bezug auf die Erfullung psychosozialer Grundbedurfnisse, z. B. der
intime Kontakt zu einem bedeutenden Menschen, an, zeigt sich, warum die Se-
xualitat, Bindung und N&he fir Menschen des zivilisierten Zeitalters, geradezu zu
einem Konfliktfeld geworden ist. Ein Konfliktfeld, welches immer haufiger inhaltlich
mit belastenden Problemen gefillt ist. Nach Untersuchungsergebnissen des Ham-
burger Psychosomatikers Deneke, welche Beier (2003) anfuhrt, zeigt sich, dass
das Streben nach erotisch-sexueller Befriedigung auf Rang zwolf von einund-
zwanzig der verschiedensten Bedurfnisse rangiert. Daraus geht hervor, dass das
subjektive Erleben der Menschen wenig defizitar ist. Dagegen wurde Platz eins bis
drei der unerfullten Bedurfnisse von dem Wunsch nach einer verlasslichen und
vertrauensvollen Beziehung sowie dem Bedurfnis nach einem von Sicherheit ge-

pragten Leben ohne Angst und dem Wunsch, einmal eindeutig und klar ausspre-
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chen zu kénnen, wenn einem etwas widerstrebt, belegt. Diese drei Komponenten
spiegeln demnach die entscheidenden Enttduschungserfahrungen der Menschen
wider und lassen die sexuelle Befriedigung weit hinter sich zurtick. Der Autor stellt
die Hypothese auf, dass der Mangel an funktionierenden, verlasslichen und dau-
erhaften Beziehungen, im Speziellen aber Zweierbeziehungen, einen Hohlraum
hinterlasst; entstanden durch unerfillte Grundbedurfnisse nach Nahe und auch
Geborgenheit. Ausgehend von dieser Annahme leitet er die Uberlegung verschie-
dener Kompensationsversuche beziglich dieses Hohlraums seitens der postmo-
dernen Gesellschaft ab, welche sich beispielsweise in einer ubersteigerten und
ausufernden sexuellen Lustdimension ausdriickt. Besondere Berlcksichtigung
findet auch hier die mannliche Bevolkerung, welche aus marktwirtschaftlicher Sicht
in hohem Mal3e mit vielfaltigen Angeboten bedient wird (z. B. Kinderpornografie).
Dieser Theorie pflichten auch Bogerts und Schiltz (2005) in ihrem Aufsatz bei, in-
dem sie auf ein bestehendes dysfunktionales Bindungsverhalten von Padophilen
hinweisen. Die verminderte Fahigkeit, in zwischenmenschlichen Beziehungen In-
timitat herzustellen, fihren sie auf pathologische Bindungsmuster im Elternhaus

zurick.

Betrachtet man zusammenfassend diese umfassende sexualwissenschaftliche
Atiologie, bleibt festzuhalten

dass es offensichtlich biologische Dispositionen sexuellen Verhaltens gibt, [wir]
schlie3lich aber auch berlcksichtigen missen, dass die psychosexuelle Entwick-
lung der Menschen eine individualspezifische Ausgestaltung des Vorgegebenen
nach sich zieht und hierbei wiederum (als Folge biologisch bedingter Ge-
schlechtsunterschiede) von Méannern in starkerem Umfang eine Sexualisierung
von Konflikten vorgenommen wird, wahrend Frauen weitaus mehr das Feld der
Reproduktion konflikthaft zu besetzen scheinen (Beier 2003 S. 95).

Ansteigende Schwierigkeiten der Integration von individualpsychologischen
Merkmalen innerhalb positiver Paarbeziehungen, welche sowohl von Mannern als
auch von Frauen angestrebt werden, beispielsweise die Grundbedirfnisse nach
Nahe und Geborgenheit, kommen hinzu. Diese Bedurfnisse lassen sich in Intim-

beziehungen sehr intensiv erfillen und gelten ebenso fiir Manner mit sexuellen

Verhaltensabweichungen (z. B. der Padophilie).
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Die Komplexitat des Zusammenspiels biomedizinischer, psychologischer sowie
sozialer Faktoren versuchen die Praxisleitlinien der Akademie flr Sexualmedizin
fur Diagnostik und Therapie bei Paraphilien bzw. Dissexualitat aufzuzeigen, wel-

che im weiteren Verlauf gesondert zur Darstellung gelangen sollen.

5.2 Die feministische Perspektive

Nach dieser Theorie ist der zentrale Bedingungsfaktor sexueller Handlungen sei-
tens der Manner an Kindern in der patriarchalischen Gesellschaftsordnung zu su-
chen. Hier liegt nach der Autorin ein Machtungleichgewicht der Geschlechter vor,
woraus resultiert, dass sexuelle Ubergriffe auf Kinder als Machtproblem zu verste-
hen sind, was auch Achterberg (2000) so beschreibt. Diese Ubergriffe werden
stets von Machtigen gegenuber Schwacheren vertbt, wobei das Fundament die-
ses Ungleichgewichts sowohl die traditionelle Familienstruktur als auch die traditi-
onelle Arbeitsteilung beinhaltet. Es wird davon ausgegangen, dass der Mann die
Frau hinsichtlich seiner Berufstatigkeit in ein Abhangigkeitsverhaltnis bringt, wel-
ches es der Frau erheblich erschwert sich gegen den Mann zu stellen und die
Kinder zu schitzen. Zudem verursacht diese Form der Arbeitsteilung fur die Frau
die beinahe alleinige Pflege und Erziehung der Kinder, was unweigerlich dazu
fuhrt, dass ein Mann sich nicht in die emotionalen Bediirfnisse eines Kindes ein-
fuhlen kann. Somit kann der Wunsch des Kindes nach emotionaler Zuwendung als
Aufforderung zu sexuellen Kontakten fehlgedeutet werden. Hinzu kommt, dass
Manner — im Glauben, ein Eigentums- und Verfigungsrecht Uber ihre Ehefrauen
und davon ausgehend auch tber die Kinder zu haben — durch das patriarchalische
System Unterstitzung erfahren. Aus dem Blickwinkel der Feministinnen stellt ein
bedeutender Faktor bezuglich jeglicher sexueller Handlungen gegeniber Kindern
die Pornografie dar. Denn hier werden nach Ohlmes (2006) Frauen und Madchen
als minderwertige Objekte dargestellt, was letztendlich bei Mannern zur Hemm-
schwellenherabsetzung fihren kann. Des Weiteren wird die geschlechtsspezifi-
sche Sozialisation von Madchen und Jungen innerhalb der patriarchalischen Ge-
sellschaft angefuhrt. Einem Jungen wird demnach vermittelt stark, distanziert, do-

minant usw. zu sein, wobei auch auf die zumeist gegebene Diskrepanz zwischen
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Anspruch und innerer Wirklichkeit aufmerksam gemacht wird. Demgegeniber
werden Madchen beispielsweise Eigenschaften wie einfuhlsam, behutsam und
angstlich zu sein vermittelt. Diese Charakteristika werden von den Kindern tber-
nommen und verinnerlicht, wodurch sie fur potenzielle Tater das ideale Opfer dar-

stellen.

5.3 Biografische Faktoren und ihre Bedeutung

Die verbreitete Meinung, selbst erlebte padophile Handlungen bedingen eine spa-
tere Taterschaft geradezu, stol3t laut Ohlmes (2006) auf enorme Kritik. Dennoch
raumt sie ein, dass der Anteil der Tater, welche selbst padosexuelle Ubergriffe er-
lebt haben, relativ hoch ist. Der Anteil der Opfererfahrungen liege nach einer Stu-
die von Gebhardt bei den Padophilen zwischen 40 und 60 %. Zudem wird ange-
fuhrt, dass Einigkeit dartiber besteht, dass schadigende biografische Einflisse das
Risiko einer Taterschaft erh6hen. Padosexuelle stammen nach diesem Ansatz
haufig aus zerritteten Familien, wurden emotional vernachlassigt oder erfuhren
sogar korperliche Gewalt. Au3erdem ist eine Haufung der zu friilhen Konfrontation

mit der Erwachsenensexualitdt zu verzeichnen.

54 Systemische Sichtweise

Die Sichtweise des systemischen oder auch familientherapeutischen Ansatzes
bezieht sich in erster Linie auf padophile Handlungen innerhalb der Familie, wobei
hier eine uUberdurchschnittliche Haufigkeit von selbst erlebten Ubergriffen im bio-
grafischen Hintergrund der Eltern festzustellen ist. Die Autorin merkt an, dass ge-
rade in solchen Familien ein problematischer Umgang mit Geschlechter- und/oder
Generationengrenzen zu beobachten sei. Innerhalb dieser Familien bestehen
kaum emotionale Bindungen und sie grenzen sich haufig von der Auf3enwelt ab.
Ein typisches Merkmal sind massive Kommunikationsprobleme in den sog. Inzest-
familien, wozu beispielsweise Geheimnisse, Widerspriche und unklare Botschaf-
ten fureinander, wenig Gesprache Uber Gefuihle und auch seltenes aufmerksames
Zuhoren, das Zeigen von Mitgefiihl und die wenig ausgepragte Fahigkeit, Konflikte
zu losen, gehdren. Charakteristisch sind entweder die ausnahmslose Konfliktver-

meidung oder aber der Standpunkt, den Inzest als Familiengeheimnis zu wahren.
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Ein Familiengeheimnis, welches trotz der fehlenden aul3erfamiliaren Beziehungen
sowie der bestehenden innerfamiliaren Konflikte dem uneingeschrankten Zusam-
menhalt dient und auch als solches betrachtet wird. Gerade die elterliche Partner-
schaft ist von Konflikten und Problemen gekennzeichnet, wobei diese Beziehung
dennoch aufrechterhalten wird. Zwei Rollenverteilungen zwischen Mutter und Va-
ter werden innerhalb der Familienstruktur wie folgt formuliert. Der erste Familien-
typ kennzeichnet sich durch patriarchalische Familienstrukturen. In diesem Falle
ist der Vater sehr dominant, zumeist korperlich gewalttatig und Herrscher tber die
gesamte Familie. Dagegen gibt sich die Mutter unterwirfig und emotional zurtick-
gezogen. In vielen Fallen leidet sie unter psychischen und physischen Beeintrach-
tigungen. Sie gehdrt im Geflige der Familie eher zum Subsystem der Kinder. Der
zweitgenannte Familientyp zeigt die Mutter als eigentlich Dominierende in der Fa-
milie, sie halt die Familie zusammen und bemuttert alle Familienmitglieder. Der
Vater hingegen wird in dieser Konstellation als abhéngig und passiv dargestellt.
Da in traditionellen Familien die Macht vielfach vom Vater ausgeibt wird, tritt der
heute eher veraltete Ansatz — die Mutter als Schlisselfigur des Inzestes — in den

Hintergrund.

Die systemische Sichtweise wird insofern als positiv gewertet, als das differenzier-
te Verstandnis der inzestuésen Handlungen Uber die Taterpersonlichkeit hinaus-
reicht. Dabei ist stets darauf zu achten, dass es nicht zu einer Verschiebung der
Verantwortlichkeit auf die weiblichen Familienmitglieder kommt (vgl. Ohlmes
2006).

Im Folgenden soll ausgehend von der Atiologie ein umfassendes Erklarungsmo-

dell zur Entstehung der Padophilie dargestellt werden.

6. Das Vier-Stufen-Modell

Der Ansatz des Vier-Stufen-Modells geht auf Finkelhor (1984) zurlck und be-
schaftigt sich mit der Entstehung durch multiple Faktoren. Finkelhor verknipft in
seinem Modell individualpsychologische und soziokulturelle Ebene miteinander,
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wobei eine thematische Ordnung der verschiedenen Erklarungsansatze entsteht,

welche unter folgende Faktoren subsumiert werden:

> Emotionale Ubereinstimmung/Kongruenz

Warum erlebt eine erwachsene Person den sexuellen Kontakt zu einem
Kind den eigenen Bedirfnissen entsprechend und als emotional befriedi-
gend?

» Sexuelle Erregung

Aus welchem Grunde ist ein Erwachsener fahig, durch ein Kind sexuelle Er-

regung zu erfahren?

> Blockade

Welche Gegebenheiten hindern einen Erwachsenen daran, sexuelle und
auch emotionale Bedurfnisse innerhalb einer altersentsprechenden, part-

nerschaftlichen Beziehung zu finden?

» Enthemmung

Was tragt dazu bei, dass soziale Regeln, welche eine sexuelle Beziehung
zwischen einer erwachsenen Person und einem Kind verbieten, weder Be-

achtung finden noch die hemmende Wirkung verlieren?

Nach Ohimes (2006) beziehen sich die ersten drei Faktoren auf die Frage nach
dem ,Warum® der Entwicklung sexuellen Interesses eines Erwachsenen an Kin-
dern. Der letzte Faktor dagegen verdeutlicht, ,wie“ ein sexualisiertes Interesse zu
einem tatsachlichen Verhalten fuhrt. Im weiteren Verlauf sollen nun die einzelnen
Faktoren sowie verschiedene theoretische Modelle und Erklarungsansatze darge-

stellt werden.

Faktor Nr. 1 : Emotionale Ubereinstimmung/Kongruenz

An dieser Stelle sollen Erklarungsansétze fir den Faktor, warum ein Erwachsener

eine sexuelle Beziehung mit einem Kind als befriedigend erlebt, Beachtung finden.
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Weist ein Mann Hemmungen in seiner emotionalen Entwicklung auf, nimmt er sich
haufig als sehr infantil wahr. Die oft kindlich-emotionalen Bedurfnisse sind ursach-
lich fir den Drang, eine Art Beziehung zu ,anderen® Kindern aufzunehmen, ver-
antwortlich. Ein Padophiler zeigt zumeist kaum Selbstsicherheit sowie geringe
Selbstachtung, wohingegen er sich innerhalb einer Beziehung zu einem Kind
machtvoll und dominant fahlt. In vielen Fallen werden nach der Autorin Ohlmes
(2006) eigene Missbrauchserfahrungen in umgekehrten Rollen (das frihere Opfer
wird nun zum kontrollierenden Tater) inszeniert. Nach Finkenhor (1984) ist darun-
ter eine Identifikation mit dem Aggressor zu verstehen. Einer anderen Richtung
folgend stammt der genannte emotionale Einklang aus narzisstischen Vorstellun-
gen. Emotionale Deprivation oder auch enorme Uberbehiitung kénnen dazu fiih-
ren, dass sich ein Mann in das Kind verliebt, das er einmal war. Ahnlich verhalt es
sich nach dieser Theorie mit dem Opfer, auf welches diese Geflhle Ubertragen
werden und welches die Merkmale der verlorenen Kindheit ebenfalls aufweist. Ei-
ne letzte Theorie entstammt der feministischen Fraktion, welche sich auf die
mannliche Sozialisation stutzt. Weiterhin verdeutlicht Ohlmes (2006), dass auf-
grund der untberbriickbaren Diskrepanz zwischen der Selbstwahrnehmung eines
Mannes und der von der Gesellschaft geforderten Mannlichkeitsstruktur schwa-
chere, jungere und/oder kleinere Partner bevorzugt werden. Diese Positionen

kdnnen demnach unter Umstanden auch Kinder einnehmen.

Faktor Nr. 2: Sexuelle Erregung Kindern gegenuber

In diesem Zusammenhang soll die sexuelle Erregung als physiologische Reaktion
in Bezug auf die Anwesenheit eines Kindes verstanden werden. Ohlmes (2006)
verdeutlicht jedoch, dass es nicht ausreicht, die alleinige Erfullung emotionaler
Bedurfnisse durch ein Kind, hin zu einer auf Sexualitat basierenden Beziehung,
als Erklarung anzufihren. Schlief3lich sei bewiesen, so Ohlmes, dass gerade se-
xuelle Vorlieben auch unabhéngig von emotionalen Bedirfnissen vorkommen

kdnnen.

Dass erwachsene Manner durch Kinder sexuelle Erregung erfahren, wird hier als

Konditionierungs- oder Pragungsprozess bezeichnet, welcher sich durch friihe se-
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xuelle Erfahrungen in der Kindheit manifestiert hat. Aufgrund der Tatsache, dass
viele Kinder bereits sehr friih sexuelle Erfahrungen machen, missen konsequen-
terweise weitere Umstande hinzukommen, welche sodann im spateren Leben zu
padophiler sexueller Erregung fiihren. Nach Ohlmes (2006) kdnnen traumatisie-
rende Opfererfahrungen die genannten Konditionierungsprozesse verstarken.

Des Weiteren erachtet es Finkelhor als relevant, dass diese frihen Erfahrungen

von Erregung in die Phantasien mit einbezogen werden. Im Zusammenhang mit

sexueller Erregung bzw. Masturbation kénnen die Phantasien durch operante

Konditionierung verstérkt werden, so dass im Umkehrschluss auch sexuelle Erre-

gung mit einer hohen Wahrscheinlichkeit herbeigefiihrt werden kann (Ohlmes

2006, S. 41).
Es wird angenommen, dass sich auf diese Art und Weise bestimmte Komponen-
ten verstarken, welche urspringlich weder als befriedigend noch als lustvoll erlebt
wurden. Eine weitere Theorie bezeichnet als ,Zuschreibungs-Fehler”, dass emoti-
onale Erregungen, welche von Kindern in Erwachsenen ausgeldst werden, nicht
etwa als vaterlich oder liebevoll, sondern als sexuelle Liebe vollkommen fehlinter-
pretiert werden. Als Ursache hierfur wird die Tatsache angefiihrt, dass der Beginn
physiologischer Erregung eines Mannes den Erregungsmustern &hnelt, welche
durch andersartige Gefuhle ebenfalls ausgeldst werden. Somit besteht in be-
stimmten Situationen die Mdglichkeit der Fehlinterpretation aufgrund bestimmter
Sozialisationserfahrungen oder auch sexueller Deprivation. Durch Fantasien und

Wiederholungen werden diese Reaktionen nach Ohlmes (2006) verstarkt.

Vermutet werden zudem biologische Faktoren wie beispielsweise Chromosomen-
ausstattung oder auch hormonelle Einflisse. Diese Theorie griindet sich auf klini-
sche Befunde der physiologischen Abnormalitdten von Missbrauchern, wobei die
Autorin im Gegenzug auch die kritischen Meinungen innerhalb der Literatur auf-
zeigt.

So wird in dieser Kontroverse die soziale und individuelle Komponente im Prozess
des Erwachsenen, welcher sich durch Kinder sexuell erregt fihlt, in den Fokus
geruckt. Auch die Kinderpornografie, welche durch Konditionierungsprozesse zur
Bereitschaft der sexuellen Erregung durch Kinder fuhrt, wird an dieser Stelle ein-

bezogen. Denn es scheint naheliegend, dass der Konsum von kinderpornografi-
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schem Material zur Verstarkung und Generalisierung der sexuellen Erregbarkeit
fuhrt. Hinzu kommen die Annahme einer Legitimierung padophiler Handlungen
sowie der Abbau jeglicher Hemmungen hinsichtlich des Auslebens der vorhande-

nen Fantasien.

Faktor Nr. 3: Blockade

Dieser Faktor beschéftigt sich mit der Frage, warum padophil veranlagte Manner
oft in der Fahigkeit blockiert sind, eine sexuell befriedigende Beziehung zu einem

Erwachsenen einzugehen.

Die Autorin fuhrt hier die individualpsychologischen Theorien in Bezug auf 6dipale
Dynamik an. Nicht nur Kastrationsangste gegentber der Mutter, sondern auch in-
tensive Konflikte oder auch traumatische Erfahrungen im sexuellen Bereich halten
nach dieser Theorie den padophil veranlagten Mann davon ab, eine Bedurfnisbe-
friedigung jeglicher Art in einer Beziehung zu einem Erwachsenen zu suchen. Ne-
gative Erfahrungen z. B. Impotenz wahrend der ersten sexuellen Kontakte eines
Mannes mit Gleichaltrigen oder auch der Verlust der ersten Liebe kdnnen zu der
Assoziation fuhren, dass Sexualitat mit Gleichaltrigen schmerzhaft und frustrierend
ist. Daraus resultiert, dass sexuelle Kontakte mit Kindern bei diesen Mannern eine
Ersatzbefriedigung darstellen. Diese Manner werden beschrieben als gehemmt
und unfahig Aufmerksamkeit von reifen Frauen zu erlangen, meist schichtern und
im Umgang mit erwachsenen Partnern sehr unbeholfen, auch was die Sexualitat
betrifft. Ohlmes (2006) fuhrt au3erdem das familiendynamische Modell mit Blick
auf zerrittete und gestorte eheliche Beziehungen bei Inzest zur Erklarung ins
Feld. Jene Anschauung zeigt auf, dass sich die Ehefrau aufgrund der Zerrittung
entfremdet und distanziert, wohingegen der Vater seine sexuelle Befriedigung et-
wa aus moralischen Grinden nicht auf3erhalb der Familie sucht, sondern sich er-
satzweise der Tochter zuwendet. Weiterhin scheint die Blockade von regressiven
Sexualnormen untermauert zu werden. Denn fuhlt sich ein erwachsener Mann
schuldig und/oder steht er in einem Konflikt mit sexuellen Beziehungen zu einem
Erwachsenen, koénnte er sich folglich zu Kindern hinwenden. Zudem scheinen be-

stimmte bestehende Normen manche Manner daran zu hindern auRRerfamilidre
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Beziehungen einzugehen, so wird auch mancherorts Masturbation als ein fur Er-
wachsene unangemessenes Verhalten angesehen und somit verhindert, dass an-

dere sexuelle Bestatigungswege gesucht werden.

Die Autorin verweist zusammenfassend darauf, dass dennoch zwei Typen unter-
schieden werden missen: einerseits die entwicklungsbedingten Hemmungen
(Theorien des o6dipalen Konfliktes) sowie andererseits situationsbedingte Hem-
mungen (Theorien, nach denen die eigentlich angemessenen Sexualinteressen in

ihrer Ausfuhrung durch eine Krise blockiert sind).

Faktor Nr. 4: Enthemmung

Innerhalb dieser Betrachtung soll aufgezeigt werden, warum bestehende konven-
tionelle Hemmungen des Auslebens von sexuellen Kontakten zu Kindern entwe-

der nicht bestehen oder tbergangen werden.

Die Autorin legt vorab die individualpsychologische Sicht zugrunde, welche dem
Padophilen eine geringere Impulskontrolle sowie verschiedene Personlichkeitsfak-
toren z. B. Alkoholismus, Psychosen usw. zuschreibt. Hier ist jedoch anzufihren,
dass die Aussagekraft dieser Personlichkeitsfaktoren im Einzelfall zu prufen sei.
So wird darauf verwiesen, dass die Impulskontrolle oder auch Psychosen nur auf
einen sehr geringen Teil dieser Manner zutreffen, wohingegen dem Alkoholismus
eine weitaus grof3ere Bedeutung zukommt. Ferner sind auch kulturelle und soziale
Faktoren zu beriicksichtigen. Hier wird in erster Linie die Toleranz kritisiert, welche
dem sexuellen Verhalten gegentber Kindern, z. B. das Stillschweigen, entgegen-
gebracht wird. Eine weitere Ursache dieser Enthemmung stellt die patriarchalische
Verfligungsgewalt Uber Kinder und auch Frauen dar, welche den Mannern mehr
oder minder gesellschaftlich zugesprochen wird. Aus eben dieser feministischen
Richtung stammt auch die Kritik, den Opfern tendenziell die Schuld an begange-
nen Handlungen zu geben, habe keinen hemmenden Einfluss und kénne sich so-

gar ins Gegenteil verkehren.
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Dieses Modell mdchte nach Ohlmes (2006) nicht den Anspruch auf inhaltlich ab-
geschlossene Vollstandigkeit erheben. Mehrere Erklarungsmodelle finden hier Be-
ricksichtigung und fligen sich zueinander. Das Modell zeigt auf, dass verschiede-
ne Theorien zusatzliche Prozesse implizieren, welche evtl. noch nicht gesondert
benannt wurden, jedoch nun nicht mehr als selbstverstandlich betrachtet werden
konnen. Zudem wird beleuchtet, dass eine allumfassende Theorie sich nicht auf
nur eine spezielle Ursache stitzen darf, sondern ganz im Gegenteil, unterschiedli-
che Aspekte in die nahere Betrachtung einflieRen missen. Dessen ungeachtet
wird auch belegt, dass bestimmte vorhandene Vorbedingungen oder Vorausset-
zungen nicht zwangslaufig auch zu sexuellem Interesse an Kindern fuhren mus-

sen.

6.1 Vorbedingungen nach Finkelhor

In Anlehnung bzw. zur Erweiterung seines Vier-Stufen-Modells, welches sich
hauptsachlich mit dem padophilen Tater auseinandersetzt, finden in dem Modell
der Vorbedingungen auch die Opfer und Familien Berlcksichtigung. An dieser
Stelle sei jedoch darauf verwiesen, dass jenes Modell nur der Vollstandigkeit we-
gen kurze Erwahnung finden soll. Eine eingehende Betrachtung fuhrt hier zu weit
und wurde der Thematik entgegenlaufen.

Nach Ohlmes (2006) mussen die im Folgenden aufgezeigten Faktoren bzw. Vor-
bedingungen erfiillt sein, damit ein sexueller Ubergriff seitens eines Padophilen

auf ein Kind tberhaupt moglich erscheint.

» Der potenzielle Tater bendtigt eine Motivation, um sich einem Kind sexuell
zu ndhern.

» Der potenzielle Tater muss bestehende interne Hemmungen, welche seiner
Motivation zu handeln entgegenstehen, tberwinden.

» Der potenzielle Tater muss in der Lage sein, externe Hemmungen zu uber-
winden.

» Der potentielle Tater bzw. andere Faktoren mussen in der Lage sein, einen
moglichen Widerstand seitens des Kindes zu unterlaufen oder auch zu

Uberwinden.

37



7. Taterprofile

Nachfolgend sollen nun ausgehend von dem angefihrten Erklarungsmodell auch
die Taterprofile von padosexuellen Mannern naher betrachtet werden, wobei dazu
in erster Linie die kriminologischen Untersuchungen von Peter und Bogerts (2008)
herangezogen werden. Zentraler Gegenstand dieser Untersuchungen war die
Frage, ob sich hinsichtlich einer Tater-Opfer-Beziehung verschiedene Tatergrup-
pen mithilfe von Tattypen und Tater-Opfer-Merkmalen herausfiltern lassen. Dazu
wurden sowohl Tater als auch Tatablauf einer empirischen Analyse unterzogen.
Im Folgenden sollen nun neben einer kurzen Betrachtung der Tater-Opfer-
Beziehung das Alter der Tater sowie deren Ausbildungs- und Berufsstand usw. in

den Fokus geriickt werden.

7.1 Tater-Opfer-Beziehung

Die Untersuchungen der Autoren ergaben, dass 6,3 % der Tater die leiblichen Va-
ter der kindlichen Opfer waren. Dagegen waren 17 % der Tater Stiefvater oder die
im Haushalt lebenden Partner der Mutter. 6 % der Téater waren andere Verwandte
und 15,6 % der Tater waren sog. Freunde der Familie bzw. gute Bekannte. Mit
21,9 % erreichten die weitlaufigen Bekannten, welche die Kinder lediglich vom
Sehen kannten, den hdchsten prozentualen Anteil. Dicht dahinter mit 20,3 % liegt
in dieser Studie von Peter und Bogerts (2008) die Anzahl der Téater, welche sich
vollig fremde Opfer suchten. Daraus ergibt sich sehr deutlich, dass Tater, welche
ihnen unbekannte Kinder missbrauchen, offensichtlich eine Minderheit darstellen.
Denn zusammenfassend betrachtet, waren beinahe 80% der Tater mit ihren Op-
fern verwandt oder bekannt. Die Autoren geben auf3erdem zu bedenken, dass die
Dunkelziffer ein noch sehr viel deutlicheres Ergebnis liefern wiirde, sofern man die
Tatsache beriicksichtigt, dass Ubergriffe auf Kinder im Familienkreis sehr viel sel-

tener zur Anzeige gebracht werden.

7.2 Alter der Tater

Betrachtet man die Ergebnisse von Peter und Bogerts (2008), so liegt das durch-

schnittliche Alter der Tater bei 38,62 Jahren, wobei der jungste Tater in dieser Un-
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tersuchung 16 Jahre und der alteste 88 Jahre alt war. Mit 72 % lag der Grol3teil
der Tater innerhalb einer Altersspanne zwischen 26 und 50 Jahren. Das bedeutet,
das sich neben Ausreil3ern sowohl nach oben als auch nach unten, doch die

Mehrzahl der Tater im mittleren Erwachsenenalter befindet.

7.3 Bildungsstand und berufliche Orientierung

Peter und Bogerts (2008) zeigen auf, dass der Uberwiegende Teil der Tater den
Hauptschulabschluss nicht erreicht hat. Ihre Untersuchungen ergaben, dass aus-
nahmslos alle fremden Téater keinen bzw. im besten Falle einen Schulabschluss
der Behindertenschule aufwiesen. Zu ahnlichen Ergebnissen gelangen auch
Potrykus und Wobcke (1974), indem sie herausstellen, dass padophile Straftater
tendenziell eher der niederen Sozialschicht angehéren. Selbst die verwandten und
bekannten Tater konnten zum grof3ten Teil keinen Schulabschluss vorweisen (vgl.
Peter und Bogerts 2008). In der Kategorie der Bekannten haben lediglich drei ei-
nen Hauptschulabschluss und fiinf einen Realschulabschluss erworben. Richtet
man das Augenmerk auf die verwandten Tater, so zeigt sich, dass acht einen er-
folgreichen Realschulabschluss absolviert haben. Die Autoren betonen, dass le-
diglich drei Tater das Abitur vorweisen konnten, wobei davon ausgehend aus der
Taterkategorie der Bekannten zwei einen Universitatsabschluss hatten. Bei den
Ubrigen Tatern handelte es sich It. der Autoren zum gréRten Teil um gelernte
Handwerker. Uber die Halfte der Tater ist mit einem Prozentsatz von 62,5 % zum
Tatzeitpunkt arbeitslos gewesen, wobei die Autoren darauf hinweisen, dass in die-
sem Landkreis zum Untersuchungszeitpunkt eine hohe Arbeitslosigkeit herrschte
und somit dieses Ergebnis ggf. nicht reprasentativ sein konnte. Dennoch &ufRern
Peter und Bogerts (2008) die Vermutung, dass evtl. ein Zusammenhang zwischen
der Perspektivliosigkeit bzw. der Unzufriedenheit der Tater und den sexuellen
Handlungen an Kindern bestehen konnte. Weiterhin wird akzentuiert, dass entge-
gen der allgemein verbreiteten Annahme, dass sich Padophile in erster Linie in
Berufen wiederfinden, in denen sie engen Kontakt zu Kindern haben, eben diese
Berufe nicht vorwiegend ausgelibt wurden. Innerhalb dieser Ergebnisse konnte
lediglich ein Stiefvater verzeichnet werden, welcher beruflich im padagogischen

Bereich tatig war. Daraus lasst sich erkennen, dass keine Pravalenz fir beispiels-
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weise padagogische Berufe bzw. Berufe mit Kontakt zu Kindern im Allgemeinen
vorliegt. Zu dieser Annahme kommt auch Leopardi (1988), indem er herausstellt,
dass padophile Manner in allen beruflichen Kategorien und auf jeglichen Ebenen

vertreten sind.

7.4 Familienstand der Téter

Die Autoren Peter und Bogerts (2008) konnten in ihren Untersuchungen feststel-
len, dass mehr als die Halfte der verwandten Tater verheiratet ist. Zudem ergab
sich innerhalb der Wohnsituation signifikant, dass tber 75 % der verwandten Tater
mit ihren Partnerinnen zusammenleben und demgegeniuber der grofdte Teil der
bekannten Téater alleine wohnt und die fremden Téter entweder ebenfalls alleine,
bei den Eltern oder im betreuten Wohnen leben. Demnach lasst sich das Bezie-
hungsverhalten der padophilen Tater unterscheiden. Fremde Tater weisen einen
sehr niedrigen Bildungsstand auf, welcher seinerseits mit einem eingeschrankten
Sozialverhalten einhergehen konnte. Weiter erlautern die Autoren, dass diesen
Mannern Erwachsene intellektuell Gberlegen sind und sie sich dahingehend in der
Umgebung von Kindern sicherer fuhlen. Gleichzeitig besteht das Bedtrfnis nach

Sexualitat, welche sie ebenfalls mit Kindern ausleben wollen.

7.5 Alkoholkonsum

Insgesamt weisen 17,6 % der von Peter und Bogerts (2008) untersuchten Tater
mit padophiler Neigung eine Alkoholsucht in der Vergangenheit auf. Bei mehr als
40 % der Tatverdachtigen war bereits im Tatvorfeld ein beobachtbarer Alkohol-
konsum vorhanden. Die Ergebnisse zeigen aulRerdem, dass bei keinem der Tater
ein Drogenkonsum festgestellt werden konnte. Kritisch merken die Autoren dazu
jedoch an, dass nicht jeder Tater umgehend nach der Tat vernommen wurde, was
bedeutet, dass nicht in jeder Akte ein Blut- oder Atemalkoholtest verfigbar war.
Vernehmungen sowohl von Téatern als auch von den Opfern diesbeziglich kénn-
ten also It. der Autoren durchaus zu verzerrten Angaben und damit zu verfalschten

Ergebnissen gefiihrt haben.
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7.6 Vorstrafen

Innerhalb der Stichprobe wurden 40,6 % der Tater mit devianten Verhaltenswei-
sen in der Vergangenheit auffallig (vgl. Peter und Bogerts, 2008). Wendt und
Kréber (2009) fanden dagegen in ihren Untersuchungen nur einen einzigen pado-
philen Tater, welcher bisher keine Vorstrafen vorzuweisen hatte. Die Tatergruppen
der verwandten, bekannten und fremden Tater unterschieden sich grundlegend in
der Deliktauswahl. Dazu fuhren die Autoren Peter und Bogerts (2008) aus, dass
die fremden Tater Uberwiegend bereits im Vorfeld strafbare sexuelle Handlungen
begingen. Die bekannten Tater zeigten sich vordergrindig bei Verkehrsdelikten
und Diebstahl auffallig. Dahingegen wurde die Halfte der verwandten Téater in der
Vergangenheit wegen strafbarer sexueller Handlungen vorbestraft, wohingegen
die verbleibende Halfte wegen Diebstahls, Korperverletzung und auch Verkehrs-
delikten aufgefallen war. Nach den Autoren stellt dieses Ergebnis insofern eine
Uberraschung dar, weil nicht zu erwarten war, dass ein Tater aus dem Familien-
kreis bereits wegen strafbarer sexueller Handlungen vorbestraft worden war. Es ist
zudem darauf zu verweisen, dass die vorliegende Untersuchung keine Auskunft
daruber enthélt, ob es sich bei den Vorstrafen um eine sexuelle Handlung gegen
Kinder oder etwa Erwachsene handelt.

7.7 Funktionelle Sexualstborungen

Die Autoren Peter und Bogerts (2008) fragten neben dem devianten sexuellen
Verhalten auch nach einer Haufung von funktionellen Sexualstérungen nach dem
ICD-10 WHO. Es handelt sich innerhalb der Stichprobe zum einen um das Versa-
gen genitaler Reaktionen, gesteigertes sexuelles Verlangen oder vorzeitige Ejaku-
lation. Dabei ist festzuhalten, dass die bekannten Tater am seltensten unter einer
Sexualstorung leiden. Dennoch wird beschrieben, dass bei einem Drittel der ver-
wandten padophilen Tater und bei einem Fiunftel der fremden Téter eine Sexual-

storung diagnostiziert werden konnte.
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7.8 Opferauswahl

Der Anteil der weiblichen Opfer liegt in dieser Untersuchung etwa bei 76,6 %, wo-
bei zu erwahnen ist, dass sich diese Tatsache durch alle Tatergruppen zieht.
Dennoch bevorzugten ca. 30 % der fremden Téater kein bestimmtes Geschlecht,
was zwar die Vermutung zulésst, dass Madchen haufiger zum Opfer einer sexuell
gefarbten Straftat werden als Jungen, es liefert aber dennoch keinen Hinweis da-
rauf, dass Jungen aufgrund dessen weniger gefahrdet sind (vgl. Peter und Bo-
gerts, 2008). Ein weiteres Ergebnis bezieht sich auf das bevorzugte Alter der Op-
fer. Hier konnte festgestellt werden, dass 50 % der Tater prapubertdre und die
verbleibenden 50 % pubertare Kinder bevorzugen. Anzumerken bleibt, dass 60 %
der verwandten Téater prapubertare Kinder bevorzugten, wobei die Tatergruppe
der Bekannten eher pubertéare Kinder préferierte. Anhand dieser Zahlen zeigt sich
das erstaunliche Ergebnis, dass familiare Tater augenscheinlich prapubertare Kin-
der favorisieren. Ausgehend von der bereits beschriebenen Klassifikation des In-
zest-Taters nach der Theorie von Groth, musste auch It. der Autoren ein gegentei-
liges Ergebnis vermutet werden. Denn dient ein Kind als Ersatz fir die fehlende
sexuelle Befriedigung durch die Partnerin des Taters, liegt die Vermutung nahe,
dass der Tater ein héheres Alter des Kindes bevorzugt. Die Frage, wie es zu die-
sem abweichenden Ergebnis kommen konnte, beantworten Peter und Bogerts
(2008), indem sie annehmen, dass jungere Kinder aufgrund ihrer leichten Beein-
flussung von den Tatern bevorzugt werden. Ferner wird davon ausgegangen, dass
gerade Kleinkinder ein nahezu perfektes Opfer abgeben, da sie weder beurteilen
kénnen, was mit ihnen geschieht, noch ob ihnen Recht oder Unrecht widerfahrt
und sie sich auch kaum zu Wehr setzen kénnen und werden. Neben den eigenen
Stichproben, bei welchen das jingste Opfer vier Jahre alt war, ziehen die Autoren
aul3erdem verschiedene andere Untersuchungen heran und kommen zu dem Er-
gebnis, dass die Dunkelziffer gerade in dieser Alterskategorie naturgemafd um ein
Vielfaches hoher liegen muss. Zudem gaben 79,2 % der bekannten Tater an, dass
sie sich ihr Opfer gezielt ausgesucht haben, wobei sich 41,7 % der bekannten Ta-
ter Uber das familiare Umfeld den Kindern angenahert haben. Uber 30 % der Téater

teilten mit, die Annaherungsversuche Uber kindgerechte Angebote, z. B. gemein-
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sam mit dem Kind zu spielen, ausgefuhrt zu haben, wobei materielle Verstarker

dabei sehr selten verwendet wurden.

7.9 Art der sexuellen Handlungen

Mit 76,6 % ist die am h&ufigsten praktizierte sexuelle Handlung seitens des Taters
die Manipulation des Geschlechtsteils des Kindes. Die Notigung, dass das Kind
selbiges am Geschlechtsteil des Taters vollzieht, stellt mit 37,5 % die zweitgrolite
Kategorie dar (vgl. Peter und Bogerts 2008). Vollendeter Geschlechtsverkehr wur-
de von etwa 30 % der padophilen Manner praktiziert und bei ca. 20 % der Tater
kam es zum Oralverkehr. Zu &hnlichen Ergebnissen kommen auch Bundschuh
(2001) sowie Beier (2002). Daran zeigt sich, dass in den meisten Fallen kein voll-
endeter Geschlechtsverkehr stattfindet. Dessen ungeachtet wird darauf verwiesen,
dass kein Zusammenhang zwischen der Haufigkeit des vollendeten Geschlechts-
verkehrs und der Alterskategorie der Kinder besteht. ,Kinder unter zehn Jahren
erfahren in etwa genauso haufig sexuelle Handlungen mit vollendetem Sexualver-
kehr wie Kinder, die alter sind als 10 Jahre® (Peter und Bogerts 2008, S. 304). Es
konnte zudem innerhalb dieser Untersuchung festgestellt werden, dass die ver-
wandten und bekannten Tater vaginalen Geschlechtsverkehr préaferierten, wobei
die fremden Tater ausnahmslos analen Verkehr praktizierten. Die Autoren verwei-
sen weiter auf die eindeutigen Unterschiede beziglich der Manipulation der Ge-
schlechtsteile. Sie konnten keinen Tater aus dem familiaren Umfeld der Kinder
finden, welcher nicht am Geschlechtsteil der Opfer manipuliert und/oder manipu-
lieren lasst. Dagegen teilen sich die Tater ohne Vorbeziehung zum Opfer in zwei
Kategorien. Es handelt sich zum einen um die Tater, welche keinerlei Berlhrun-
gen an den Geschlechtsteilen durchfihren und auch nicht vom Kind durchfiihren
lassen und wiederum die Tater, welche an den Geschlechtsteilen der Opfer mani-
pulieren. Der bekannte Tater dagegen manipuliert zum Grofiteil an den Ge-
schlechtsteilen des Kindes, ohne selbiges vom Kind einzufordern. Somit lasst sich
It. der Autoren ggf. ausgehend von den Tathandlungen auf Taterkreise schliel3en.
Ferner wurde von den Autoren das Erreichen einer Ejakulation des Taters unter-

sucht. Die Ergebnisse zeigten auf, dass 37,5 % der Manner einen Samenerguss
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erreichten. Fand ein vollendeter Geschlechtsverkehr statt, wurde sogar bei 63,2 %
der Tater eine Ejakulation erreicht.

7.10 Verhaltnis von Wohn- und Tatort

Peter und Bogerts (2008) konnten feststellen, dass Uberproportional haufig der
Tatort dem Wohnort der Tater entspricht. In Fallen der verwandten Tater ent-
sprach dieses Verhdltnis 85,2 %, wobei es bei den bekannten Téatern sogar bei
95,8 % liegt. Lediglich die fremden Tater wichen hier mit 69,2 % etwas ab. Daraus
lasst sich erkennen, dass padophile Tater aus dem ndheren Umfeld ihre Opfer
gezielt und in leichter Erreichbarkeit auswéhlen. Dagegen suchen die fremden T&-
ter auch auf3erhalb ihres Wohnortes nach kindlichen Opfern. Damit stimmen auch
andere Untersuchungsergebnisse, beispielsweise von Kirchhoff (1994), Uberein. In
diesen Untersuchungen konnte nachgewiesen werden, dass in 80 % der Falle der
Tatort auch dem Wohnort des Taters entsprach. Nur in 20 % der Falle fanden die
Ubergriffe auf 6ffentlichem Gelande statt. Peter und Bogerts (2008) kamen in ihren
Untersuchungen auf etwa 70 % der Tater, welche ihre eigene Wohnung als Tatort
wahlten, und ca. 14 %, welche 6ffentlich zugangliche Orte nutzen. Sowohl die Ta-
ter aus Bekannten- als auch Verwandtenkreis bevorzugten die eigenen vier Wan-
de als Tatort. Die fremden Tater hingegen bevorzugten 6ffentliche Tatdrtlichkeiten.

7.11 Gewaltanwendung

In den Untersuchungen von Peter und Bogerts (2008) konnte analysiert werden,
dass durch die Tater in mehr als 50 % der Félle Gewaltandrohung und/oder Ge-
waltanwendung zum Tragen kamen. Dabei konnte erdrtert werden, dass die Ta-
tergruppe aus dem Familienkreis das grof3te Potenzial an Aggressivitdt an den
Tag legte. Die fremden Téater hingegen ubten innerhalb der drei Tatergruppen die
wenigste Gewalt gegeniber dem kindlichen Opfer aus. Gegensétzlich spricht sich
hier Leopardi (1988) aus, indem er postuliert, dass Gewaltanwendung aul3erst sel-
ten vorkomme. Er kommt zu dem Ergebnis, dass von Gewaltanwendung bzw.
ernsteren Formen sexueller Kriminalitdt an Kindern gewohnlich etwas altere Mad-

chen betroffen seien.
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Ausgehend von den hier genannten Taterprofilen erscheint es unumgéanglich, den
Fokus zu andern, d. h. auch die Sichtweise der padophilen Manner zu betrachten,
sich ihrer anzunehmen, ihre Probleme und Angste zu verstehen, die bestehende
Kontroverse zu verdeutlichen und sich ggf. in die Tragik padophiler Manner ein

Stick weit einzufthlen.

8. Tragik paddophiler Manner

Stockel (1998) beschreibt das grol3e Dilemma von Mannern, welche sexuell
zwanghatft auf Kinder fixiert sind &uf3erst treffend, indem er herausstellt, dass die
Erfullung der sexuellen Bedurfnisse eines Padophilen nicht nur fortwahrend von
der Strafverfolgung bedroht ist, sondern Betroffene daneben immerzu der Gefahr
der offentlichen Blof3stellung und folglich auch der sozialen Isolation ausgesetzt
sind. Diese Manner miussen demnach permanent ein Doppelleben fihren, sofern
sie ihre bestehende Integration innerhalb der Gesellschaft nicht gefahrden wollen.
Nach Vogt (2006) stellt die Gruppe der Padophilen mit Etikettierungen wie z. B.
,Kinderficker* oder ,Kinderschander® die gesellschaftlich am meisten geachtete
Randgruppe dar. Der Autor verweist in diesem Zusammenhang auf die Tatsache,
dass Berichten zufolge viele padophile Manner ihre Arbeitsstelle verloren haben,
nachdem ihre Neigung offentlich wurde. Diesem standigen Druck der Verheimli-
chung halten viele Betroffene nicht stand. Ein Padophiler schreibt: ,In mir gewin-
nen zunehmend Druck, Angst, Wut, Zorn, Hader und Haf3, Depressionen, Ver-
zweiflung, Resignation, Bitterkeit und Neid die Oberhand“ (Stockel 1998, S. 34).
Ferner wird beschrieben, dass haufig Gber Einsamkeit seitens der Betroffenen ge-
klagt wird, denn sie geraten durch die anhaltende emotionale Spannung in enor-
mer Weise aus dem Gleichgewicht. Manche Manner mit padophiler Neigung ver-
suchen diesen Trieb krampfhaft zu unterdriicken, was im Endeffekt dazu fihrt,
dass die Neigung immer beherrschender wird. Ein anderer Mann beschreibt die
Sinnlosigkeit dieses Triebes im Hinblick auf die Fortpflanzung und die quélende
Aussicht, niemals eigene Kinder zu haben (vgl. Stockel 1998). Aul3erdem wird be-
schrieben, dass trotz Fixierung auf Kinder augenscheinlich einige Manner versu-

chen intime Beziehungen zu Frauen einzugehen, wobei in diesen Féllen die Po-
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tenz nur durch die Gedanken an ein Kind zu erreichen ist. Hinzugefligt werden
muss die Tatsache, dass ca. 50 % aller padophilen Manner bereits wegen sexuel-
ler Handlungen an Kindern gerichtlich verurteilt wurden und dann in der Justizvoll-
zugsanstalt die Erfahrung machen mussten, dass dieses Vergehen auf der unters-
ten Stufe der Gefangenenhierarchie rangiert. Die Padophilen konnen nach dem
Autor in zwei Gruppen eingeteilt werden. Zum einen gibt es hier die Uberzeu-
gungspadophilen, welche ihre Neigung tolerieren und akzeptieren und sowohl vor
sich selbst, als auch vor anderen dazu stehen. Nach Schmidt (1999) argumentie-
ren diese Manner in aller Regel in der Form, dass sie den Kindern nicht wehtun
oder nur das machen, was sich das Kind auch wiinscht usw. Andererseits existie-
ren solche Manner, die diese spezielle Neigung als aul3erst problematisch erle-
ben. Sie kénnen ihre Triebe weder in ihr Wertesystem einordnen, noch mit ihrem
Selbstbild in Einklang bringen. Diese Manner stehen unter enormem Leidens-
druck, denn sie fuhlen sich immer wieder zu Kindern hingezogen oder missen
sich sogar zwanghaft in entsprechende Situationen hineinbegeben. Bei diesen
Mannern entstehen starke Schuldgefuihle bzw. sogar ein solcher Selbsthass, der
in vielen Fallen erst mit dem Suizid endet. Andere Manner suchen Hilfe, indem sie
sich den Sexualtrieb durch einen stereotaktischen Eingriff im Gehirn entfernen
lassen. Diese umstrittene Methode birgt jedoch sehr hohe Risiken und die weni-
gen Patienten, bei denen dieser Eingriff vorgenommen wurde, leiden noch heute
an den Nebenwirkungen und Folgeerscheinungen. Ferner suchen uberaus viele
Tater und tatgeneigte Betroffene Hilfe in Form einer zielfihrenden therapeutischen
Behandlung, um von ihrer Neigung befreit zu werden oder diese zumindest kon-

trollieren zu kénnen.

Im weiteren Verlauf soll darauf aufbauend das Vorkommen der Padophilie anhand
der polizeilichen Kriminalstatistik sowie des kriminologischen Hell- und Dunkelfel-
des erortert werden, um mithilfe dieser fundamentalen Erkenntnisse eine bislang
einzigartige Form von Hilfe fr padophile tatgeneigte Mé&nner zu prasentieren, wel-
che an dieser Schnittstelle eine Briicke schlagen soll, um einerseits die Kinder vor
(weiteren) Ubergriffen zu schiitzen und andererseits den Mannern die gesuchte

fachliche und kompetente Hilfe anzubieten.
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9. Vorkommen von Padophilie

Aufgrund verschiedenster Faktoren, wie beispielsweise Tabus, Mangel einheitli-
cher Definitionen oder auch der Strafverfolgungsproblematik, ist Gber das Vor-
kommen von Padophilie als eine sexuelle Orientierung in ihrer Grundgesamtheit
nur sehr schwer eine Aussage zu treffen. ,Das ,padophile Dasein‘ ist ein Leben,
das sich unter der Oberflache abspielt. Wenn eine Tatsache mir wirklich aufgefal-
len ist, so die, dass Padophilie Gberall vorkommt. Sie betrifft jedoch tberall nur
eine Minderheit* (Bernard 1978, S. 8). Nach Vogt (2006) ist die Gesamtzahl pado-
philer Manner in unserer Gesellschaft schlicht unbekannt. Es besteht jedoch in der
Sexualwissenschaft ein weitgehender Konsens dartber, dass es sich um eine
recht kleine Minderheit handelt. Vogt (2006) geht von einer Zahl zwischen 50 000
und 150 000 Mannern und Frauen in der gesamten BRD aus, wobei er sich, ge-
stutzt durch unterschiedliche Aussagen verschiedener Autoren, hier auf eine
Selbsteinschatzung beruft. Dennoch flhrt er an, dass all diese Aussagen und
Vermutungen letztendlich nicht Gberprufbar sind. Sexualwissenschaftlich besteht
weitgehende Einigkeit dartiber, dass bei einem sehr hohen Prozentsatz der mann-
lichen Bevdlkerung, wenn auch in schwacherer Auspragung, ein padophiles Erre-
gungsmuster vorliegt. Bei gleichzeitiger tachistoskopischer Darbietung von prapu-
bertaren Stimuli wird in phallometrischen Studien die Durchblutung des Penis ge-
messen. Der Autor verdeutlicht, dass der prapubertare sexuelle Reiz innerhalb der
mannlichen Bevolkerung aus Sicht des statistischen Vorkommens in keinem Falle
ein uniubliches Sexualobjekt darstellt. Dem fugt er jedoch hinzu, dass bei den
meisten mannlichen Probanden in aller Regel eine sekundéare und weniger eine
priméare Padophilie vorliegt. Von einer sekundaren Padophilie ist demnach bei ca.
25 % der méannlichen Bevolkerung auszugehen. Vogt (2006) gibt die Ergebnisse
einer Fragebogenuntersuchung von Briere & Runtz (1989) an beinahe 200 mann-
lichen Studenten wieder. In dieser Untersuchung konnte festgestellt werden, dass
21 % der Befragten Uber eine geringe sexuelle Attraktion Kindern gegenuber be-
richteten. 9 % gaben an, sexuelle Fantasien, in denen Kinder miteinbezogen sind,
zu haben und 5 % der Befragten masturbierten zu diesen sexuellen Fantasien.

Dagegen konnten sich 7 % vorstellen, sofern sie strafrechtlich daftir nicht belangt
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werden wirden, Sex mit Kindern zu haben. Der Autor weist jedoch darauf hin,
dass es sich hier um ein tabubesetztes Thema handelt und die Tendenz in sozial
erwinschter Weise zu handeln, relativ hoch sein kdnnte. Somit wiirde der tatséch-
liche Prozentsatz padophiler Neigungen méglicherweise noch hoher liegen. Dem-
gegenuber weist Ohlmes (2006) darauf hin, dass an Studenten durchgefiihrte Un-
tersuchungen nicht als reprasentativ gewertet werden, da diese nur einen Bruch-
teil der Bevdlkerung erfassen. Zudem wird verdeutlicht, dass sich Padophilie nicht
auf eine spezifische gesellschaftliche Schicht begrenzt, sondern schichttibergrei-
fend zu finden ist. Andere nicht reprasentative Studien befassen sich in erster Li-
nie mit den Opfern, woraus sich aus Sicht der Autorin keine automatische Ablei-
tung einer entsprechenden Taterzahl ergibt. Denn viele Tater haben mehrere Op-
fer, was aus einseitiger Betrachtung zu einer enormen Verfalschung der tatsachli-
chen Anzahl padophiler Manner fihren kann. Nachfolgend soll ein detaillierter
Blick auf die Aussagekraft der polizeilichen Kriminalstatistik (PKS) zum sexuellen
Missbrauch von Kindern als bislang einzige nationale Datenquelle, welche jahrlich
verlassliche Informationen zum offiziellen Ausmalf3 enthélt, geworfen werden. Fer-
ner sollen das kriminologische Hellfeld sowie das kriminologische Dunkelfeld aus-
fuhrliche Betrachtung erfahren.

9.1 Die Polizeiliche Kriminalstatistik

Die Polizeiliche Kriminalstatistik (PKS) nimmt ihre Anfange in der kriminalstatisti-
schen Berichtserstattung durch die deutsche Polizei noch vor dem Ersten Welt-
krieg in den Jahresberichten der Polizeidirektionen bestimmter Stadte. Seither hat
sich die PKS enorm weiterentwickelt, wobei auch heute die seit dem 01.01.1971
geltenden Richtlinien zur korrekten Fuhrung der PKS jahrlich weiter Gberarbeitet
werden. Die PKS ist eine Zusammenstellung der polizeilich bekannt gewordenen
strafrechtlichen Sachverhalte (sog. Hellfeld), wobei sie sich auf ihre erfassbaren
und wesentlichen Inhalte beschrankt. Im Interesse einer wirksamen Kriminalitats-
bekampfung soll sie somit zu einem Uberschaubaren und weitgehend verzerrungs-
freien Bild der zur Anzeige gekommenen Kriminalitat fihren. Sie dient demnach
neben der Kriminalitdtsbeobachtung auch der Beobachtung einzelner Deliktsarten,
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der Veranderung der Kriminalitdtsquotienten und zuletzt auch der Zusammenset-
zung bzw. des Umfangs des Tatverdachtigenkreises.

Die polizeiliche Kriminalstatistik tragt zudem zur Erlangung von Erkenntnissen so-
wohl zur praventiven als auch verfolgenden Verbrechensbekampfung bei und
dient der organisatorischen Planung und Entscheidung sowie kriminalpolitischen
MalRnahmen und der kriminologisch-soziologischen Forschung (vgl. PKS Berichts-
jahr 2009)°. Eingeschrankt wird die Aussagekraft der PKS demgegeniber
dadurch, dass ein Teil der begangenen Straftaten polizeilich nicht bekannt wird.
Dieses sog. Dunkelfeld soll im weiteren Verlauf noch néhere Betrachtung erfah-
ren. Der Umfang des Dunkelfeldes ist in erster Linie von dem Delikt abh&angig. Un-
ter dem Einfluss bestimmter variabler Faktoren, worunter beispielsweise das An-
zeigeverhalten der Bevolkerung ebenso féllt wie das Ausmald der Verbrechens-
kontrolle, konnen sich Veranderungen auch im Zeitablauf ergeben. So wird ver-
deutlicht, dass nicht von einer feststehenden Relation zwischen statistisch erfass-
ten und tatsachlich begangenen Straftaten auszugehen ist. Verschiedene Einfluss-
faktoren wie die genannte polizeiliche Kontrolle oder das Anzeigeverhalten, aber
auch die statistische Erfassung oder Anderungen des Strafrechts wirken sich ne-
ben der tatsachlichen Anderung des Kriminalititsgeschehens auf die Entwicklung
der Zahlen in der PKS aus. Die Polizeiliche Kriminalstatistik bietet demnach eine
mehr oder weniger starke Anndherung an die Realitat, kann jedoch kein getreues
Spiegelbild der Kriminalitatswirklichkeit geben. Dennoch stellt sie neben der Exe-
kutiven und der Legislativen auch fur die Wissenschaft ein wichtiges Hilfsmittel
dar, um Erkenntnisse sowohl zur Haufigkeit der Falle als auch tGber Formen und
Entwicklung der Kriminalitat zu gewinnen. Sie gibt unter anderem Auskunfte Uber
verschiedene versuchte und vollendete Sexualdelikte, welche innerhalb eines Jah-
res seitens der Polizei aufgenommen, ermittelt und der Staatsanwaltschaft Uber-
geben wurden. In Bezug auf diese Sexualdelikte im Hellfeld soll im Folgenden das
aktuelle Berichtsjahr 2009 der PKS auf Delikte des sexuellen Kindesmissbrauchs

naher untersucht und wiedergegeben werden.

® http://www.bka.de/pks/pks2009/download/pks-jb_2009_bka.pdf, Zugriff: 16.08.2010
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Fur das Jahr 2009 verzeichnet die PKS 11 319 bekannt gewordene Félle von ver-
suchtem und vollendetem sexuellen Kindesmissbrauch nach § 176 StGB, was It.
Statistik 0,2 % aller ermittelten Straftaten ausmacht. Aufgeklart wurden 83,5 % der
Falle. Unter den Opfern dieser Straftaten sind insgesamt 14 038 Kinder unter 14
Jahren zu verzeichnen, wobei davon 10 618 Madchen und 3 420 Jungen waren.
Die Zahl der ermittelten Tatverdachtigen belauft sich hinsichtlich des sexuellen
Missbrauchs von Kindern insgesamt auf 8 461, von denen 8 117 mannlich und
344 weiblich sind. Die Anzahl der nichtdeutschen Tatverdachtigen belauft sich auf
12,4 %. 4 759 Kinder hatten keinerlei Vorbeziehung zu dem Tatverdachtigen,
2 852 waren mit dem Téter verwandt? (einschlieBlich der Partner nicht ehelicher
Lebensgemeinschaften) und 1 179 hatten eine fliichtige Vorbeziehung zu dem
Tatverdachtigen (vgl. Polizeiliche Kriminalstatistik BRD, 2009)°. Anzumerken ist
hier, dass unter diese Delikte nach § 176 StGB sowohl sexuelle Handlungen vor
einem Kind (z. B. Exhibitionismus) als auch beispielsweise schwere Vergewalti-
gungen bis hin zu sexuellem Missbrauch mit Todesfolge fallen. Demnach schei-
nen tatsachliche Falle von Padophilie nach Hoffmann (1996) bedeutend weniger
vertreten zu sein als die Grol3e der strafrechtlich verfolgten Fallgruppe des sexuel-

len Kindesmissbrauchs dies vermuten lasst.

9.2 Das kriminologische Hellfeld

Beinahe alle Sachverhalte, welche nicht nur in der PKS, sondern in allen weiteren
Statistiken, welche sich auf das polizeiliche Arbeitsergebnis stiitzen, als registrier-
te Falle auftauchen, werden der Polizei durch Anzeige bekannt. Das kriminologi-
sche Hellfeld und demnach die registrierte Kriminalitdt zeigen in erster Linie, in
welchen Bereichen die informelle Sozialkontrolle als ineffektiv und inadaquat emp-
funden wird, wodurch sich Opfer oder Anzeigeerstatter gestért fihlen und vor al-
lem was sie strafrechtlich oder nichtstrafrechtlich verfolgt wissen wollen (vgl. Heinz

* Verwandtschaft definiert die Polizeiliche Kriminalstatistik der Bundesrepublik Deutschland 2009 in
diesem Kontext als Angehdrige gemaf § 11 Abs. 1 Nr. 1 StGB, eingeschlossen sind hier Geschie-
dene, Verschwagerte, Verlobte, Pflegeeltern und Pflegekinder.

® http://www.bka.de/pks/pks2009/download/pks-jb_2009_bka.pdf, Zugriff: 16.08.2010
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2003)°. Aus eben diesen Griinden beschrankt sich die Kriminalitat als solche weit-
gehend auf die polizeilich bekannt gewordenen Gesetzeswidrigkeiten. Die re-
gistrierte Kriminalitat spiegelt demnach vordergriindig die verschiedenartige Inten-
sitat und Struktur der Sozialkontrolle wider. Polizeiliche Kenntnisse hinsichtlich
Eigentums- und Vermogenskriminalitat beruhen mit tber 90 % auf Anzeigen. Dar-
aus geht nach Heinz (2003)’ hervor, dass Umfang, Entwicklung und Struktur der
registrierten Kriminalitdt beinahe eine unmittelbare Funktion des Anzeigeverhal-
tens widerspiegeln. ,Durch das Anzeigeverhalten werden nicht nur Umfang und
Struktur der ,registrierten’ Kriminalitat, sondern auch der aufgeklarten Falle und
der ermittelten Tatverdachtigen bestimmt* (Heinz 2003, S. 15)°. Folgende Griinde
sind an dieser Stelle zu nennen:

» Nicht alle Straftaten werden von Opfern oder Dritten als solche wahrge-
nommen oder als solche bewertet. Einige Deliktsformen entziehen sich zum
grof3ten Teil der Entdeckung (z. B. Gewalt in der Familie) oder sind aus un-
terschiedlichen Griinden anzeigeimmun (z. B. Versicherungsbetrug) und
werden haufig von Erwachsenen begangen (ausgenommen Ladendieb-
stahl). In der Regel sind diese von Erwachsenen begangenen Straftaten
weniger sichtbar, oft komplexer und somit auch weitaus weniger kontrollier-
bar (z. B. Wirtschaftskriminalitat, Umwelt- und organisierte Kriminalitat,
Steuerhinterziehung usw.).

» Von den Sachverhalten, welche nun als Straftat bewertet werden, wird
abermals nur ein Teil angezeigt. Nach Heinz (2003)° diirfte die durch-
schnittliche Anzeigerate zwischen 10 und 50 % liegen. Zudem ist die An-
zeigerate vom Deliktstypus abhangig. Sie wird beeinflusst durch Tater-
Opfer-Konstellationen, der subjektiv empfundenen Schadensschwere, regi-
onalen Abweichungen usw. Gerade bei Eigentumsdelikten steigt die Wahr-
scheinlichkeit der Anzeige mit der erlittenen Schadenshéhe, was letztend-
lich bedeutet, dass die registrierte Kriminalitdt, also das sog. Hellfeld, zu

den schweren Delikten hin verschoben wird.

® http://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
” http://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
® http://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
® http://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
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Anzumerken bleibt indes, dass gerade das Anzeigeverhalten, welchem die grol3te
Bedeutung zukommt, einem enormen sozialen Wandel unterliegt. Die sich veran-
dernde soziale Toleranz lasst gewisse Formen der Gewalt in unser Bewusstsein
einstromen, welche sicher auch in friiheren Zeiten existent waren, welche aber
erst in der heutigen Zeit als Straftat wahrgenommen und auch publik gemacht
werden (vgl. Heinz 2003)*. Sehr deutlich zeigt sich dieses Phanomen bei der in-
nerfamilidren Gewalt, dem sexuellen Missbrauch und letztendlich auch der Pado-
philie. Demnach ist nicht von einer feststehenden Relation zwischen den statis-

tisch erfassten und den tatsachlich begangenen Straftaten auszugehen.
Veranderungen der ,registrierten® Kriminalitédt konnen des Weiteren aber auch da-
rauf beruhen, dass sich die Verfolgungsintensitat, die Verdachtsstrategien bzw.
die Erledigungspraxis der Trager informeller wie formeller Sozialkontrolle, Gesetz-
gebung oder Rechtsprechung, die Erfassungsgrundséatze fir die Statistiken oder
das Registrierverhalten der statistikfiUhrenden Stellen, geandert haben (Heinz
2003, S. 20)'.

9.3 Das kriminologische Dunkelfeld

Das zuvor beschriebene kriminologische Hellfeld, welches den Strafverfolgungs-
behorden bekannt gewordenen Straftaten beinhaltet, stellt jedoch nur einen klei-
nen und zudem nicht reprasentativen Ausschnitt der Kriminalitatswirklichkeit dar.
Der Grof3teil der verubten Delikte wird amtlich nicht bekannt und verbleibt somit im
sog. kriminologischen Dunkelfeld, worauf auch Mokros (2007) Bezug nimmt. Das
kriminologische Dunkelfeld meint hier also die Differenz zwischen der vermutlich
begangenen Kriminalitdt insgesamt und den amtlich registrierten Straftaten (Hell-
feld). In welcher GroRenordnung sich dieser Ausschnitt bewegt und welche Struk-
tur die Kriminalitatswirklichkeit aufweist, ist jedoch nicht bekannt. Heinz (2003)*
verweist weiterhin darauf, dass das Dunkelfeld an sich auch hinsichtlich Umfang
und Struktur selbst durch viele unterschiedliche Methoden der Dunkelfeldfor-
schung (z. B. der Tater- und Opferbefragung) ausschliel3lich fir Teilbereiche und

selbst dort nur begrenzt aufhellbar ist. Diese Grenzen der Dunkelfeldforschung

1% hitp://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
! hitp://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
'2 hitp://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
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sind nach Heinz (2003)*® sowohl! auf die speziellen Probleme dieses Befragungs-
typs als auch auf allgemeine methodische Probleme einer Stichprobenuntersu-
chung zurtickzufihren. Zu erwahnen ist hier in erster Linie die beschrankte Be-
fragbarkeit bestimmter schwerer Delikte, die Erinnerungsfahigkeit der Opfer und
Tater, aber auch Probleme der Verstandlichkeit bezuglich der Deliktsfragen usw.
Es obliegt diesen Dunkelfeldforschungen nicht, die Kriminalitatswirklichkeit zu
messen, sondern die Selbstauskunft sowie die Selbstbeurteilung der Befragten in
einer bereits vorstrukturierten Befragungssituation zu erfassen. Aus diesen Grin-
den sind Dunkelfeldforschungen kein Ersatz fur Kriminalstatistiken, stellen aber
eine sehr sinnvolle und auch notwendige Erganzung zu den bestehenden Krimi-
nalstatistiken dar. Zu diesen den Behotrden nicht bekannten Straftaten, kommt
nach Heinz (2003)* noch das Dunkelfeld der nicht ermittelten Tater hinzu. Diese
beiden Dunkelfelder existieren unabhangig voneinander. Das bedeutet, dass eine
hohe Aufklarungsquote nichts an der bereits durch unterschiedliche Anzeigener-

stattung vorprogrammierte Verzerrung der registrierten Kriminalitat &ndert.

Aufbauend und Bezug nehmend auf diese vorangestellten Erlauterungen hinsicht-
lich der Tragik Hilfe suchender padophiler Manner und auch auf das kriminologi-
sche Hell- und Dunkelfeld soll nun im Folgenden ein bisher weltweit einzigartiges
Projekt zur Primarpravention von sexuellem Kindesmissbrauch im Dunkelfeld vor-

gestellt werden: Das Praventionsprojekt Dunkelfeld der Charité Berlin.

10. Das Praventionsprojekt Dunkelfeld (PPD)

Das Praventionsprojekt Dunkelfeld (PPD) wurde im Juni 2005 am Institut fir Se-
xualwissenschaft der Charité Berlin initiiert und wird derzeit noch immer durchge-
fuhrt. Das Ziel dieses Projektes besteht in der praventiven Therapie potenzieller
Tater, aber auch darin, darauf aufmerksam zu machen, dass es durchaus Manner
gibt, welche auf Kinder gerichtete sexuelle Impulse haben und aus eigener Intenti-

on heraus und ohne juristischen Druck therapeutische Hilfe suchen, um sexuelle

'3 hitp://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
' http://www.uni-konstanz.de/rtf/kik/Jugendkriminalitaet-2003-7-e.pdf, Zugriff: 18.08.2010
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Ubergriffe auf Kinder zu verhindern. Das ubergeordnete Ziel dieses Praventions-
projektes ist nach Beier u. a. (2006) die Senkung der Haufigkeit sexueller Ubergrif-
fe auf Kinder. Das soll durch Etablierung qualifizierter und praventiver Therapie-
angebote nicht nur fir potenzielle, sondern auch fir reale Dunkelfeldtater gesche-
hen. Bevor das Projekt ,Kein Tater werden® genauere Betrachtung erfahrt, soll im
Folgenden Bezug nehmend auf die in Kapitel 1 beschriebene Begrifflichkeit der
Padophilie vorab ausfiihrlich auf das Spektrum der Sexualstérungen mit den Ko-
ordinierungsmaglichkeiten in ICD-10 und DSM-IV eingegangen werden. Aul3er-
dem sollen die bereits erwahnten ,Storungen der sexuellen Praferenz (Paraphi-
lien) sowie die ,Storungen des sexuellen Verhaltens® (Dissexualitat) in Bezug auf
die Padophilie umfassend dargestellt werden, um die notwendige Abgrenzbarkeit
und Verschiedenheit der beiden Indikationsbereiche darzustellen, was zur grund-
legenden Begriffsklarung im weiteren Verlauf mit Blick auf das Projekt ,Kein Tater

werden® unerlasslich erscheint.

10.1 Sexualstorungen und Indikationsbereiche

Die sowohl in ICD-10 als auch in DSM-IV-TR genannten Einteilungen fur Sexual-
storungen werden nach Beier u. a. (2006) der Komplexitdt menschlicher Ge-
schlechtlichkeit sowie auch menschlicher Sexualitdt nicht anndhernd gerecht.
Denn wichtige Differenzierungen der verschiedenen Funktionen von Sexualitat
(aus sexualwissenschaftlicher Sicht) finden in diesen Kategorisierungen keinerlei
Berucksichtigung. Die Unterscheidung der drei elementaren Dimensionen der Se-
xualitdt, welche nach den Autoren eine unverzichtbare Erweiterung zum Ver-
standnis des sexuellen Verhaltens und Erlebens vermitteln, findet in diesen Sys-

temen keinerlei Berticksichtigung.
Unterschieden wird zwischen der Lustdimension der Sexualitét, also allen Aspek-
ten, die mit sexueller Stimulation, Erregung und Orgasmus zu tun haben, der
Fortpflanzungsdimension der Sexualitat, also allen Aspekten, die mit Empfangnis,
Zeugung, Schwangerschaft, Geburt und der Nachwuchsaufzucht zu tun haben
und vor allem der Beziehungsdimension der Sexualitat, ndmlich der Mdglichkeit
zur Erfullung psychosozialer Grundbedurfnisse nach Angenommenheit, Gebor-

genheit und N&ahe durch sexuelle Kérperkommunikation (Beier u.a. 2006, S. 35).

54



Ein bedingendes Kriterium zur Klassifikation einer Symptomatik als Krankheitswert
ist neben einer Zeitspanne des kontinuierlichen Bestehens auch, ob sich der/die in
diesem Falle padophile Betroffene in seinem/ihrem sozialen Umfeld beeintrachtigt
fuhlt oder sogar einen Leidensdruck verspurt. Nach Beier u. a. (2006) werden ei-
nige dieser Kriterien im DSM-IV etwas besser abgebildet als im ICD-10. Dagegen
bietet das ICD-10 mehr Uberschaubarkeit und eine bessere Handhabung.

10.2 Storungen der sexuellen Praferenz (Paraphilien)

Unter Paraphilien sind Storungsbilder zu verstehen, bei denen Betroffene unter
normabweichenden sexuellen Impulsen leiden. Leidet eine Person nicht unter ih-
ren abweichenden sexuellen Neigungen und gefahrdet sie weder andere noch
sich selbst durch die Befriedigung dieses Bedurfnisses, so ist dies weder als
krankheitswertig noch als behandlungsbedurftig anzusehen. So gehért auch die
sexuelle Erregbarkeit durch vorpubertare Kinderkdrper (Padophilie) zu der Gruppe
der Paraphilien, sofern es in der Realitat nicht zu tatsachlichen sexuellen Hand-
lungen an Kindern kommt. Werden seitens eines Mannes sexuelle Handlungen an
Kindern vorgenommen, so ist dies nach den Autoren diagnostisch in der Kategorie
der ,sexuellen Verhaltensstorungen® zu verorten. Daraus geht hervor, dass Be-
dirfnisse und Impulse, sofern sie sich ausschlief3lich in der Fantasie abspielen
und niemanden gefahrden, den sexuellen Praferenzstérungen zuzuordnen sind.
Folglich verlassen diese Neigungen erst durch die Impulsumsetzung in reales und
fremdbeeintrachtigendes Verhalten den Bereich der Paraphilien und erhalten ggf.
auch zusatzlich ihre Kodierung innerhalb der sexuellen Verhaltensstérungen
(Dissexualitat). Die sexuelle Praferenz eines Menschen besitzt nach Beier u. a.
(2006) drei verschiedene Achsen: a) bezuglich des praferierten Geschlechts eines
Sexualpartners (mannlich und/oder weiblich), b) beziglich des praferierten Alters
eines Sexualpartners (Kinder, Pubertierende, Jugendliche, Erwachsene, Greise),
c) bezuglich der praferierten Art und Weise sexueller Betatigung (Typ, Objekt, Mo-
dus usw.). Aul3erdem ist nach derzeitigem Stand der Wissenschaft die sexuelle
Praferenzstruktur eines Menschen mit dem Ende der Pubertat endgultig abge-
schlossen, demzufolge auch im weiteren Lebensverlauf keine grundlegende Ande-

rung mehr stattfindet. Im Verlauf einer Behandlung kommt es folglich darauf an,
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dass die Betroffenen erlernen, die bestehenden sexuellen Winsche und Bedurf-
nisse zu akzeptieren, um sich dariiber letztendlich auch kontrollieren zu kénnen.
Besteht eine Partnerschaft, ist es unerlasslich, diese Person ebenfalls in die Be-
handlung miteinzubeziehen. Daneben postulieren die Autoren die Besonderheit
der Impulsmuster paraphiler Art, welche nicht nur ihren Beginn im Jugendalter
nehmen, sondern sich auch unveréndert Uber das gesamte Leben erstrecken. Mit
diesen inneren Erlebensanteilen missen sich die Betroffenen also arrangieren,
was nicht selten zu Selbstzweifeln und der Frage fuhrt, ob ein/e evtl. Partner/in
diese Wiinsche vielleicht akzeptieren kann. Diese Selbstzweifel und Verunsiche-
rungen konnen ein mdgliches Beziehungsleben enorm belasten sowie die Auf-
nahme einer Partnerschaft sehr erschweren oder sogar ganzlich verhindern. Beier
u. a. (2006) weisen aulierdem darauf hin, dass nicht selten mehrere Paraphilien
nebeneinander auftreten, und zeigen im Folgenden eingehend, dass aus Grinden
moralischer Konnotation der Begriff der Perversion durch den doch weitaus neut-
raleren Begriff der Paraphilie ersetzt wurde. ,Es handelt sich um ein bewusst de-
skriptives Konzept fur eine ,neben’ (griech. para) der Normalitat — sprich, dem
Mehrheitsverhalten — liegende ,Vorliebe' fur bestimmte sexuelle Betatigungen®
(Beier u. a. 2006, S. 38). Diese paraphilen Erlebnisinhalte sind trotz ihrer individu-
ellen Mannigfaltigkeit gesellschaftlich in keiner Weise anerkannt oder sogar akzep-
tiert. Dennoch liegt die Vermutung nahe, dass aufgrund des enormen kommerziel-
len Marktes flr paraphile Pornografie, Zubehor und Prostitution die gesellschaftli-
che Préavalenz offensichtlich hoher ist, als allgemein angenommen wird (die Auto-
ren verweisen in diesem Zusammenhang auf die Ergebnisse einer Teilstichprobe
der Berliner Manner-Studie).

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass nur wenige Paraphilien ein disse-

xuelles Potenzial aufweisen bzw. mit einem Sozialversagen einhergehen.
Fantasien und Impulse gelten also nur dann als paraphil, wenn ,Abweichende se-
xuelle Reizmuster (ASR) im Erleben so viel Raum einnehmen, dass die Person
entsprechend handelt oder unter ihnen leidet — das Leid der anderen ist hierin
nicht enthalten (Beier u.a. 2006, S. 41).
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10.3 Storungen des sexuellen Verhaltens (Dissexualitat)

Die Stérungen des sexuellen Verhaltens beinhalten generell jede sexuelle Verhal-
tensweise, die das Wohl und die sexuelle Selbstbestimmung einer anderen Per-
son beeintrachtigt oder auch schadigt und die strafrechtlich belangt werden kann.
Unter dem Begriff der Dissexualitat werden demnach alle sexuellen Ubergriffe ge-
gen die sexuelle Selbstbestimmung zusammengefasst. Dazu gehéren beispiels-
weise auch der Versuch bzw. die Durchfiihrung sexueller Handlungen vor, an oder
mit Kindern, Jugendlichen oder sonstigen Personen, welche in diese Handlungen
nicht einwilligen kdonnen. Die mdogliche Strafbarkeit dieses Verhaltens ist nach
Beier u. a. (2006) dabei sekundar. Einerseits kdnnen sexuelle Verhaltensstérun-
gen auf das Ausleben entsprechender Paraphilien zuriickgehen, was bedeutet,
dass die paraphilen Impulse als Ursache fur die gestorte, sexuelle Verhaltenssto-
rung anzunehmen sind. Andererseits sind auch dissexuelle Verhaltensweisen
existent, welche auf eine andere Hintergrundproblematik, z. B. eine Intelligenz-
minderung, zuriickgehen, wobei in diesem Falle das Vorgehen als Ersatzhandlung
zu betrachten ist. Daraus geht hervor, dass innerhalb des sozialdiagnostischen
Prozesses die Stérungen des sexuellen Verhaltens sauber von den Stérungen der
sexuellen Préaferenz getrennt werden mussen und weder verwechselt noch gleich-
gesetzt werden durfen (vgl. Beier u. a., 2006). Innerhalb der Behandlung von se-
xuellen Praferenz- und auch Verhaltensstérungen steht die Vermeidung von
dissexuellem Problemverhalten, d. h. die Kontrolle des Sexualverhaltens, im Vor-
dergrund. Neben der Option einer medikamentdsen Impulsddmpfung mussen
stark strukturierte Methoden zur effektiven Verhaltenskontrolle angewandt werden.
Die Autoren merken zudem an, dass sexuelle Verhaltensstorungen weder im ICD-
10 noch im DSM-IV-TR eigenstandig erfassbar sind, sondern lediglich mit Hilfs-
konstruktionen, beispielsweise als Storungen der Impulskontrollen Beachtung fin-
den. Dies lasst jedoch die ausschlaggebenden Kennzeichen dissexueller Hand-
lungen, namlich die Verletzung der Integritat und der sexuellen Selbstbestimmung,
vermissen. Auch die Mdglichkeit der Kennzeichnung einer evtl. Uberlappung hin-
sichtlich Stérungen der sexuellen Praferenz ist nicht gegeben. Festzustellen bleibt

Uberdies, dass der grof3te Teil der Manner mit sexuellen Praferenzstérungen nicht
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dissexuell ist und gleichzeitig der grof3te Anteil der Manner mit sexuellen Verhal-
tensstérungen nicht paraphil ist. Von allen dissexuellen Handlungen wird nur ein
sehr geringer Teil justizbekannt, da der Grol3teil der Straftaten nicht zur Anzeige
gebracht wird und somit auch nicht verfolgt werden kann. Diese Straftaten werden
demnach im sog. Dunkelfeld begangen und tauchen auch nicht in der Kriminalsta-
tistik auf. Zudem spielen nach Beier u. a. (2006) im klinischen Alltag der Sexual-
medizin gerade diese Taten, sowohl aus Opfer- als auch aus Téaterperspektive,
eine wichtige Rolle. Der Padophilie kommt hier ein besonderer Stellenwert zu. Ei-
nige Mannern mit padophiler Neigung sind in der Lage, sich ausschlief3lich auf die
Fantasieebene zu beschranken, wobei andere diesen Impulsen auf die Verhal-
tensebene folgen wirden. Angesprochen ist hier der potenzielle Tater, welcher,
sofern er dem drohenden Impulsdurchbruch ausweichen méchte, ggf. therapeuti-
sche Hilfe sucht. Andere dagegen haben bereits sexuelle Kontakte zu Kindern
aufgenommen (zumeist ohne Strafverfolgung), was sie zu realen Dunkelfeld-
Tatern werden lasst (vgl. Beier u. a. 2006). Diese Manner suchen Hilfe, welche
ihnen das Projekt ,Kein Tater werden® zu bieten verspricht. Im Folgenden soll die-

ses Dunkelfeldprojekt, wie bereits angekiindigt, ndhere Betrachtung erfahren.

104 Vorstellung des Praventionsprojektes Dunkelfeld

Das ,Praventionsprojekt Dunkelfeld (PPD)“ wurde initiiert am Institut fir Sexual-
wissenschaft und Sexualmedizin des Universitatsklinikums Charité Campus Mitte
in Berlin unter der Leitung von Prof. Dr. med. Dr. phil. Klaus M. Beier und wird
derzeit auch dort durchgefuhrt. Im Rahmen des Forschungsprojektes , Therapeuti-
sche Primarpravention von sexuellem Kindesmissbrauch im Dunkelfeld®, welches
von der Volkswagen-Stiftung finanziert wird, finden Manner mit padophiler Nei-
gung seit Juni 2005 préventive therapeutische Unterstiitzung. Das Ubergeordnete
Ziel dieses Projektes ist nach Beier u. a. (2006) die Verhinderung sexuellen Kin-
desmissbrauchs durch ein etabliertes, praventives Therapieangebot, nicht nur flr
potenzielle Tater, sondern auch fir reale Dunkelfeldtater. Nach den Autoren ist
aus klinischer Erfahrung bekannt, dass noch nicht straffallig gewordene Manner,
welche auf Kinder gerichtete sexuelle Impulse wahrnehmen, aus eigener Intention

heraus therapeutische Hilfe suchen, um tatséachliche Ubergriffe auf Kinder zu ver-
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hindern oder bereits begangene Taten nicht zu wiederholen. Davon ausgehend ist
es unumganglich, diesen Menschen die dringend notwendige Hilfe auch anzubie-
ten, denn Taterhilfe ist Opferschutz (vgl. Vanhoek 1998).

10.4.1 Die Problematik

In Deutschland werden laut Beier u. a. (2006) jahrlich etwa 16 000 Falle von sexu-
ellem Kindesmissbrauch angezeigt. Davon ausgehend ist zu erwahnen, dass die-
se Zahl lediglich die Spitze des Eisberges darstellt, denn es handelt sich hier um
die polizeilich bekannt gewordenen Falle, woraus sich ergibt, dass die Dunkelziffer
um ein Vielfaches hoher liegen wird. Die Autoren fihren an dieser Stelle eine re-
prasentative Erhebung nach Wetzels und Dansky et al. (1997) innerhalb der All-
gemeinbevolkerung ins Feld, woraus im Ergebnis hervorgeht, dass 8,6 % der
Madchen, 2,8 % der Jungen sowie 13,3 % aller Frauen innerhalb ihres Lebens
Opfer sexueller Ubergriffe werden. Da die Mehrzahl der veriibten, sexuellen Uber-
griffe nicht zur Anzeige gebracht wird und somit von Justiz und Strafverfolgung

unerfasst bleibt, wird auch die polizeiliche Kriminalstatistik nicht tangiert.

Dabei ist, nach derzeitigem Stand des Wissens, die Anzahl von Taten, die nicht

angezeigt und demnach im so genannten Dunkelfeld veribt werden, in keinem

anderen Kriminalitatsbereich der so genannten ,Delikte am Menschen‘ hoher als

bei sexuellen Ubergriffen auf Frauen und Kinder (Beier u.a. 2006, S. 45).
Dennoch dominiert das Hellfeld, denn das gesellschaftliche Interesse aus politi-
scher und finanzieller Sicht konzentriert sich beinahe ausschlie3lich auf Behand-
lung und Bestrafung von rechtskraftig Verurteilten bzw. rechtsbekannten Sexual-
straftatern. Gleichzeitig wird darauf verwiesen, dass klinische Erfahrungen aus
dem Gebiet der forensischen Sexualmedizin gezeigt haben, dass gerade die
rechtskraftig Verurteilten, also die sogenannten Hellfeldtater, sehr schwer zugang-
lich sind fur angemessene therapeutische Angebote. Dies begrindet sich teilweise
mit der Angst vor rechtlichen Nachteilen im Strafvollzug oder dem Zwangscharak-

ter solcher MalRhahmen.

10.4.2 Die klaffende Liicke

Bestehende MaRnahmen zur Verhiitung sexueller Ubergriffe auf Kinder beschran-

ken sich im Wesentlichen auf padagogische Praventionsprogramme und sind auf
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potenzielle Opfer, Eltern, Erzieher usw. ausgerichtet. Es fehlt ganzlich an wissen-
schaftlich fundierten Konzeptionen zur praventiven Tater-Therapie. Neben den
bestehenden padagogischen Praventionsmalinahmen hinsichtlich der Vorbeu-
gung sexueller Ubergriffe auf Kinder ware die Etablierung therapeutischer Praven-
tionsmaRnahmen fir potenzielle Tater, welche bereits vor einem sexuellen Uber-
griff auf Kinder wirkungsvoll greifen, durchaus zielfiihrend (vgl. Beier u. a., 2006).
An dieser Stelle setzt das Berliner Projekt ,Kein Tater werden“ an, welches am
Institut fur Sexualwissenschaft und Sexualmedizin unter der Leitung von Prof. Dr.
med. Dr. phil. Klaus Michael Beier durchgefihrt und von der Bundesregierung so-

wie der Volkswagen-Stiftung Hannover finanziert wird.

10.4.3 Die Projektentstehung

Die Autoren stellen heraus, dass sie sowohl aus der klinischen Arbeit mit Patien-
ten innerhalb der Sexualmedizinischen Ambulanz Berlin als auch aufgrund der von
Beier eigens durchgefiihrten Berliner Ma&nner-Studie Il wissen, dass ein nicht un-
erheblicher Teil der mannlichen Bevolkerung auf Kinder gerichtete Fantasien hat.
Gleichzeitig wird darauf verwiesen, dass sich aus eben diesen Forschungsergeb-
nissen sowie der sexualmedizinischen Praxis ein gewisses Problembewusstsein
hinsichtlich der padophilen Neigung vieler Manner herauskristallisierte. Ausgehend
von diesem Problembewusstsein hinsichtlich der auf Kinder gerichteten sexuellen
Impulse sucht ein Teil der Manner therapeutische Hilfe (vgl. Beier u. a. 2006). Da
dieser Teil der padophilen Manner keine sexuellen Ubergriffe (mehr) begehen
maochte, ist eine evtl. therapeutische Behandlung der Wunsch bzw. das eigene
Anliegen dieser Personen und unterliegt keinerlei Druck seitens der Strafverfol-
gungsbehdrden. Diese Manner suchen aus eigener Intention Hilfe auf einem Ge-
biet, welches bisher kaum qualifizierte ambulante Therapiemdglichkeiten darbot,

um nicht Ubergriffig zu werden.

10.4.4 Die Hintergriinde

Jedem sexuellen Ubergriff auf ein Kind gehen gewisse Vorstellungen und Fanta-
sien voraus. Nach Beier u. a. (2006) liegen zwischen diesen ersten padophilen

Fantasien und den tatsachlichen Ubergriffen langere Zeitraume, meist sogar Jah-
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re. Demnach sollte, bevor aus Fantasien Taten werden, das vorderste Ziel sein,
diese Manner so frih wie moglich zu erreichen und fir eine prophylaktische The-
rapie zu gewinnen. Die Motive, warum manche padophil veranlagten Manner be-
reits in ihrer Jugend die ersten Ubergriffe begehen, andere dagegen nie, konnen
sich zum einen in der biologischen Veranlagung, z. B. Impulskontrollvermégen,
den sozialisatorischen Rahmenbedingungen, z. B. Frustrationstoleranz, und au-
Berdem in der psychologischen Verschiedenartigkeit, z. B. soziale Kompetenz,
begrinden.

In jedem Fall scheint es in hohem Mal3e angebracht, M&nnern, die befirchten, se-

xuelle Ubergriffe auf Kinder begehen zu konnen (potentielle Tater), und genauso

Mannern, die bereits Ubergriffe begangen haben, welche nicht rechtsbekannt

wurden (Dunkelfeld-Tater), vor einem maoglich (weiteren) Impulsdurchbruch pro-

fessionelle, das heil3t, speziell auf die sexuelle Verhaltenskontrolle zugeschnittene

Hilfe anzubieten (Beier u. a. 2006, S. 47).
Diese Méanner sollten jedoch nicht zu einer Therapie Uberredet werden, denn das
ware It. den Autoren von vornherein zwecklos und zum Scheitern verurteilt. Viel-
mehr sollte diese freiwillige Intention, einen Ubergriff auf Kinder zu verhindern,
aufgenommen und unterstitzt werden. Es wird darauf verwiesen, dass es keine
speziell qualifizierte bzw. institutionalisierte Facheinrichtung in Deutschland gibt,
welche praventive Behandlung und Therapie sowohl fir potenzielle als auch fir
reale Dunkelfeldtater anbieten und dieser Gruppe von Hilfe suchenden padophilen
Mannern in ihrem Vorhaben begleitet. Aufgrund der Tatsache, dass Diagnostik
und Behandlung sexueller Stérungen weder Bestandteil einer Facharzt- oder
Fachtherapeutenausbildung darstellen, noch in die Leistungspflicht der Kranken-
kassen fallen, sind sexualmedizinisch qualifizierte Therapieplatze im ambulanten
Bereich wie auch bei niedergelassenen Therapeuten auf3erst rar. Die praventive
Dissexualitatstherapie wie auch die forensische Sexualtherapie enthalten It. Beier
u. a. (2006) nicht nur die Anwendungen von allgemeinen, psychotherapeutischen
Methoden, sondern gehen weit Uber diese Behandlungsmethoden hinaus. Erfor-
derlich ist auRerdem neben besonderen Kenntnissen und Fertigkeiten die Bertck-
sichtigung indikationsspezifischer Besonderheiten seitens des Therapeuten, wel-

che weder angelesen noch im Curricula der Regelausbildung vermittelt werden.
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10.4.5 Das Projekt

Das Praventionsprojekt Dunkelfeld soll der Untersuchung praventiver Therapie-
mdglichkeiten sowie der Vorbeugung und Verhinderung sexueller Ubergriffe auf
Kinder dienen. In dieses neue Therapieprogramm sollen neben Menschen, die
bereits sexuelle Ubergriffe auf Kinder veriibt haben und (noch) nicht strafrechtlich
in Erscheinung getreten sind, auch Personen, die (noch) keinen sexuellen Uber-
griff auf Kinder begangen haben und dennoch fiirchten, dass es dazu kommen
konnte, einbezogen werden. Hier wird also nicht nur den Dunkelfeldtatern, son-
dern auch den potenziellen Tatern Hilfe angeboten. Zudem haben Manner, welche
in der Vergangenheit wegen sexuellen Kindesmissbrauchs angezeigt und/oder
rechtskraftig verurteilt wurden und in letzterem Falle ihre Haftstrafe vollstandig
verbuf3t haben, ebenfalls die Mdglichkeit, in dieses Therapieprogramm aufge-
nommen zu werden. Diese sog. Ex-Hellfeldtater kbnnen allerdings nur, sofern sie
nicht (mehr) unter Fihrungs- und/oder Bewéahrungsaufsicht stehen bzw. keinerlei
Therapieauflagen (mehr) zu erflllen haben, teilnehmen. Der Weg zur Aufnahme in
dieses Projekt ist demnach fur diesen Personenkreis an die Bedingung des voll-
stéandigen Abschlusses jeglicher rechtlicher Angelegenheiten gekniipft. Beier u. a.
(2006) verweisen weiterhin darauf, dass diese teilnahmewilligen Manner in jedem
Falle Gber ein Problembewusstsein hinsichtlich ihrer auf Kinder gerichteten Impul-
se verfigen muissen und zudem aus eigener Intention heraus diese therapeuti-
sche Hilfe in Anspruch nehmen mochten — Manner, die keine sexuellen Ubergriffe
(mehr) auf Kinder veriben modchten und ohne juristischen Druck, aus freien Stu-
cken Hilfe suchen. Alle interessierten Manner, welche diese Kriterien erfillen,
missen sich It. den Autoren einer eingehenden Untersuchung unterziehen, um im
Anschluss daran einer Einzeltherapie, einer Gruppentherapie oder aber einer Kon-
trollgruppe zugewiesen zu werden. Bei der eingehenden Untersuchung handelt es
sich unter anderem um sexualmedizinische sowie um psychopathologische- und

personlichkeitspsychologische Diagnostik (vgl. Beier u. a. 2006).

10.4.6 Die angewandte Therapieform

Die angewandte Therapieform innerhalb des Projektes wird von Beier u. a. (2006)

als sog. Dissexualitats-Therapie beschrieben, welche aus einer kombinierten
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Psycho- und Pharmakotherapie besteht. Zugrunde gelegt werden hier sowohl ver-
haltenstherapeutische als auch spezifische sexualmedizinische Behandlungskon-
zepte. Die Aufdeckung systematischer Interpretations- und Wahrnehmungsfehler
wie auch kognitiver Verzerrungen und daneben die Fahigkeit des Einfihlens und
der Perspektivibernahme werden im Rahmen der psychotherapeutischen Be-
handlung trainiert. Ferner wird vermittelt, dass sich die sexualmedizinischen Be-
handlungsaspekte auf das tatséchliche sexuelle Erleben und Verhalten richten
und Gberdies zu vollstandiger Klarheit beziglich der Beschaffenheit und Perspek-
tive der eigenen sexuellen Praferenzstruktur fuhren. Uberdies steht den Mannern
die Moglichkeit offen, zusatzlich zu der zentralen psychotherapeutischen Behand-
lung zur Dampfung ihrer sexuellen Impulse spezielle unterstitzende Medikamente
einnehmen zu kénnen. Dies wurde bereits von Beier (1997) als bedeutsame Kom-
bination bei padophilen Stromungen postuliert und von Urbaniok (2005) besonders
in Bezug auf den positiven Verlauf der Ruckfallquote bestatigt. Wahrend der Be-
handlung sollen die Teilnehmer erlernen, mit den vorhandenen sexuellen Impul-
sen adaquat umzugehen, um weder Kinder noch sich selbst zu schadigen. Leider,
so betonen Beier u. a. (2006), ist nach dem derzeitigen Stand des sexualmedizini-
schen Wissens, ebenso wie bei den meisten Verhaltensstorungen, chronischen
Erkrankungen sowie auch bei vielen organischen Krankheiten, keine Heilung im
Sinne einer ursachlichen Léschung des Problems (namlich auf Kinder gerichtete
sexuelle Impulse) mdglich. Somit muss sich die therapeutische Konzentration vor-
l&ufig auf das Trainieren und Erlernen von Fertigkeiten, optional mit medikamento-
ser Unterstitzung, zu einem sicheren Umgang mit den eigenen sexuellen Impul-
sen beschranken. Gleichzeitig soll nach dieser Dissexualitats-Therapie den Be-
troffenen vermittelt werden, dass sie an ihren Geflihlen nicht schuld, aber dennoch
verantwortlich sind fiir inr sexuelles Verhalten. Die vollstandige Ubernahme der
Verantwortung nicht nur fur sich selbst, sondern in erster Linie fur ihr sexuelles
Verhalten steht ebenso im Mittelpunkt des therapeutischen Verfahrens wie auch
das systematische Trainieren effektiver und auch alternativer Handlungsstrate-
gien. Nach Beier u. a. (2006) umfasst das Behandlungsprogramm 45 strukturierte
Sitzungen mit je drei Zeitstunden, innerhalb derer sexualmedizinische, verhaltens-

therapeutische und ggf. auch medikamentose Moglichkeiten kombiniert werden.

63



Betont wird eingehend, dass sich die Behandlung ausschlie3lich auf die Verhal-
tenskontrolle beschrankt und eine Heilung im Sinne einer vollstandigen Loschung
von Anfang an ausgeschossen wird. Das Therapieziel ist demnach eine vollstan-
dige Verhaltensabstinenz hinsichtlich sexueller Kontakte zu Kindern. Unberihrt
davon sollen allerdings die sozialen Kontakte zu Kindern bleiben. Als realistische
Therapieziele beschreiben Beier u. a. (2006) folgende Aspekte:
» Realisierung und Bewusstmachung der eigenen sexuellen Praferenz,
» Akzeptanz der biografischen Persistenz der sexuellen Praferenz,
» Integration der sexuellen Préaferenz in das Selbstbild bzw. die sexuelle Iden-
titat,
» Aufdeckung pathognomonischer Wahrnehmungsfehler,
> vollstandige Ubernahme der Verantwortung fiir das eigene (insbesondere
das soziosexuelle) Verhalten, sowohl in der Vergangenheit als auch in der
Gegenwart und der Zukunft,
» Empathie und Perspektiventibernahme, sowohl mit potenziellen als auch
mit realen Opfern,
» Identifikation von Gefahrdungs- und Reizsituationen und -konstellationen,
» Erlernen und Erarbeiten von systematischen Kontrollstrategien innerhalb
Konfrontationssituationen,
» vollstandige Verhaltenskontrolle des eigenen Sexualverhaltens in allen
denkbaren Situationen und Konstellationen ohne externe Verantwortungs-

delegation.

10.4.7 Die Projektziele (PPD)

Wie bereits erwahnt sind Diagnostik und Behandlung sexueller Stérungen, hier die
Padophilie, weder Gegenstand des Leistungskataloges der Krankenkassen noch
etwa Bestandteil facharztlicher- bzw. fachtherapeutischer Ausbildung, was dazu
fuhrt, dass verschwindend geringe Zahlen qualifizierter Therapieangebote fir
Menschen mit sexueller Praferenz- und/oder Verhaltensstorung existieren. Beier
u. a. (2006) zeigen auf, dass aus eben diesem Grund betroffene Hilfesuchende oft
auf eine lange Geschichte vergeblicher Versuche bei der Suche nach qualifizierter
therapeutischer Hilfe zurlickblicken. Ein wichtiges Ziel des Forschungsprojektes
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,Kein Tater werden® ist es daher darauf hinzuweisen, dass Manner mit auf Kinder
gerichteten sexuellen Impulsen existent sind und aus eigenem Antrieb heraus Hil-
fe suchen, um eben keinen Ubergriff auf Kinder zu begehen. Ferner werden als
Projektziele zuverlassige Diagnostik sowie wirksame Behandlung in Bezug auf
sexuelle Praferenz- und Verhaltensstorungen genannt, sofern die Durchfiihrung
von Therapie und Diagnostik sachverstandig vonstatten geht. Ubergeordnet steht
das groRRe zu erreichende Projektziel der Senkung der Haufigkeit sexueller Uber-
griffe auf Kinder. Daneben steht die Etablierung qualifizierter praventiver Thera-
pieangebote, sowohl fir potenzielle als auch fur reale Dunkelfeldtater, und natir-
lich die Reduktion von Schwellenangsten, eine solche Behandlungsmaoglichkeit fur
sich in Anspruch zu nehmen. Ferner weisen die Autoren darauf hin, dass es gera-
de in Bezug auf die Offentlichkeitsarbeit von enormer Bedeutung ist, dass Pado-
philie nicht mit sexuellem Missbrauch gleichgesetzt wird und an sich betrachtet
auch noch nicht Gegenstand des Strafgesetzbuches ist. Sofern ein Mann trotz pa-
dophiler Vorlieben keine Ubergriffe auf Kinder begeht, stellt diese sexuelle Préfe-
renz noch keinen Straftatbestand dar. Diese Menschen nur aufgrund der vorlie-
genden sexuellen Praferenz zu verurteilen, ist It. der Autoren ein diskriminierender
Akt. Die Padophilie stellt eine Form der sexuellen Préaferenz dar und fuhrt nicht
automatisch zu sexuellem Missbrauch. Dahingegen stellt der sexuelle Missbrauch
von Kindern eine Form des sexuellen Verhaltens dar und ihm liegt ein Straftatbe-
stand zugrunde, wobei die Ursache nicht zwingend in einer vorliegenden P&dophi-
lie zu suchen ist. ,Es ist daher unzulassig, als motivationalen Hintergrund fur se-
xuellen Kindesmissbrauch automatisch Padophilie zu unterstellen“ (Beier u. a.
2006, S. 50).

10.4.8 Die Medienkampagne

Mithilfe einer umfangreichen Medienkampagne, welche aus Anzeigen, TV-Spots,
Plakaten, Banner und Internetauftritten bestand, wurde auf das Dunkelfeldprojekt
am Institut fur Sexualwissenschaft und Sexualmedizin der Berliner Charité auf-
merksam gemacht. Vermittelt wurde nach den Autoren Beier u. a. (2006) neben
der Projektvorstellung auch, dass dort die Mdoglichkeit einer kostenlosen und
schweigepflichtgeschiitzten diagnostischen Abklarung des vorliegenden Problems
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wie auch eine fachliche Beratung und mdglicherweise das Angebot einer entspre-
chenden therapeutische Hilfe bestehen. ,Damit aus Fantasien keine Taten wer-
den!” lautete das Motto des Préaventionsprojektes Dunkelfeld (PPD). Daneben
stand der Leitgedanke der Medienkampagne, welcher mit dem Slogan ,lieben sie
kinder mehr, als ihnen lieb ist?“ von sich reden machte. Die zu vermittelnde Bot-
schaft an potenzielle und reale Dunkelfeldtater hingegen lautete: ,Du bist nicht
schuld an deinen sexuellen Gefiihlen, aber du bist verantwortlich fir dein sexuel-
les Verhalten. Es gibt Hilfe! Werde kein Tater”. Zusatzlich wurde die Internetseite
www.kein-taeter-werden.de'® geschaltet, um allen Interessenten, d. h. therapiewil-
ligen, problembewussten, realen und potenziellen Dunkelfeldtatern, alle notwendi-
gen und hilfreichen Informationen und Kontaktdaten zur Verfigung zu stellen. Mit-
hilfe von Patienten, welche auf Kinder gerichtete sexuelle Impulse haben und sich
zur Behandlung in der Ambulanz fur Sexualmedizin in der Berliner Charité befin-
den, wurde die Erreichbarkeit von therapiemotivierten Dunkelfeldtatern tber die
Medien erforscht (vgl. Beier u. a. 2006). Die gewonnenen Erkenntnisse wurden It.
den Autoren als Grundlage fir die ,Medienkampagne Dunkelfeld“ genutzt, welche
sodann auf der 7th Conference of the International Association for the Treatment
of Sexual Offenders (IATSO) in Wien (2002) ausgezeichnet wurde. Beier u. a.
(2006) fuhren weiterhin aus, dass die gewonnenen Forschungsergebnisse zeigen,
dass innerhalb der Medienkampagne nachfolgenden Kriterien Beriicksichtigung
finden sollten:

» offen das Problem ansprechen, klare Benennung,

» keinerlei Schuldzuweisung, Verurteilung oder Entwertung,

» emotional ansprechend, empathisch, ohne Bagatellisierung oder Solidari-

sierung,

> ehrliche, seriés und vertrauenerweckend,

A\

nicht moralisierend,

» eindeutige, kurze und klare Botschaften mit Kontaktdaten.

' hitp://kein-taeter-werden-ppd.charite.de/, Zugriff:05.05.2010
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Anhand dieser Kriterien wurde letztendlich ein Plakatmotiv entwickelt, welches ei-
nen Mann in der U-Bahn zeigt. Auf dem Nachbarsitz neben dem Mann befinden

sich zwei Kinder, welche sich spielerisch und unbefangen die Zeit vertreiben.

Das Motiv bedient sich eines einfachen Stilmittels, namlich einem Haltegriff, der
die Augen des Betroffenen verdeckt, um zu zeigen, dass die Tatgefahrdeten bis
dato in der Anonymitat gefangen sind [,] spielt aber auch auf den schwarzen Bal-
ken an, die Tater auf Fotos anonymisieren und damit auf die drohende Kriminalitat
hinweisen, wenn es dem Betroffenen nicht gelingen sollte, seine padophilen Im-

pulse auf die Fantasien zu begrenzen (Beier u. a. 2006, S. 51).
Dieses Bild wird vollendet durch den Aufdruck ,lieben sie kinder mehr, als ihnen
lieb ist?“, wobei sich die Doppeldeutigkeit der durchgangigen Kleinschreibung des
Wortes ,ihnen“ sowohl auf das schlechte Geflihl der Tater als auch der Opfer be-
zieht. Zudem enthélt dieses Plakat alle Kontaktdaten inklusive Website und Tele-
fonnummer des durchfihrenden Institutes, um die Kontaktaufnahme so reibungs-

los wie moglich zu gestalten (vgl. Beier u. a. 2006).

RN \ T1 |

lieben sie kinder mehr als ihnen lieb ist?

es gibt hilfe! kostenlos und unter schweigepflicht. institut fiir sexualmedizin der charité,
telefon: 030/450 529 450, www.kein-taeter-werden.de

mitunterstitzungvon ( CHARITE ;949 Volkswagenstiftung A“?{T&LA

' hitp://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q _08.pdf, S. 31, Zugriff: 12.09.2010
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Dass diese grofl3 angelegte Medienkampagne tberhaupt in dieser Weise durchge-
fuhrt werden konnte, verdankt das Projekt der Opferschutzorganisation Stiftung
Héansel und Gretel. Daneben standen neben der Konzeption die Gestaltung und
Durchfihrung der Kampagne, welche grof3zugigerweise kostenlos (pro bono)
durch die Werbeagentur Scholz & Friends sichergestellt werden konnten. Die PR-
Agentur Scholz & Friends Agenda koordinierte die Offentlichkeitsarbeit, wobei be-
richtet wird, dass tber 100 Medienkontakte von den Mitarbeitern des Institutes fur
Sexualmedizin der Charité Berlin absolviert wurden, woraus 300 Medienberichte
hervorgingen. Gesondert wird darauf aufmerksam gemacht, dass bis Juni 2006
Uber 400 Personen Kontakt zu dem Praventionsprojekt Dunkelfeld der Charité
Berlin aufgenommen haben. Zu erwédhnen ist, dass sich unter dieser grof3en An-
zahl der Interessenbekundung gerade einmal zwei Frauen befunden haben. Die
Kontaktaufnahme erfolgte weitestgehend tber Telefon, E-Mail und teilweise auch
Uber die personliche Vorstellung. Bisher wurden viele vollumfangliche Telefonin-
terviews auch zur Thematik Padophilie durchgefuhrt. Es handelt sich um Manner
jeglicher soziobkonomischer Gesellschaftsschichten mit diversen Bildungsniveaus,
wobei sich auch die Altersspanne der Tatgefahrdeten recht weitlaufig von 20 bis
Uber 60 Jahre verteilte. Geografisch betrachtet stammten davon ca. 100 aus dem
Raum Berlin/Brandenburg, 3 aus Osterreich und einer aus der Schweiz, die restli-
chen Manner stammten aus dem Ubrigen Bundesgebiet Deutschlands. Von den
180 Personen konnten zu diesem Zeitpunkt 70 M&nner in das Therapieprogramm
mit aufgenommen werden. Anfang 2006 begann fur 35 Manner, aufgeteilt in vier
Gruppen, die Therapie. Die Ubrigen 35 Kandidaten wurden in die Kontrollgruppe
verschoben, wobei der Therapiebeginn fir diesen Sektor erst zu Beginn des Jah-

res 2007 vorgesehen war (vgl. Beier u. a. 2006).

10.4.9 Anonymitat, Datenschutz und Schweigepflicht

Die Anonymitat der interessierten potenziellen und realen Dunkelfeldtater wird in-
sofern gewahrt, als dass jeder Hilfesuchende zum Zeitpunkt der ersten Kontakt-
aufnahme eine personliche Identifikationsnummer (PIN) erhalt, welche es den Mit-
arbeitern ermaglicht, jegliche Informationen oder Gespréache einer Person zuzu-

ordnen. Die Anonymitat der Manner bleibt somit vollends gewahrt. Bezuglich des

68



Datenschutzes und der Schweigepflicht, betonen die Autoren weiter, haben die
Probanden ebenfalls keine Informationsweitergabe zu befirchten, denn wie in je-
der anderen Behandlungssituation sind auch alle Daten und Informationen hin-
sichtlich des Forschungsprojektes PPD vollumfanglich durch die arztliche Schwei-
gepflicht geschutzt und werden wie bereits erwdhnt anonymisiert gespeichert und
ausgewertet. Die Ethikkommission des Berliner Universitatsklinikums Charité ge-
nehmigte die Untersuchung, welche sowohl nach den Bestimmungen und Vorga-
ben des Berliner Datenschutzgesetzes als auch der ,guten wissenschaftlichen

Praxis“ durchgefuhrt wird (vgl. Beier u. a. 2006).

10.4.10 Kooperation und Beirat

Wie bereits angedeutet wird die wissenschaftliche Arbeit innerhalb des Projektes
von der Volkswagen-Stiftung finanziert. Auch das Universitatsklinikum Charité Ber-
lin beteiligte sich mit einer einmaligen Zuwendung von 10 000 Euro. Neben der
inhaltlichen Projektbegleitung wurde Uberdies die notwendige Medienkampagne
von der Stiftung Hansel + Gretel mit 50 000 Euro ermdglicht. Seit dem Jahr 2008
erhalt das Forschungsprojekt ,Kein Tater werden® fir drei Jahre einen Betrag von
250 000 Euro seitens der Bundesregierung. Konzeption, Gestaltung und Durch-
fuhrung wurden bereits eingehend beschrieben, weshalb an dieser Stelle auf den

Abschnitt der Medienkampagne verwiesen werden soll.

Folgende namhaften Personlichkeiten gehdren dem zur Vertretung des Projektes
gegrundeten Beirat an:

» Barbara Schafer-Wiegand (Vorsitzende der Opferschutzorganisation Han-

sel + Gretel und Sozialministerin in Baden-Wrttemberg a. D.),

» Prof. Heinz Schoch (Lehrstuhl fur Strafrecht und Kriminologie, LMU Miin-
chen),
Siegfried Kauder (MdB, Mitglied des Vorstandes des Weil3en Ringes),
Dr. Giinther Jonitz (Prasident der Berliner Arztekammer),

Prof. Detlev Ganten (ehem. Vorsitzender der Charité),

YV V VYV VY

Prof. Hartmut A. G. Bosinski (Sexualmedizin am Uniklinikum Kiel).

(vgl.: http://www.kein-taeter-werden-ppd.charite.de Zugriff: 05.05.2010)
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10.4.11 Ausblick

Bei diesem Forschungsprojekt Dunkelfeld handelt es sich um die erste wissen-
schaftliche Untersuchung von prophylaktischen Therapieanséatzen hinsichtlich po-
tenzieller und realer Dunkelfeldtater mit Fokus auf die Pravention sexueller Uber-
griffe auf Kinder. Wertvolle effektive Auskuinfte Uber die Mdglichkeiten von praven-
tiven therapeutischen MaRRnahmen zur Vorbeugung sexueller Ubergriffe auf Kinder
sollen die gewonnenen Ergebnisse schon bald liefern. Detaillierte Effekte des Be-
handlungsprogramms werden It. den Autoren mittels standardisierter Erhebungs-
instrumente gemessen. Sofern sich dieses differenzierte Behandlungskonzept
bewéhrt, ist eine Implementierung in vielen weiteren Bundeslandern Deutschlands
in Planung. Zwei weitere Ableger des Projektes sind bereits in Kiel und Regens-
burg angelaufen. Daneben wurde das Schwesterprojekt zur Pravention von Kin-
derpornografie jlingst ebenfalls in Berlin eingerichtet. Der Praventionseffekt konnte
somit schon bald beinahe flachendeckend im gesamten Bundesgebiet eintreten.

10.5 Die ersten Ergebnisse

Die ersten Ergebnisse hinsichtlich des Projektes ,Kein Tater werden“ wurden mir
auf Anfrage grof3zuigigerweise vom Institut fir Sexualwissenschaft und Sexualme-
dizin des Universitatsklinikums Charité Campus Mitte zur Verfiigung gestellt (auch

abrufbar unter http://www.kein-taeter-werden.de/ inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf)

7 und sollen im Folgenden n&here Betrachtung erfahren.

Beginnend mit dem Verlauf der Kontaktaufnahme zu Projektbeginn im Jahre 2004
lasst sich nach den bereits erwahnten ersten Zahlen anhand der nachfolgenden
Statistik ein anschaulicher und detaillierter Blick auf die bisherige Entwicklung bis

zum Jahre 2006 werfen.

7 hitp://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q _08.pdf, Zugriff: 12.09.2010
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H Contact - no Clinical
Interview

0 Contact & Clinical
Interview

18

Zu Projektbeginn im Mai 2004 zeigt sich eine sehr sparliche Kontaktaufnahme.
Bereits zwei Monate spater erhthten sich sowohl die einfache Kontaktaufnahme
als auch diejenigen Kontaktaufnahmen, welche mit der Durchfihrung klinischer
Interviews einhergingen und sich Uber einen Zeitraum von zwei Monaten erstreck-
ten. In den folgenden neun Monaten war dann abermals eine recht geringe Quote
beider Arten der Kontaktaufnahme zu verzeichnen, um dann im Juni 2005 einen
enormen Anstieg zu registrieren. Diese rasante Steigerung beinhaltet zum groR3ten
Teil die einfache Kontaktaufnahme. Die Durchfihrung klinischer Interviews sollte
aber dennoch, gerade im Hinblick auf das beachtliche Interesse der Betroffenen
an fachlicher Hilfe, besondere Erwahnung finden. In den Folgemonaten fiel die
Kontaktaufnahme wieder, um sich sodann bis August 2006 in ungefahr gleichblei-
bender Hohe einzupendeln. Zu erwahnen ist an dieser Stelle, dass sich an diese
zuletzt genannten Kontaktaufnahmen auch sehr h&ufig klinische Interviews an-
schlossen, was nicht nur von einfachem Interesse am Projekt ,Kein Tater werden®
zeugt, sondern echtes Engagement und einen festen Willen der Betroffenen vo-
raussetzt, sich eigenstandig Hilfe zu suchen und somit kein Tater (mehr) zu wer-

den.

'8 hitp://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q _08.pdf, S. 10, Zugriff: 12.09.2010
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Projektstatus Juli 2008
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Der Projektstatus im Juli 2008 macht anhand des Schaubildes deutlich, dass der
groRte Anteil, mit einer Anzahl von 791, aus einfacher Kontaktaufnahme seitens
der betroffenen Mé&nner bestand. Davon ausgehend waren nur noch 344 Manner
zu einem Klinischen Interview bereit, was eine Differenz von 57 % bedeutet. Von
den verbleibenden Hilfesuchenden haben wiederum nur 318 Ménner die zur Be-
handlung und Forschung notwendigen Fragebdgen ausgeflllt. Letztendlich wurde
das Therapieangebot von 169 Mannern tatsachlich in Anspruch genommen. Auf-
fallig gestaltet sich die gewaltige Differenz, welche zwischen der Anzahl der ersten
Kontaktaufnahme und der Anzahl der faktischen Inanspruchnahme der Therapie

liegt.

' http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, S. 11, Zugriff: 12.09.2010
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Geografische Herkunft der Interessenten

20

48 % der Interviewpartner sind

weiter als 100 km angereist!

Die geografische Darstellung hinsichtlich der Herkunft Betroffener macht deutlich,
dass 48 % der Interviewpartner mehr als 100 km weit angereist sind, um dieses
Angebot wahrnehmen zu kénnen. Mit 11 % liegt der Anteil der bis zu 200 km an-
gereisten Betroffenen am hodchsten. Zu verkennen ist aber keinesfalls der zweit-
groRte Anteil, welcher bei 9 % liegt, denn hier handelt es sich um Interessenten,
welche sogar 700 km Entfernung auf sich genommen haben. Der drittgrof3te Wert
liegt mit 8 % immer noch bei einer Anreiseentfernung von 600 km, wobei die ver-
bleibenden Werte von 500 km und 400 km jeweils mit 7 % zu verbuchen sind und
sich der kleinste Wert mit 100 km Entfernung bei einem angereisten Betroffenen-

anteil von 6 % wiederfindet.

%% http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q_08.pdf, S. 12, Zugriff: 12.09.2010

73


http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q_08.pdf

Ergebnisse I:%*

Basierend auf 302 Datensatzen, welche mittels eines Telefon-Screenings (ab-
schlieBender Stand April 2008) gewonnen wurden, konnte die Charité Berlin fol-

gende Ergebnisse erzielen:

» erstmaliges Problembewusstsein: trat auf mit 22 Jahren

» das durchschnittliche Alter: 38,4 Jahre (Range: 15-69)

» bemuiht um Therapie: 54,7 %

» Familienstand: 64,9 % Single

» Bildung: alle Bildungsgrade waren vertreten
Ergebnisse Il

H Noch nie sexuellen
Kontakt mit einem

65% Kind gehabt

359 0 Bereits sexuellen
Kontakt mit einem
Kind gehabt

22

Anhand dieses Schaubildes, welches ebenfalls auf 302 Datensatzen beruht und
dem Telefon- Screening entnommen wurde, zeigt sich, dass doch ein erheblicher
Anteil, namlich 65 % der am Projekt interessierten Manner bereits sexuellen Kon-
takt mit einem Kind hatten. 35 % dieser Manner hatten dagegen noch nie sexuel-
len Kontakt zu einem Kind (abschliel3ender Stand hier April 2008). Anhand dessen
zeigt sich, dass ein Grof3teil der betroffenen Manner Hilfe sucht, um in der Zukunft

keine Ubergriffe mehr auf Kinder zu veriiben. Daneben befinden sich die 35 % der

2! http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, S. 13, Zugriff: 12.09.2010
22 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, S. 14, Zugriff: 12.09.2010
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Hilfe suchenden Manner, welche bisher ihre sexuellen Kontakte zu Kindern auf
ihre Fantasie beschrankten und in der Berliner Charité Hilfe und Unterstitzung
suchen, um ihre Impulse auch zukunftig kontrollieren zu kénnen und niemals im

realen Leben sexuelle Kontakte zu Kindern zu suchen oder gar aufzubauen.

Sexuelle Praferenzstruktur

100 -
90 - bi
- M hetero
c 70 4
8 60 - M homo
a 50
40 -
30 -
20 : .
10 -
0 T T Ll
ausschlieBlich nicht- ausschlieBlich nicht-
ausschlieBlich ausschlieRlich
Kindliches Kérperschema Jugendliches Kérperschema
23

Das Schaubild der sexuellen Praferenzstruktur (basierend auf 241 Datensatzen)
verdeutlicht, dass der Anteil der ausschliel3lich auf das kindliche Kdrperschema
fixierten Manner, unabhéngig davon ob nun eine homosexuelle, heterosexuelle
oder bisexuelle Neigung vorliegt, generell mit 90 % am gréf3ten ist. Anzumerken
ist an dieser Stelle, dass eine ausschliel3liche Ausrichtung auf das kindliche Kor-
perschema bei Mannern mit homosexueller Veranlagung mit knapp 50 % deutlich
vor den Mannern mit heterosexueller Neigung und noch sehr viel deutlicher vor
den bisexuell veranlagten Mannern (hier liegt der Anteil nur bei ca. 4 bis 5 %) her-
vortritt. Die nicht-ausschlie3liche Ausrichtung auf kindliche Koérperschemata liegt
insgesamt bei ca. 49 %, wobei sich hinsichtlich der homosexuellen, heterosexuel-
len sowie bisexuellen Neigung der betroffenen Manner keine nennenswerten Un-

terschiede ergeben. Beziglich der ausschliel3lichen Ausrichtung auf jugendliche

28 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, S. 15, Zugriff: 12.09.2010
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Kdrperschemata ergab sich die Besonderheit, dass ausnahmslos heterosexuelle
sowie homosexuelle Manner hierauf ansprachen und sich zudem die jeweilige An-
zahl von ca. 15 % im Verhaltnis die Waage halt. Augenscheinlich gab es in diesem
Kontext keinerlei bisexuelle Manner mit ausschlief3licher Fixierung auf ein jugend-
liches Kdrperschema. Anders verhalt es sich bezuglich der nicht-ausschlief3lichen
Ausrichtung auf jugendliche Korperschemata, denn hier sind sowohl Manner mit
homosexueller als auch heterosexueller und schlussendlich auch bisexueller Nei-
gung vertreten. Auffallig erscheint anhand dieses Schaubildes, dass die Prozent-
werte, abgesehen von den bisexuellen Mannern, nahezu deckungsgleich mit de-
nen der nicht-ausschlie3lich auf kindliches Korperschema fixierten Betroffenen
sind. Es zeigt sich aul3erdem, dass sich die sexuellen Praferenzstrukturen bei ho-
mosexueller wie auch heterosexueller Veranlagung weitgehend einander anna-
hern, wobei die bisexuelle Veranlagung in diesem Bezugsrahmen weniger verbrei-

tet zu sein scheint.

Der Behandlungsstatus Juli 2008

O Therapie abgeschlossen
M in Therapie

B Warten auf Therapieplatz

E drop-out

O Therapieplatz nicht
angenommen

24

Der Behandlungsstatus im Juli 2008 soll mithilfe des oben aufgeflihrten Schaubil-
des bildlich dargestellt werden. Erstaunlich ist die Tatsache, dass 63 Méanner den

angebotenen Therapieplatz aus nicht explizit aufgefihrten Grinden nicht ange-

% http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, S. 16, Zugriff: 12.09.2010
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nommen haben. Zudem lasst das Schaubild erkennen, dass sich bis Juli 2008 33
Manner in der Drop-out-Phase befanden. 13 der Hilfe suchenden Mé&nner warteten
zu diesem Zeitpunkt noch auf einen Therapieplatz und 28 Manner befanden sich
gerade in Therapie der Berliner Charité. Zu erwahnen bleibt au3erdem, dass bis
Juli 2008 bereits 33 Manner die Therapie durchlaufen und auch abgeschlossen

hatten, was dennoch als positiv zu werten ist.

Opferempathie & kognitive Verzerrung (N=31)

Mittelwert
15 -
+
65 -
&
99
—4— Opferempathie
45 ~—kognitive Verzerrung
35 -
25 1 |
Vor der Therapie Zum Ende der Therapie -

Diese Darstellung verdeutlicht bildlich die Veranderungen, welche sich im Laufe
der Therapie bei den padophilen Mannern anlasslich der Opferempathie als auch
der kognitiven Verzerrungen vollzogen haben. Es lasst sich deutlich erkennen,
dass die Opferempathie beginnend vor der Therapie bis zum offiziellen Ende der
Therapie deutlich angestiegen ist. Die kognitiven Verzerrungen hingegen sind
ebenfalls beginnend vor der Therapie fortlaufend bis zum Ende der Therapie deut-
lich abgefallen. Sowohl fur die Entwicklung der Opferempathie als auch fur die
kognitiven Verzerrungen ergibt sich aus dieser Darstellung eine durchweg positive

Bilanz im Hinblick auf das Praventionsprojekt Dunkelfeld der Charité Berlin.

%% http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, S. 20, Zugriff: 12.09.2010
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Ergebnisse Ill26

> Die kognitiven Verzerrungen haben in hoch bedeutsamer Weise abge-
nommen.

> Die Fahigkeit, sich in ein Kind (als potenzielles Opfer) einzufihlen, Empa-
thie zu entwickeln und auch die kindliche Perspektive einzunehmen, nimmt

sehr bedeutsam zu.

Im Ergebnis fuhren diese Veranderungen nach Einschéatzungen der Charité Berlin

zu der erwarteten Abnahme sexueller Kontakte zu Kindern.

Die Herausforderungen

In erster Linie steht die vollstandige, sexuelle Impulskontrolle im unmittelbaren Fo-

kus der therapeutischen Arbeit, welche die folgenden Nahziele beinhaltet:

» Die ausnahmslose Vermeidung sowohl unmittelbarer als auch direkter se-
xueller Ubergriffe.

» Die ausnahmslose Vermeidung sowohl mittelbarer als auch indirekter se-
xueller Ubergriffe, verursacht durch den Konsum kinderpornografischer Ma-

terialien.

Teilnehmerriickmeldungen

Exemplarisch sollen einige gehaltvolle Aussagen der Betroffenen herausgegriffen
und im Folgenden wiedergegeben werden. Diese Aussagen der Betroffenen ent-
stammen ebenfalls den zur Verfligung gestellten Materialien der Charité Berlin,
welche auch unter: http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q

08.pdf?*’

Bedeutung hat das hiesige Therapieangebot fir Sie und lhren Umgang mit Ihrer

abrufbar sind. Jene Teilnehmerrickmeldungen auf die Frage ,Welche

%8 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, S. 21, Zugriff: 12.09.2010
*" http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, Zugriff: 12.09.2010
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Padophilie?“ (Power Point, Charité Berlin, S. 17)* sollen die Entwicklung der Be-
troffenen wahrend und nach der Therapie beispielhaft und sinnbildlich darstellen.

,Ich sehe mich durch die Therapie in der Lage, um ein Leben ohne Selbstzweifel,
ohne Schuld und Gefahrdung anderer zu kampfen“ (Power Point, Charité Berlin,
S.17).%

,lch kann meine p&dophile Neigung besser akzeptieren. Auch Medikamente sind
geeignet, Kinder in meinem Umfeld vor Ubergriffen zu schiitzen“ (Power Point,
Charité Berlin, S. 17).%°

,Ich habe gelernt, dass ich es bin, der Sex will und dass das nur mit mir zu tun hat®
(Power Point, Charité Berlin, S. 17).%*

Ferner wurden innerhalb der Fragebdgen zur Messung der Therapieeffekte, mit

Fokus auf die kognitive Verzerrung, folgende Aussagen getroffen:

,Die Gesellschaft macht aus sexuellen Handlungen mit Kindern eine viel zu grof3e
Sache” (Power Point, Charité Berlin, S. 19).%

,Oftmals ist der sexuelle Missbrauch von Kindern nicht geplant — es passiert ein-
fach“ (Power Point, Charité Berlin, S. 19).%

Daneben zeigen sich parallel die Betroffenenaussagen zur Thematik der Op-

ferempathie. Hier soll beispielhaft folgende Aussage wiedergegeben werden:

~WVenn ich mir vorstelle, wie es dem Kind gegangen ist, mit dem ich sexuellen

Kontakt hatte, bin ich niedergeschmettert* (Power Point, Charité Berlin, S. 19).3*

%8 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, Zugriff: 12.09.2010
29 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, Zugriff: 12.09.2010
%0 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, Zugriff: 12.09.2010
%1 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, Zugriff: 12.09.2010
%2 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, Zugriff: 12.09.2010
%8 http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q_08.pdf, Zugriff: 12.09.2010
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Anhand dieser doch sehr unterschiedlichen Aussagen von Betroffenen, die sich
ihrem Problem gestellt und Hilfe in Anspruch genommen haben, lassen sich teil-
weise bereits die Weiterentwicklung bzw. die Fortschritte der padophilen Manner
ersehen. Deutlich weist darauf das Fragebogenbeispiel zur Opferempathie hin.
Hier scheint ein Umdenken stattgefunden zu haben, was sich auch in der Er-
kenntnis widerspiegelt, in welcher der Padophile erkannt hat, dass er es ist, der
Sex will, und dass eben dieses nichts mit dem Kind, sondern ausschliel3lich mit
ihm selbst zu tun hat. Demgegentuber steht beispielsweise die Aussage, dass aus
sexuellen Handlungen mit Kindern seitens der Gesellschaft eine zu grof3e Sache
gemacht werde. Die kognitiven Verzerrungen werden hier auf den gesellschaftli-
chen Aspekt projiziert und es scheint noch keine Erkenntnis Gber Recht und Un-
recht stattgefunden zu haben und es besteht augenscheinlich noch enormer The-
rapiebedarf. Ein anderer Betroffener spricht von einem Kampf, den es sich zu
kdmpfen lohnt und den er erst durch diese Therapie kampfen kann. Offensichtlich
glaubt dieser Mann an den Erfolg der Therapie und sieht sich in der Lage, sein

zuklnftiges Leben zu meistern, ohne ein Kind zu gefahrden.

10.6 Fortfuhrung des Praventionsprojektes

Die nachfolgenden Aspekte zur Fortfihrung des Praventionsprojektes beruhen
ebenfalls auf den von der Berliner Charité zur Verfligung gestellten Materialien.
Vorab sollen die wichtigsten, zukunftsweisenden Gesichtspunkte der ,wissen-
schaftlichen Perspektive“ gefolgt von der ,klinischen Perspektive® und auch der
Jinanziellen Perspektive® zusammengefasst aufgezeigt werden. Schlussendlich
soll die Problematik der nicht ausreichenden Versorgungsstrukturen buindig aufge-

zeigt werden.

| Wissenschaftliche Perspektive

» Erforderlich ist eine statistische Absicherung von Therapieeffekten an gro-
Beren Stichproben.

» Die Priufung der Nachhaltigkeit von Therapieeffekten ist ausschlief3lich mit-
tels Langsschnittbefragungen mdoglich, beispielsweise Befragungen nach 5
Jahren und nach 10 Jahren.
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>

Es werden fur diese neuen Forschungsfelder mittel- bis langfristige Res-
sourcen bendtigt. Angesprochen sind hier beispielsweise der Verzicht auf
Kinderpornografie oder etwa die Entwicklung Impuls hemmender Medika-

mente.

Il Klinische Perspektive

Weiterhin stetige Kontaktaufnahmen seitens der Hilfe suchenden Manner
Viele Betroffene warten auf einen erneuten Therapiebeginn.

Dringend erforderlich sind auf diesem Gebiet fachlich qualifizierte Thera-
peuten.

Eine Verstetigung des Behandlungsangebotes erscheint mittel- bis langfris-

tig notwendig.

Il Finanzielle Perspektive

>

>

Eine Finanzierung der therapeutischen Versorgung wurde 2008 durch den
Bund fur weitere drei Jahre zugesichert.

Die Finanzierung einzelner Aspekte in Bezug auf die Forschungstatigkeit
wurde ebenfalls fir drei Jahre von der VW-Stiftung zugesichert.

Es fehlen ausreichende Mittel zur Durchfihrung einer effektiven Therapiee-
valuation.

Auch zur Optimierung der Pravention bzw. zu Fragen im Sinne von Nach-
haltigkeit, medikamenttser Impulsdampfung oder nationalen/regionalen
Besonderheiten sind keine ausreichenden Mittel vorhanden.

Eine Co-Finanzierung ist zudem noch nicht in Aussicht.

IV Das Problem

>

>

>

Die Charité Berlin sieht bislang keine Chance auf eine Verstetigung dieses
hoch spezialisierten Instruments der Versorgung.

Es fehlt an einer flachendeckenden Etablierung von sexualmedizinischen
Ambulanzen innerhalb Deutschlands.

Aufgrund von Schwellenangsten ist eine Beschrankung hinsichtlich einer
Diagnosegruppe, ahnlich einer ,Ambulanz fir Padophile“ oder auch einer

institutionellen Anbindung, nicht méglich.
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» Es bestehen keinerlei Forderungsmaoglichkeiten fur fachliche Qualifikatio-
nen; beispielsweise fur eine sexualmedizinische Weiterbildung fur die
Therapeuten.

» Keine Aussicht auf Férderung von Abrechnungsmoglichkeiten Gber eine

Krankenkasse, z. B. Quartalspauschale.

10.7 Neue Perspektiven

Das neue Praventionsfeld der Kinderpornografie ,Kein Tater werden. Auch nicht
im Netz“, welches jungst als Schwesterprojekt ebenfalls von der Berliner Charité
ins Leben gerufen wurde, soll an dieser Stelle lediglich kurz Erwéahnung finden, um
anhand des unten aufgezeigten Schaubildes die rapide ansteigende Notwendig-

keit und die Aktualitat des heutigen Bedarfes an einem solchen Projekt zu verdeut-

lichen.
Neues Praventionsfeld: Kinderpornografie
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10.8 Zusammenfassung

Padophile Manner suchen Hilfe — ausgehend von dieser These wurde das vorge-
stellte ,Projekt Dunkelfeld“ der Charité Berlin ndher betrachtet und ein Blick auf die

bisher veroffentlichten Ergebnisse geworfen. Im Hinblick auf die begriffliche Kla-

% http://www.kein-taeter-werden.de/_inc/pdf/projektstatus3.Q 08.pdf, S. 23, Zugriff: 12.09.2010
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rung der Sexualstérungen und Indikationsbereiche, der Paraphilien und letztend-
lich der Dissexualitat zeigte sich innerhalb einer kurzen Vorstellung des Praventi-
onsprojektes sehr deutlich, dass Manner, welche auf Kinder gerichtete sexuelle
Impulse in sich tragen, haufig aus eigener Intention therapeutische Hilfe auch aktiv
suchen. Dies wurde bereits vor dem offiziellen Projektstart in einem Interview der
Zeit (2005) von Ahlers® prophezeit. Zu diesem Zeitpunkt wurde die Tatsache,
dass padophile Manner tatsachlich aus Angst vor der eigenen Tat um Hilfe bitten,
weitestgehend belachelt. Doch gerade in der heutigen Zeit zeigen die beschriebe-
ne Problematik sowie die erlauterte klaffende Lucke deutlich die Aktualitat und
Notwendigkeit eines Erfolg versprechenden Praventionsprojektes, welches nicht
ausschlief3lich auf die Opfer abstellt, sondern die umgekehrte Variante der Tater-
hilfe fokussiert. Bisher gibt es in Deutschland jedoch keine speziell qualifizierte
bzw. institutionalisierte Einrichtungen, welche praventive Therapie fur Betroffene
anbietet, wonach das Berliner Préaventionsprojekt Dunkelfeld hier eine Versor-
gungslicke zu schlieBen versucht, um padophil veranlagten sowie problembe-
wussten Mannern, die bis dahin vergeblich gesuchte Hilfe mit einer umfassenden
Dissexualitatstherapie, welche weit Uber die psychotherapeutische Behandlung
hinausgeht, anzubieten. Das hervorstechende Projektziel wurde nicht zuletzt in-
nerhalb der Medienkampagne ausdricklich publiziert, indem mit dem Slogan
,Damit aus Fantasien keine Taten werden® auf die Problematik aufmerksam ge-
macht wurde. Die ersten veroffentlichten und zuvor aufgezeigten Ergebnisse stell-
ten sich in erster Linie durchweg positiv dar. Ein detaillierter Blick auf die Verof-
fentlichungen zeigt jedoch auch, dass sich eine gewaltige Differenz zwischen der
einfachen Kontaktaufnahme seitens der betroffenen Hilfesuchenden und einem
spateren tatsachlichen Therapiebeginn liegt. Smith (2007)%" bewertet vordergriin-
dig die Tatsache, dass sich tUberhaupt so viele betroffene Manner gemeldet haben
und sich ihrem Problem bewusst sind, als sehr positive Resonanz. Berlin

(carechild) dagegen betrachtet diese Entwicklung bzw. diese Differenz in der Ver-

% vgl. http://www.zeit.de/2005/22/Sexualmedizin, Zugriff: 29.09.2010
3 vgl. http://www.aerztezeitung.de/extras/druckansicht/?sid=455200&pid=460484,
Zugriff: 29.09.2010
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offentlichung vom 01.12.2007°® als eher verwerflich. Dort wird das Projekt Dunkel-
feld abgewertet und sehr negativ dargestellt, indem vorgebracht wird, dass, statt
eine sinnvolle Ursachenforschung zu betreiben, das Bundesjustizministerium mit
Steuergeldern das ebenso nutzlose wie auch dubiose Charité-Projekt unterstiitze.
Nach dieser Auffassung wurden nichtssagende Zahlenkolonnen sowie Trickserei-
en veroffentlicht und wissenschaftlichen Anséatze ebenfalls nicht vorhanden sein.
Bemangelt wird ferner, die angewandte, angebliche Therapie, aus welcher nicht
hervorgehe, wie diese durchgefihrt wird. AuBerdem wird an dieser Stelle gefor-
dert, dass Projekt umgehend zu stoppen. Dem ganzlich entgegen lauft die Mei-
nung von Bundesjustizministerin Sabine Leutheusser-Schnarrenberger in der Ver-
offentlichung vom 17.03.2010°°. Hier wird publiziert, dass es notwendig sei, das
Projekt der Charité Berlin weiterhin mit Blick auf die Zukunft zu unterstitzen, um
Kinder vor sexuellen Ubergriffen zu schutzen. Auch der niedersachsische Landtag
fordert in der Verdffentlichung vom 21.04.2010 von Biindnis 90/Die Griinen*’, das
Berliner Dunkelfeldprojekt aufgrund des grof3en Handlungsbedarfes auch in Nie-
dersachsen zu implementieren, um ein sicheres Aufwachsen der Kinder in
Deutschland zu gewéhrleisten. Das Fur und Wider dieser Diskussion zeigt die Un-
sicherheiten auf, einerseits dringend bezlglich dieser Problematik etwas tun und
eingreifen zu missen und andererseits hinsichtlich eines evtl. gestarteten Pionier-
projektes keine umgehenden und greifbaren positiven Ergebnisse aufweisen zu
kénnen. Zusammenfassend lasst sich erkennen, dass das Berliner Dunkelfeldpro-
jekt ,Kein Tater werden®, sofern eine zukunftsweisende Finanzierung gesichert ist,
einen einzigartigen Weg beschritten hat, welcher ausgehend von den Ergebnissen
zwar einen etwas holprigen Start genommen hat, aber diesen Weg eisern fortset-
zen wird, um letztendlich im besten Falle eine fundierte Taterpravention zu schaf-

fen und somit einen gré3tmaglichen Opferschutz zu gewahrleisten.

%8 vgl. http://www.carechild.de/news/politik/justizministerium_verschwendet 750.000 euro_fuer
dubioses paedophilenprojekt der charite 391 120.html, Zugriff: 29.09.2010

¥ vgl. http://www.bmj.bund.de/enid/Meldungen/Dunkelfeld 1ob.html Zugriff: 29.09.2010

40 vgl. http://www.fraktion.gruene-niedersachsen.de/cms/default/dok/336/336652.antrag _ sexuel-
len_missbrauch _an_kindern v.html, Zugriff:29.09.2010
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11. Resumee

Im Rahmen dieser Arbeit hoffe ich, einen umfassenden Einblick in die komplexe
Thematik der Padophilie geliefert zu haben, ohne dabei Anspruch auf Vollstandig-
keit zu erheben. Zugleich ware es wiinschenswert, einen Beitrag zu mehr Offen-
heit gegentber dieser Thematik sowie einem gewissen MalR an Verstandnis fur

diese Art der sexuellen Praferenzstérung geleistet zu haben.

Sein Leben lang wird ein Mann mit padophiler Neigung mit dem Gefuhl leben

missen, fir seine Sehnsiichte keine Entsprechung zu finden und nicht akzeptiert

zu werden. Er wird diese Akzeptanz seiner selbst durch eine kérperlich intime Er-

fahrung, in diesem Fall mit einem Kind, nicht erfahren. Das macht sein Leiden

aus. Dennoch hat der Schutz der Kinder nun einmal absolute Prioritat (Beier 2007,

S. 2)*.
Den eigenen Blickwinkel einmal zu &ndern, um neben den Opfern auch die Tater
bzw. die potenziellen Tater zu visualisieren, erscheint vor diesem Hintergrund un-
erlasslich, denn viele tatgeneigte padophile Manner suchen Hilfe, um einen (weite-
ren) Ubergriff auf Kinder zu verhindern. Sich diesem dringenden Bedurfnis vieler
padophiler Manner anzunehmen, ihre Angste und Probleme ernst zu nehmen,
aufzugreifen und ihnen eine effektive und effiziente Moglichkeit der therapeuti-
schen Hilfe anbieten zu kénnen, erscheint eine unausweichliche Notwendigkeit.
Hier setzt das eingehend beschriebene Forschungsprojekt der Charité Berlin ,Kein
Tater werden“ an, welches bisher zwei weitere Ableger an unterschiedlichen
Standorten hervorgebracht hat, um innerhalb einer ersten Studie neue Herange-
hensweisen hinsichtlich der Téaterpravention zu erforschen und neue wissenschaft-
liche Erkenntnisse zu gewinnen und in absehbarer Zeit ggf. effektivere und struk-
turspezifische therapeutische MaRnahmen ergreifen zu kénnen. Somit kdnnte der
Praventionseffekt bereits in naher Zukunft bestenfalls flachendeckend im gesam-
ten Bundesgebiet Deutschlands eintreten.
Kritisch anzumerken bleiben an dieser Stelle die bisher eher durftig veréffentlich-
ten Ergebnisse seitens der Charité Berlin. Auch die Publikationen sowie andere
Veroffentlichungen rund um das Projekt Dunkelfeld erschienen wenig aussage-

o http://www.faz.net/s/Rub117C535CDF414415BB243B181B8B60AE/Doc~E913EB856E93A
406EA844923660A74CEB~ATpl~Ecommon~Scontent.html, Zugriff: 22.09.2010
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kraftig, bewegten sich gro3tenteils an der Oberflache der Thematik und flihrten
kaum in die Tiefe. Auch ein konzeptioneller Hintergrund in diesem Sinne ist I[t.
Charité Berlin nicht existent. Diese fragwirdige Vorgehensweise ladt kritische
Stimmen verstandlicherweise gerade dazu ein, sich zu erheben und laut kund zu
tun. Ob nun tatsachlich wenig gesicherte Ergebnisse und Materialien bezuglich
des Projektes zur Verfigung stehen, ob diese bisher noch nicht verdéffentlicht wur-
den, ggf. bewusst zurlickgehalten werden oder ob die Ergebnisse nicht den ge-
wlnschten Vorgaben entsprechen, entzieht sich meiner Kenntnis und ware reine
Spekulation. Die daraus entstandene Problematik jedoch bezog sich innerhalb der
Bearbeitung auf eine recht begrenzte Materialiensammlung, aus der geschopft
werden konnte. Es bleibt auch fir eine erfolgreiche Weiterfilhrung des Projektes
zu hoffen, dass an dieser Stelle schnellstméglich aufgeholt und in positivem Sinne
nachgelegt wird — eine Notwendigkeit, welche bezlglich eines solchen Projektes
Uber Sieg oder Niederlage entscheidet. Dennoch gestalten sich die wenigen verof-
fentlichten Projektergebnisse im Allgemeinen sehr positiv. Nur wenige Ergebnisse
lassen bei naherer Betrachtung den einen oder anderen Zweifel an einem durch-
weg Erfolg versprechenden Praventionsprojekt aufkommen. Gerade die Erkennt-
nis, dass Padophilie nicht heilbar, aber durchaus behandelbar sind, zeigt auf, dass
das Projekt keine Wunder verspricht, sondern sehr fundiert postuliert, dass die
Betroffenen aktiv lernen missen ihr eigenes Verhalten zu kontrollieren, damit aus
den bestehenden Fantasien keine Taten (mehr) werden (vgl. Fux 2010)*.

Ferner muss die Verwendung der vielen verschiedenen Begrifflichkeiten rund um
sexuelle Ubergriffe auf Kinder kritisiert werden. Hier gibt es keine einheitliche De-
finition, mit welcher sich die unterschiedlichsten Sichtweisen der verschiedensten
Denkrichtungen identifizieren kénnten. Ein Anspruch auf durchgehend giltige Ein-
heitlichkeit der Begriffe ist nicht nur aufgrund von entstehenden Fehlinterpretatio-
nen, sondern auch aufgrund von fehlender Vergleichbarkeit dringend geboten.
Gleichzeitig bleibt festzustellen, dass die Padophilie an sich sowie ihre begleiten-
den Fragestellungen in Deutschland ein wenig erforschtes Themengebiet darstel-

len. Hier ist zu verdeutlichen, dass gerade die Ursachen der Padophilie mit all ih-

2 http://www.netdoktor.de/Magazin/Sexueller-Missbrauch-Kein Tae-10939.html,
Zugriff: 29.09.2010
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ren Facetten der Wissenschaft noch immer Ratsel aufgeben und somit an dieser
Thematik weiterhin ein enormer Forschungsbedarf besteht, bis auch die letzte
Frage zu diesem Phanomen beantwortet werden kann (vgl. Hein 2008)*3.

Vergessen werden darf dabei jedoch nicht, dass es den typischen Padophilen
nicht gibt und stets die Individualitdt und die Beweggrinde der einzelnen Perso-
nen betrachtet werden missen, um keine voreiligen, verallgemeinernden oder so-
gar vernichtende Urteile zu féallen. Auch wenn in der 6ffentlichen Diskussion zu-
meist kein Raum bleibt fir eine objektive Betrachtung, so darf dennoch nicht in
Vergessenheit geraten, dass es sich bei einem Padophilen nicht zwangslaufig um
ein ,abartiges Monster” handelt, sondern um padophil veranlagte ggf. tatgeneigte
Ménner, welche teilweise stark unter ihrem Problem leiden, sich dessen auch voll-
ends bewusst sind und somit aktiv nach Hilfe suchen, um einen tatsachlichen
Ubergriff auf ein Kind zu verhindern. Demnach beinhaltet eine intensive, effektive
und flachendeckende Taterpravention letztendlich auch den Opferschutz, wobei
dem Préaventionsprojekt der Charité Berlin in dieser Hinsicht eine Erfolg verspre-

chende Pionierrolle obliegt.

3 http://www.zeit.de/2008/03/M-Paedophilieforschung?page=all&print=true, Zugriff: 29.09.2010
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